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“HER KADINiCiN 6284, "
HER “HAYAT" ICIN ADALET! N,

— “Ogretmenler meslegi
birakiyor”

. »Egitim Reformu Girisimi'nin
\ “Egitim [zleme 2024 raporunda
kiiresel ogretmenlik krizi ve
Tiirkiye'de 6gretmenlerin sorunlari
ele alindi. Diisiik maas, artan is
' yiki, saygi gorememe ve siddet
olaylari nedeniyle 6gretmenler
meslekten ayriliyor e Sayia 8'de

Kadikoy Belediyesi, 25 Kasim Kadina Yonelik
Siddete Karsi Uluslararas: Miicadele Guinti'nde,
Cinsel Saglik/Ureme Saghgi Bilgilendirme ve
Danismanlik Merkezi'ni aciyor. Ayni zamanda,
6284 sayili kanuna dikkat cekmek amaciyla
ilcedeki bilbordlarda farkindalik afisleri asiliyor.

6284'in uygulanmasi icin bir araya gelecek
kadinlarin adresi de Kadikoy olacak.
Kadinlar, siddete karsi dayanismay:
guclendirmek icin 24 Kasim Pazar giinii saat

15.00'te Kadikoy Belediyesi Siireyya Operasi >y \

oniinde bulusacak e sataga v o
Emekli ogretmenlerin
maaslari eridi

» 20 yil once, emekli maaslariyla
dort cumhuriyet altini alabilen ve
ikramiyeleriyle banka kredisiyle ev
sahibi olahilen emekli 6gretmenler,
bugiin en ucuz gida tirtinlerini almak
icin pazar pazar geziyor e Sayfa 8'de
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Acik Gardirop, ihtiyac
sahibi Kisilerin yaninda

» Kadikoy Belediyesi Acik Gardirop
2.El Giysi Magazasi, 2010 yilindan

bu yana ihtiyac sahiplerine kiyafet,
ayakkabi, oyuncak ve diger
malzemeler ulastirarak dayanisma
kopriisti gorevini stirdiiriiyor e Sayfa 2'de

Kendini, ruhunu
bulma hikayesi

Hikayeler anlatirdi

: Yeldegirmeni'nin Edebiyat Hayatindan
Peyk Irfan

demografik yapisi Hatirlamalar - 291
ve kentsel gelisimi

BEGUM KAKI 7'de T A l MURAT BESER 11'de PINAR ERKAN16'da

W
=< ALK PAZARI
i!.d

L.}
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Goniillillerde bayrak

Acibadem’deki e e s
kosk sergi oldu i + TN 7w 0l Kadiksy Belediyesi Goniillileri

mazbata ve plaket toreni yapildi.

Ressam Alev Ozas'm, Istanbul'u tasvir ettigi 50 metre genisliginde Egg;ﬁ%%? ;Ler?&%’lili?ﬁ‘ ;g&hf:%;gitin

ve 3 metre boyundaki “Dev istanbul “adli eseri, 23 Kasim — 8 Aralik dokusunun bir parcasi oldugunu
tarihleri arasinda ilk kez Alan Kadikoy'de sergilenecek. Ozasile belirterek, yeni donemdeki baskan ve
yaratim siireci hakkinda konustuk e Sayfa 6’da yardimcilarina basar diledi @ Sayfa 14'te

27 yildir yasadig1 semtindeki
metruk bir koskii sanatina
dahil eden Berka Beste
Kopuz, “"Amacim; yasadigim
ancak yabancisi oldugumu
farkettigim bir yeri tanimaya =W
calistigim siireci aktararak; T
mekanlarla nasililigkiler
kurdugumuzu diistinmek
icin bir kap1 aralamak...”
diyor e Sayfa 11’de
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Goztepe Agiz ve Dis Saghgi Merkezi
Bashekimi Bilgehan Dogru ve
Pedodonti Uzmani Dr. Sule Cavus
Ayaz ile erken teshis, koruyucu dis
hekimligi ve dis saghginin 6nemini
konustuk e Sayfa 12'de
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ACIK GARDIROP, ‘YARDIMLASMA
KOPRUSU’ GOREVINI SURDURUYOR

@ Seyhan KALKAN VAYIC
I < gazasi, kiyafet, ayakkabi ve oyuncak
gibi malzemelerin ihtiya¢ sahibi kisile-
re ulagmast i¢in ¢aligmalarina ara vermeden devam
ediyor. 2.El Giysi Magazasi, dayanigmak isteyen
Kadikoyliiler ile ihtiyac sahibi kisiler arasinda yar-
dimlagma kopriisii gorevi goriilyor. Magazada Ka-
dikody’iin birgok noktasina yerlestirilen giysi, ayak-
kabi ve tekstil kumbaralarindan toplanarak gelen ve
bagiscilarin verdigi tiim iiriinler elden gegiriliyor,
kullanilamayacak durumda olanlar ayristiriliyor ve
geri doniisiime gonderiliyor.

Magazanin ¢aligma sistemi hakkinda bilgi aldi-
gimiz Ag¢ik Gardirop 2.El Giysi Magazasi Sorum-
lusu Giiley Korkmaz, “Bagiscilardan gelen giyile-
bilecek durumda olan kiyafetler ve tiim bagiglanan
esyalar elden geciriliyor, kullanilmayacak durumda
olanlar ayriliyor. Yapilan ayrigtirma ve temizleme
islemlerinin ardindan iiriinleri raf ve beden sistemi-
ne gore diizenliyoruz. Giysi bagiglarinda kullanil-
mis corap ve i¢ ¢camagiri gibi iirlinler kabul edilmi-
yor.” dedi. Korkmaz, kiyafet disinda kabul edilen
ve ihtiyac sahiplerine ulagtirilan iiriinleri de soy-
le siraladi: “Tekstil iiriinleri (havlu, perde, yorgan,
yastik, battaniye, nevresim, masa Ortiisii, pike vb.),
kirtasiye malzemesi, oyuncak, mutfak egyasi, kiigiik

Kadikoy Belediyesi Acik Gardirop
2.El Giysi Magazasi, ihtiyac sahibi
Kisilere kiyafet, ayakkabi ve
oyuncak gibi malzemelerin
ulasmasl icin hizmet vermeye
devam ediyor

adikoy Belediyesi tarafindan 2010 y1lin-
da acilan Ac¢ik Gardirop 2.El Giysi Ma-

COCUKLARDAN

BELEDIYE
ZIVARETI

Cocuklar, 20 Kasim Diinya Cocuk Hak-
lart Giinii dolayistyla Kadikoy Belediye
Bagkan1 Mesut Kosedagi’ni ziyaret etti.
Kadikdy Belediyesi yuvalarinda egitim
alan ¢ocuklar, “Cocuk Haklar1 Sozleg-
mesi’nde yer alan maddelerden hazirla-
diklar1 panoyu Kdsadagi’na hediye etti.
Cocuklarla negeli bir bulugsma geciren
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Mesut Kosedag: tiim haklarim korun-
mast konusunda ¢ocuklara s6z verdi.

ev aletleri, medikal iiriinler (tekerlekli sandalye, yii-
riitec-walker, havali yatak, hasta yatagi, koltuk deg-
negi, baston).”

“Iki ayda bir sali giinii mekansizlara, iic ayda
bir cuma giinii ise hane bazinda ihtiya¢ sahibi ai-
lelere giysi destegi veriliyor.” diyen Giiley Kork-
maz, bilgilendirmeyi sOyle siirdiirdii: “Egya ve ki-
yafet bagislari, bagiscilardan tutanak karsiliginda
teslim almiyor. Kadikdy Belediyesi Sosyal Destek
Hizmetleri Miidiirliigii’ne bagl Sosyal Servis biri-
mindeki arkadaslarimizin hane diizeyinde yaptikla-
11 inceleme raporu bize geliyor. Biz de bu rapora

gore belirlenmis olan kisilerin ihtiyaclarini kargili-
yoruz. Hanelere tutanak karsiliginda teslim ediliyor
ve diizenli kayit tutuluyor. Yaklasik 6 bin 638 kisi-
ye diizenli kiyafet destegi veriliyor. Ilcede kentsel
doniisiim ve kentsel yenileme faaliyetlerinin yogun
yasanmasi nedeniyle bagis talebi artti. Afet, acil du-
rum ile yangin gibi 6zel durumlarda il ve ilge digina
da destek veriyoruz. Ayrica kadin siginma evindeki
kadnlarin ihtiyaglar1 da karsilaniyor.”

Acik Gardirop 2. El Giysi Magazasi'nin adresi ve tele-
fonu ise soyle; Egitim Mahallesi Ahsen Cikmazi So-
kak, Sadikoglu Plaza 4 No:2/3, (0216) 54572 28
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Sekerimiz diistiigiinde ne olur?

Sekerin diismesi hipoglisemi ile; titreme, sinirlen-
me, endiselenme, kaygi bozuklugu, carpinti, soguk
terleme, glic¢siizliik, asiri aclik hissi, el ve ayagin bosal-
masi yasanir.

Seker 20 ila 40'l degerlere gerilerse; cift gorme,
sarhosluk hissi, konsantre olamamak, kendi adini dahi
hatirlamakta glicliik, bulundugu yeri zamani karistir-
mak, beklenmeyen sekilde davranis degisiklikleri olur.

Seker 20'nin altina diiserse sara nobetleri, koma
ve ollim olur.

Diyabetik ketoasidoz semptomlari nelerdir?

Tip 1diyabet hastalarinda gorilliir, Tip 2'de genel-
likle goriilmez. Diyabetik ketoasidozun semptomlar;
halsizlik, istahsizlik, bulanti, kusma, agiz kurulugu cok
sik suicme ve tuvalete cilkma, karin agrisi, kramplar,
nefes darligi ve kilo kaybidir.

Diyabet tedavisinde hangi besinler tiiketilmeli?

Brokoli, kuskonmaz, ispanak, paz, kivircik, beyaz
lahana kara lahana, briiksel lahana, kirmizi lizlim, engi-
nar, avokado, keten tohumu, kuruyemis, tarcin, kudret
nari, gemen tohumu, somon, sardalya, karides, sarim-
sak, karahindiba, zerdecal, zencefil, sizma zeytinyag|
ya da ceviz yag|, karabugday, kurubaklagil mor ve kir-

Diyabetin kronik hastalik
oldugunu ve yasam tarzina
dikkat edilmesi gerektigini
vurgulayan i¢ hastaliklari
uzmani Dr.Aysegiil Karacam,
“Ailenizde diyabet hastasine
kadar coksa sizin de riskiniz o
kadar yuksek oluyor” dedi

©® Deniz Simal TASAN

Fotograflar: Muratcan Afacan
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14 Kasim Diinya Diyabet Giinii icin Caddebostan Kiil-
tir Merkezi’nde; i¢ hastaliklart uzmani Dr. Aysegiil
Karacam, endokrinoloji ve metabolizma hastalikla-
r1 uzmani Dog¢.Dr. Sinan Kirim ve diyetisyen Nursena
Coban Kadikoyliilerle bir araya geldi. Seker hastalig
olarak bilinen diyabetin konusuldugu konferansta; pre-
diyabet, tip 2 diyabet ve diyabet hastalarinin nasil bes-
lenmesi gerektigi hakkinda bilgiler verildi.

Dr.Aysegiil Karacam ahududu, erik, eima, armut

etti: “Sinir dokusu bozuldugu i¢in kii¢iik damarlarda da
birtakim hasarlar ¢ikiyor. Ayrica kisi ayagini ve ayak
tabanint hissetmedigi icin travma siirekli devam ediyor.
Ornegin; saghkh bir kisiye kumsalda yiiriirken kum
ayagini yaktiginda kacar ve hemen terlik giyer. Ama
kisi seker hastas1 olup da ayak tabanini hissetmez olun-
ca kendisini koruyamiyor ve kumun iizerinde devam et-
tigi icin ayak tabani parcalantyor.”

Seker hastaligi hakkinda mutlaka
akilda kalmasi gereken bilgiler

D Her iki seker hastasindan
biri su anda seker hastasi ol-
dugunu bilmiyor. Birinci de-
rece akrabalarda seker has-
taligi varsa 40 yas lizeriara
ara sabah aclik kan sekeri-
ni 6lgmeli.

D Tip 2 seker hastalari, tani
konuldugu andan itibaren I
hicbir sikayeti olmasa da her
yll mutlaka retina muayene-
si yaptirmali. Tip Tise ilk 5 yildan sonra her yil g6z mu-
ayenesi olmali.

D Evde her zaman terlik veya corap giyilmeli ve ayak
yaralarina karsi ayak muayenesi yapiimali.

D Hbalc degeri 7'nin alti iyidir, 6,5 alt miikemmeldir.
Ancak diger hastalik ve faktorlere gore degiskenlik
gosterebilir.

D Hali hazirda seker hastaliginin kalici bir tedavisi yok-
tur. Ancak hastaligin size zarar vermesi onlenebilir.

D Diyabet tedavisi doktor, hemsire, diyetisyen ve po-
dolog gibi uzmanlik alanlariniiceren bir ekip isidir.

KAN DEGERLERI

Seker hastaliginin bircok komplikasyona sebep ol-
dugunu dile getiren Dog.Dr. Sinan Kirim, “Biiyiik ve
kiiciik damar hastaliklar1 olarak ikiye ayiriyoruz. Bii-
yiik damar hastaliklarinda diyabet, damar sertligini art-
tirir ve daha erken kalp krizi gegirme, felg olma, bacaga
ve bobrege giden damarlarin daralmasina neden oluyor.
Kiiciik damar ise goz, sinir dokusu ve bobreklere zarar
veriyor.” dedi. Hbalc olarak adlandirilan ortalama kan
sekeri seviyesinin yiiksek olmamasi gerektiginin alti-
n1 ¢izen Kirim, “HBalc tehlikeli olarak 7’den itibaren
basliyor yani bu kisilerin ortalama aclik ve tokluk se-
kerini 172 gibi diisiiniin. 8 degerinde pek ¢ok komp-
likasyonun c¢ikabilecegi belirtiliyor, 9 degeri ve iizeri
ise yavas ilerleyen intihar olarak adlandiriliyor.” sek-
linde konugtu.

DIYABETTE AILE HIKAYEST ONEMLI
Diyabetin kronik hastalik oldugunu ve yasam tarzi-
na dikkat edilmesi gerektigini vurgulayan i¢ hastalik-
lart uzmani Dr.Aysegiil Karagam, “Ciddi bir sorundur.
Diinyada ve Tiirkiye’de hizla artmaktadir. Tiirkiye’de
diyabet yiizde 15 oraninda.” dedi. Diyabetten dnce pre-
diyabet donemi oldugunu sdyleyen Karacam, “Hastala-
ra diyabet teshisi konuldugunda arkada sekiz ila on se-
nelik bir ge¢mis var. Hiicreler bir anda bozulmuyor.”
seklinde konugtu. Diyabetin tiim organlar ile damarla-
ra zarar verdigini kaydeden Karacam, “Kii¢iik damarla-
rin gittigi gbz, bobrek ve sinir uglarini bozarak bilyiik
komplikasyonlar1 yaratiyor.” dedi. A¢lik sekeri degeri-
nin 126’nin iizerinde veya herhangi bir anda dlciim ya-
pildiginda 200’{in lizerinde olmasiyla seker hastaliginin
tespit edildigini kaydeden Karagcam, “Burada hastanin
kendi sikayetlerini degerlendirmesi ve aile hikayesi cok
onemli. Ailenizde diyabet hastasi ne kadar coksa sizin
de riskiniz o kadar yiiksek oluyor.” seklinde konugtu.

SEKER HASTALARI NASIL BESLENMELI?

Diyetisyen Nursena Coban diyabet hastalarinin na-
s1l beslenmesi gerektigini soyle anlatti: “Ug ana ve i¢
ara 0giin tiiketilmelidir. Lif ve fito besin orani yiik-
sek kuru baklagiller sekerin kana karismasini yavasla-
tir. Glisemik indeksi diisiik besinler tercih edilmelidir.
Diisiik nigastali veya nigastasiz besinler yenilmelidir.
Kurubaklagil, cavdar, yulaf, kinoa ile beslenilmelidir.
Ciinkii kan sekerini yavaglatir tokluk saglar. Tam tahillt
ve lifli besinler tercih edilmelidir. Insiilin ve kan sekeri-
ni dengelemek icin ara 6giinlerde karbonhidrat ve pro-
teinden, yag ve lif alarak besinler yenilmelidir. Somon,
sardalya, karides ve ringa gibi civa oram diisiik veya ci-
vasiz baliklar tiiketilmelidir. Ceviz yag1 ve zeytinyagi
gibi doymamis yaglar tercih edilmelidir.”

AYAK YARALARI
Seker hastaliginda ayak yaralarinin ortaya ¢ikabile-
cegini belirten Kirim, konugmasina su sozlerle devam
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Her insan karsisindakinin isini tutkuyla ve aidiyetle yapmasini
bekler
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Samimi durust ve yetkin bir sekilde musterilerimin faydasina

odaklanarak sonuca ulastyorum. “Ben bir siocugum. Emik koken, toplumsal
cinsiyet, dil, din, dogum yeri, engel durumu,
dusiince veya séylemler fark etmeksizin biz

. tim gocuklar esitiz ve ayni haklara sahibiz.”
b cocuk hakiar

Siz de isini heyecanla ve giiler yiizle yapan profesyonel bir
gayrimenkul danismaniyla calismak istiyorsaniz vakit kaybetmeden
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anal Istanbul projesi-

ne kars: Istanbul Idare

Mahkemesi’nde siiren

CED iptal davasi i¢in 14-15 Kasim tarih-
lerinde yeniden kesif ve bilirkisi incelemesi yapildi.
21 kisiden olusan bilirkisi heyeti, Kanal Istanbul Pro-
jesi giizergahinda yer alan toplam sekiz noktada in-
celemelerde bulundu. Incelemeye 14 davaci kurum-
la birlikte diger davaci 190 kisi katildi. Mahkeme
heyetinin projeye yonelik yaptigi 6zet sunumun ar-
dindan, iki tarafin avukatlar1 s6z aldi. Daha sonra ise
davaci ve davali taraftara s6z verildi. Istanbul ida-
re Mahkemesi Oniinde agiklama yapan Ya Kanal Ya
Istanbul Koordinasyonu “Kanal Istanbul yapilama-
yacak. Proje giizergahinda ingaatlarin yiikseldigini,
arazi satiglarinin arttigini goriiyoruz. CED raporunun
hicbir bilimsel yan1 yok. 5 yildir yiiriitmeyi durdur-
ma karar1 bekliyoruz. Kanali yaptirmadik, yaptirma-
yacagiz” dedi.

“PROJEDEN VAZGECILMELI”

TMMOB istanbul il Koordinasyon Kurulu da 19
Kasim Sali giinli konuyla ilgili basin toplantis1 dii-
zenledi. Aciklamada, beg yil i¢inde verilmeyen yii-
riitmeyi durdurma kararinin, Istanbul’un hassas eko-
sistemleri iizerinde telafisi imkansiz zararlar ortaya
cikardigr belirtilirken “Bilirkisi heyetinde sehir ve
bolge planlama, koruma alaninda uzman mimar, su
iiriinleri ve su bilimleri, peyzaj mimarlig1, halk sagli-
&1 alanlarindan da bilirkisi bulunmamast, bilirkisi he-
yetinden ¢ikacak kararin bilimsel niteliginin yeterli-
ligini tehlikeye diistirmektedir.” denildi.

CED olumlu kararina iligkin agilan davada yiiriit-
meyi durdurma kararinin bir an 6nce verilmesi gerek-
tigi vurgulanirken, su uyarilarda bulunuldu: “CED
raporunun eklerinde, Kanal Istanbul’un olas1 etkile-
ri acikca ortaya konmaktadir. Kanal istanbul’un aktif
fay hatlarinin iizerinde yer aldigi, tsunami ve heye-
lan riski yarattig1, arkeolojik eserler iizerinde yiiksek
etki yaratacagi, hassas ekosistemlere etki edecegi,
vb. konular ayrintili bicimde eklerde belirtilmesine

Kent - Glindem

Kanal Istanbuld

vazgecin’

Kanal istanbul CED raporu iptal davasinda, yeniden kesif ve
bilirkisi incelemesi yapildi. TMMOB Istanbul il Koordinasyon
Kurulu tarafindan yapilan aciklamada, “Kanal Istanbul yerine,
depremin etkileriyle sarsilmis insanlarumizin ihtiyaclarini
karsilamak bir zorunluluktur” denildi

ragmen cevresel etki degerlendiril-
mesinin nasil olumlu kabul edildi-
81 anlagilamamaktadir. Suyumuzu,
topragimizi, havamizi, ormanimizi,
hassas ekosistemlerimizi, arkeolo-
jik mirastmiz1 yok edecek, planla-
ma ilke ve esaslarini goz ardi eden,
hukuksuz Kanal Istanbul ve yeni
sehir projesinden bir an Once tii-
miiyle vazgecilmelidir.”

“KAMU YARARINA AYKIRI”

Aciklamada, “Kanal Istanbul
Projesi afet risklerine karsi care
gibi sunulmaktadir. Oysa biiyiik
bir gayrimenkul ve rant projesi-
dir.” ifadelerine yer verilirken sun-
lar paylagildi: “Ozel proje alanlari,
yat limanlari, eko-turizme yoOne-
lik fonksiyonlari, 6zel egitim ve
saglik alanlan ile ‘rezerv’ alanin amacina tiimiiy-
le aykirt bir nitelige sahiptir. Bu durum, projenin
kamu yararina aykirihigini, 6zel yarara hizmet etti-

gini acikca ortaya koymaktadir. CED Olumlu kara-
rina itirazimizin temel neden[erinin baginda, rezerv
alan olarak planlanan alanin Istanbul’un 1/100 000
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oOlcekli plan kararlarina taban taba-
na zit plan kararlar1 gelmektedir.
Rasyonellikten, bilimden hukuk-
a I l tan, akildan uzak bu projeye 1srari-
nizdan bir an 6nce vazgegin.”
“DEPREM BOLGELERININ
YARALARI SARILSIN”

Basin toplantisinda 6 Subat depremlerinin lizerin-
den gecen uzun zamana ragmen depremzedelerin ka-
lic1 konutlarma yerlesemedigi kaydedildi. “TOKI ve
Emlak Konut’'un depremzedeleri unutarak rant bol-
gesi olan Kanal Istanbul rotasinda 5 binden fazla ko-
nut yapmak icin canla bagla ¢alistig1 goriilmektedir.”
ifadelerinin yer verildigi agiklamada sunlar paylasil-
di: “Hatay Valiligi’nin 3 Ekim 2024 tarihli raporuna
gore, gecici barinma alanlarinda yaklagik 223 bin kisi
hala konteynerlerde yasamaktadir. Raporda, kurasi
cekilen bagimsiz boliim sayisinin 18 bin 404, anah-
tar teslimi yapilan bagimsiz boliim sayisinin 6 bin
868, yerle§en hane sayisinin ise yalnizca 3 bin 320

3 oldugu belirtilmek-
tedir. Bu durum,
hiikiimetin oncelik-
lerinin toplum ya-
rar1 yerine rant pro-
jelerine yoneldigini
bir kez daha gos-
termektedir. Hassas
ekosistemleri, arke-
olojik mirasi ve Is-
tanbul’un  gelece-
gini tehlikeye atan
Kanal Istanbul ye-
rine, depremin et-
kileriyle sarsilmig
insanlarimizin  ih-
tiyaglarin1  kargila-
mak bir zorunluluk-
tur. Hilkkiimeti, rant
odakli projeleri der-
hal durdurmaya, Hatay bagta olmak iizere deprem
bolgelerinin yaralarini1 sarmaya ve toplumun gercek
ihtiyaclarina odaklanmaya davet ediyoruz.”

Aille hekimlerinden is birakma Karar1

Aile hekimleri, performans Kriterlerine dayali yeni yonetmelige kars1 2-6 Aralik tarihleri arasinda da 5 giin
is birakma karari aldi. TTB Aile Hekimligi Kolu Baskani Dr. Emrah Kirimli, “Bakanlik ASM'lerde odeme sinirini
4 binden 3 bin 500'e cekti. Bu durumda Kadikoy'deki binlerce yurttasimiz aile hekimsiz kalacak’ dedi

® Simge KANSU

Aile hekimlerinin ‘eziyet yonetmeligi’ olarak nitelen-
dirdikleri yonetmelik degisikliginde Saglik Bakanli-
&’nin geri adim atmamast iizerine 5-7 Kasim tarihleri
arasinda 3 giinliik greve ¢ikmigti. Hastanelerde yasa-
nan randevu krizinin Oniine ge¢mek i¢in hayata gegi-
rildigi one siiriilen yonetmeligin, bilimsel temellerden
uzak oldugunu ve muayene sayisina dayali tesvik 6de-
mesinde 1srar edilmesinin koruyucu saglik hizmetleri-
nin amacina aykiri oldugunu savunan hekimlerin tep-
kisi bilyliyor. Aile hekimleri, son grevin ardindan 2-6
Aralik tarihleri arasinda da 5 giin ig birakma karari aldi.

“HASTALARIMIZI MUSTERI
OLARAK GORMUYORUZ”

Konuya iligkin TTB Aile Hekimligi Kolu Bagkani
Dr. Emrah Kiriml ile konugtuk. Kirimli, “Saglik Ba-
kanlig1 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren gegerli olmak
iizere yeni bir yonetmelik yayinladi. Bu yonetmelige
gore Saglik Bakanlhigi hastanelerde uyguladigi perfor-
mans kriterlerini birinci basamaga tagimak istiyor. Biz
saglig1 bir hak olarak goriiyoruz. Bakanlik ise bir sek-
tor olarak goriiyor ve performans kriterleri de bu sek-
toriin karlihg: iizerine. Biz bu karlihigin ne demek ol-
dugunu biliyoruz. Thtiya¢ olan degil para getiren isler
yapilsin isteniyor. Biz yillardir birlikte ¢alisti§imiz has-
talar1 sektoriin miigterileri olarak gérmiiyoruz. Onlarin
sagligimi korumak ve gelistirmek istiyoruz. Bu neden-
le bu yonetmeligin geri ¢ekilmesini istiyoruz. Ve bunun
gerceklesmesi icin is birakiyoruz. Gelecek giinlerde ca-
ligabilmesi igin 2-6 Aralik’ta Aile Sagligi Merkezleri
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kapali olacak.” dedi. Saglik Bakanlig1’ nin iicretleri dii-
siirdiigiinii s6yleyen Kirimli, “Bakanlik bu uygulamala-
rin1 gergeklestirebilmek icin temel iicretlerimizi yiizde
35 oraninda diisiirdii ve bunu geri almamiz i¢in sekt-
riin istedigi sartlart yerine getirmemizi istiyor. Sadece
licret kesintisi ile yetinmiyor, onun istedigi performansi
gostermezsek sozlesmemizi iptal ediyor yani bizi isten
atiyor. Yeni yonetmelik bu iki ana hat iizerine kurulu.

Aile hekimlerinin dort ana talebi oldugunu belirten
Kirimlt bu talepleri soyle siralad:

) Bakanlik ASM yapmaly, fiziki ve tibb1 donanimi-
ni1 saglanmall.

} Aile Hekimi bagina niifus 2 bini agmamalidur.

} Koruyucu saglik hizmetleri icin yeterli saglik ca-

SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSIZ DENizZ
MANZARASIYLA iKINCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ.
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lisant gorevlendirilmeli, koruyucu hekimlik uygulama-
lar1 desteklenmeli, gelistirilmelidir.

} Aile hekimlerine ve tiim saglik ¢alisanlaria
emeklilige yansiyacak tek kalemden olusan, insanca
yasamaya yetecek diizeyde, izin kullandiklarinda, has-
talandiklarinda, cocugu oldugunda veya ailesinden biri
oldiigiinde kesilmeyecek maag 6denmelidir.

“BINLERCE YURTTAS HEKIMSiZ KALABILIR”

Kirimli, mevcut sistemden dolayr Kadikdy’de ya-
sayan vatandaglarin aile hekimine ulasma noktasinda
problem yasayabilecegini soyledi: *“ Bakanlik ASM’ler-
de niifusu diislirecegiz diyor ama niifusu diigiirmeden
sadece ddeme sinirint 4 binden 3 bin 500’e ¢ekti. Bu

SAYAC
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lletisim Cep :05397141370
Info@espadaenerji.com

durumda Kadikdy’deki binlerce yurttagimiz aile hekim-
siz kalacak. Kadikdy’de 3 bin kisilik niifus sinirina uy-
gun sadece 23 aile hekimi var. 3 bin 500’{in {izerinde
niifusu olan 62 aile hekimi bulunuyor. Acibadem, Bos-
tanci, Erenkoy, Fenerbahge, Kosuyolu, Kozyatagi, Sah-
rayicedit mahallelerinde yeni kayit olabileceginiz aile
hekimi yok. Sizi kayit icin baska mahalleye gondere-
cekler. Bunlarin olmamast igin dncelikle 4 temel talebi-
mizin hizla kargilanmasi gerekir.”

“HASTALAR ZOR GUNLERDE YANIMIZDA”

Yonetmelik hayata gecerse hangi durumlarla kar-
st karsiya kalinacagini aktaran Kirimli, “Aile hekim-
leri giinde 70 hastadan fazla kisi gdormek zorunda
olacak. Bu bir kisiye 3 dakikadan fazla siire ayrila-
mamasi demektir. Hastalarimizin en ¢ok ihtiyac duy-
dugu giindelik tedavilerden olan agr1 kesiciler, anti-
biyotik ve mide koruyucular gibi ilaglarin tedavide
kullanilmamas: isteniyor. Yiiksek tansiyon, kalp has-
taligl, diyabet (seker hastaligr) gibi ¢ok sik goriilen
kronik hastaliklarin siirekli hastaneye sevk edilmesi
gerekiyor. Hastanelerde yasanan randevu bulamama
ve uzun bekleme siireleri sorunlart ASM’lerde de ya-
sanacak. Komsularimiz olan hastalarimiz evlerinden
¢ok uzakta bir ASM’ye gitmek zorunda kalacaklar.
Biz astalarimiz icin esit, erisilebilir, giivenli, nitelikli,
giiler yiizlii, tanidiklar1 ve kendilerini tanityan bir sag-
lik hizmeti istiyoruz. Onlarin hastalanmalarin iste-
miyoruz. Hastalandiklar1 zaman onlar sektor i¢in bir
iiriin olarak goren bakis istemiyoruz. Zor giinlerinde
yanlarinda oldugumuz hastalarimizi bu zor giinlerde
yanimizda gormekten de ¢cok mutluyuz. Onlarin bize
destek oldugunu biliyoruz. Bazi hastalarimiz sag-
lik miidiirliiklerine, kaymakamliklara, saglik bakan-
ligina aile hekimligi 6deme yonetmeliginin geri ce-
kilmesini yoniinde taleplerini gonderiyor. Destekleri
icin aile hekimleri olarak kendilerine tesekkiir ediyo-
ruz.” seklinde konustu.
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uygudurum, bipolar bozukluklarinin neden-

leri, belirtileri ve tedavi yontemleri lizerine

konugtugumuz Prof. Dr. Serhat Citak, dii-

zenli ilag kullanimi, psikoterapi ve ailenin
slirece dahil edilmesiyle duygudurum bozuklugu yasa-
yan bireylerin saglikli bir yasam siirdiirebilecegini soy-
liyor. Citak ile Caddebostan’daki muayenehanesinde
duygudurum bozuklugu ve depresyona dair merak edi-
lenleri konustuk.

@ En bastan baslayacak olursak duygudurum
bozuklugu nedir?

Duygudurum bozuklugu, diisiince, duygu, davranig
ve iglevselligi etkileyen bir ruhsal rahatsizliktir. Bipolar
bozukluk veya manik depresif bozukluk olarak da bi-
linir. Bu bozuklukta, duygudurumda iki ugta degisim-
ler gozlenir: bir ucta manik veya hipomanik donemler
bulunur, bu donemde kisi asir1 cogku, enerji, nese veya
gerginlik yasar. Diger ugta ise depresif donemler yer
alir; burada kisi durgun, isteksiz ve mutsuz bir ruh hali
icindedir. Bipolar bozukluk tanisi koyulabilmesi igin,
kisinin en az bir manik veya hipomanik doénem yaga-
mast1 gerekir. Bir manik donem goriildiigiinde, ilerleyen
donemde o kigide depresyon da ortaya ¢ikabilir.

DEPRESYON MU DUYGUDURUM
BOZUKLUGU MU?

@ Toplumsal olaylar, yasadigimiz cografya ruh
halimizi nasil etkiliyor? Duygudurum bozuklugu ile
depresyon arasindaki fark nedir?

Yasadigimiz cografya ve aldigimiz haberler, bizi
huzurlu ve dengeli kalmakta zorlayabiliyor. Nese-
li oldugumuz bir anda, aldigimiz bir haberle duygu-
larimiz degisebilir. Ancak bu dogal bir degisim ha-
lidir, ¢ogunlukla da duygudurum bozukluguna isaret
etmez.

Bipolar bozukluk veya duygudurum bozuklugu
dedigimiz ruhsal rahatsizlikta, manik veya hipoma-
nik dénemlerin yani sira depresyon ataklart goriilebi-
lir. Buna bipolar depresyon ad1 veriliyor. Ancak, dep-
resyon bazen manik donemler olmaksizin, tek basina
da ortaya cikabilir. Yani depresyon donemsel olarak
tekrar eden bir durum seklinde gozlenebilir. Buna da
unipolar depresyon deniliyor. Bu iki siireci birbirin-
den ayirt etmek zor olabilir.

@ Tekrarlayan depresyon ile bipolar bozukluk
arasindaki farklar neler?

Bu farklar klinik belirtiler veya rahatsizlik oykiisii
araciligiyla anlasilabilir. Tekrarlayici depresyon do-
nemlerinde; isteksizlik, enerji azalmasi ve istahsizlik
gibi belirtiler daha bariz olabilir, stres faktorleri bu
donemleri tetikleyebilir. Bipolar bozukluktaki dep-
resyon donemlerinde ise; diisliincede yavaslama, sa-
bah erken uyanma, gerginlik, diirtiisellik ve psikotik
belirtiler denilen durumlar daha 6n planda goriilebi-
lir. Ayrica erken baslangig yast, ailede bipolar bozuk-
luk Oykiisii, ataklarin belli mevsimlerde daha sik or-
taya cikmasi s6zkonusu olabilir. Kisi eger daha dnce
bir manik atak yagamigsa, o zaman bipolar bozukluk
oldugu anlamina gelir. Eger sadece depresyon do-
nemleri yagiyorsa, tekrarlayici depresyon akla gelir.

® Cevresel faktorlerin etkisi var m?

Kesinlikle. Eger genetik yatkinlik varsa, stres fak-
torleri bu bozuklugu tetikleyebiliyor. Uziicii bir ha-
ber, yakinlarin kaybi, 6nemli hayat degisiklikleri,
ornegin is kaybi ya da ayrilik bu rahatsizligin baslan-
gicina neden olabilir.

“GENETIK FAKTORLER ONEMLI”

@ Yatkinlik nasil olusuyor, genetik faktorler mi
devreye giriyor?

Evet, genetik faktorler onemli bir rol oynuyor.
Anne, baba, kardesler veya daha list soylarda, biiyiikba-
bada, biiylikannede, hala veya teyze gibi akrabalar ara-
sinda benzer rahatsizliklarin bulunmasi, duygudurum
bozukluklarina yatkinlik olugturuyor. Bipolar bozuklu-
&u olan kisilerin birinci derecede kan bagi olan yakin-
larinda, bu rahatsizligin goriilme olasilig1 3-4 kat daha
fazla olabilmektedir.

@ Kisinin kendisi ya da cevresi belirtileri nasil
fark edebilir?

Bipolar bozuklugun diinya genelinde kabul edilen
bazi Olgiitleri var. Manik dénem dedigimiz donemin
en az bir hafta siirmesi gerekiyor. Bu siire zarfinda, ki-
side asir1 cosku, asirt mutluluk, bazen de agir1 sinirli-
lik ya da gerginlik goriilebiliyor. Bu arada uyku ihti-
yacinda ciddi bir azalma goriiliiyor. Ayrica,
agir1 davraniglar da gézlemleniyor. Ge-
reksiz yere ¢ok para harcama, ¢ok
sayida egya satin alma gibi durum-
lar s6z konusu olabiliyor. Asirt
plan ve proje pesinde kogsma da
belirtiler arasinda oluyor. On-
cesinde hi¢ igletme tecriibesi
olmayan bir kisi olan biri, ayni
anda ii¢ ayr1 projeye baglayabi-
lecegini diisiinerek “Ben mar-
ket acacagim, turizm igletmem
olacak” gibi biiyiik hayaller kura-
biliyor. Bu siirecte, asirt konuskan-
lik hali de goriilebiliyor.

Yasam

~ DUYGULARIN
IKI YAKASINDA

Bipolar bozukluk iizerine konustugumuz :
Prof. Dr. Serhat Citak, ailelerin hastayi asiri1 kontrol etmeden

f

desteklemesi gerektigini ve stres faktorlerini azaltmanin
tedavi siirecine katki saglayacagini soyliiyor
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@ Depresif donemde neler yasaniyor? Manik d6-
nemin ardindan mutlaka depresif donem gelir mi?

Depresyon donemi, en az iki hafta siiren bir siireg-
tir. Kiside {iziintiilii bir ruh hali, keyif alamama, ken-
disini yetersiz hissetme, umutsuzluk, karamsarlik, ice
kapanma, durgunlagma, isteksizlik gibi belirtiler gorii-
lebilir. Eskiden keyif alinan etkinliklere kars ilgi kay-
b1 olusur. Uyku ve istah diizeni bozukluklar: da sik¢a
yasanir. Cok agir durumlarda, intihar diisiincesi orta-
ya cikabilir.

Manik donemin ardindan bir depresif donemin gel-
mesi bir kural degildir, ancak zaman zaman goriilebilir.
Tabir yerindeyse; manik donemde agir1 diizeyde harca-
nan enerjinin yeniden toparlanabilmesi i¢in, bir dingin-

lik ve durgunluk donemine ihtiya¢ duyulabilir. Bu
bazen bir depresif doneme doniisebilir. Manik

\

donemler genellikle bahar ve yaz aylarinda daha sik go6-
riiliirken, depresyon donemleri kis aylarinda daha belir-
gin hale gelir. Ornegin icinde bulundugumuz bu aylar,
depresyon agisindan daha riskli donemlerdir.

o

TEDAVI SURECI

@ Tedavi siireci nasil?

Bipolar bozuklugu tedavisinde; gerekli oldugun-
da hastaneye yatirilarak tedavi, ila¢ tedavileri, psiko-
terapiler, ailenin siirece dahil edildigi psikoegitim se-
anslart gibi yaklagimlar uygulanir. Manik dénemlerde,
ozellikle bagkalarna zarar verme, asirt para harca-
ma veya riskli ara¢ kullanma gibi davraniglar soz ko-
nusuysa, hastaneye yatig Oneriyoruz. Depresyonda ise
yatig kriterimiz, kiginin intihar riski tagimasidir. Hasta-
neye yatarak tedavi gerekli goriilmediginde; manik ata-

GazeteKadikdy

&in kontrol altina alinmast amaciyla antipsikotik ilaclar
kullanilabilir. Depresif atagin yatistirilmasinda da anti-
depresan ilaclar etkilidir. Atak donemleri bagariyla te-
davi edildikten sonra, yeni ataklarin olugsmamast icin
duygudurum dengeleyicileri denilen koruyucu ilag-
lar kullanilir. Lityum tuzu, valproik asit gibi ilaglar bu
kapsamda yer aliyor.

@ Bu ilaclar1 6miir boyu kullanmak mu gereki-
yor?

Omiir boyu ilag kullanacak olmak kisiyi biraz {irkii-
tilyor. O yiizden ben bipolar bozukluk icin en az beg y1l
gibi bir siireyi telaffuz ediyorum. Buradaki ol¢ii de su;
kiside her y1l belli donemlerde atak geliyorsa bu duru-
mu engellemek icin bazi ilaglar Sneririz. Eger kisi ilag
tedavisi altinda beg yil boyunca hi¢ manik atak gegir-
mezse, o zaman belki ilaca bir siire ara vermeyi veya
ila¢ dozunu azaltmayi degerlendirebiliriz.

Depresyon donemlerinde ise antidepresanlarla teda-
vi uyguluyoruz. Ancak antidepresanlar: tek bagina uzun
stire kullanmak onerilmez ¢iinkii bu ilaglar, manik do-
nemlere gecisi kolaylastirabiliyor. O yiizden depresyon
tedavisini tamamladiktan sonra antidepresanlar1 keserek
tedaviye duygudurum dengeleyicilerle devam ediyoruz.

@ Psikoterapi de devam ediyor degil mi?

Psikoterapi, hastaligin kontrol altina alinmasinin
ardindan kisiyi bu hastaliga iten psikolojik faktorle-
rin ¢dziilmesi konusunda yardimei olur. Stres faktorle-
ri, gecmiste yasanan travmalar ele alinir. Aile de tedavi
siirecine dahil edilir. Aile bireylerinin hastaligin belirti-
lerini tanimasi 6nemli, ¢linkii erken miidahale hastalik
belirtileri baglamadan durumu kontrol altina almamizi
saglar. Ayni zamanda kiginin hayatin1 diizenleyebilecek
alkol veya zararli maddelerden uzak durmasi diizenli
uyumast gibi dnerilerde bulunuyoruz.

GUVENLI MESAFEDEN GOZLEM

Ailelerin hastalik siirecindeki rolii nedir? Bazila-
r1 asir1 kontrolcii olabiliyor. Bu duygudurum bozuk-
lugu olan insanlar1 nasil etkiliyor?

Bu durum literatiirde “high expressed emotion” ola-
rak gegiyor, yani aile iiyelerinin duygularini agir1 ifade
etmesi anlamina geliyor. Kisiyi siirekli izleyip kontrol
altinda tutma ¢abasinda olan, her davranigin1 denetleyen
yaklagimlar goriilebiliyor. Bu durum, kigide bir giiven
eksikligi yaratabiliyor. Ailelerin yapmast gereken sey,
belirtileri taniyip, gerektiginde kisinin ilaclarini hatir-
latmak ,ancak agir1 miidahaleden kacinmak olmali. Gii-
venli bir mesafeden gozlemlemek, ihtiyag oldugunda
destek saglamak uygun bir yaklagim.

@ Kisi ila¢ almay reddediyorsa aile ne yapmah?

Ilaglarin reddedilmesi halinde ailelerin zorlamasi
cogunlukla iyi sonug vermiyor. Ozellikle manik dénem
sona erdiginde kisi “Iyiyim, artik ilaca ihtiyacim yok,
Omiir boyu bu ilaglar1 kullanamam” diyerek ilac1 biraki-
yor. Ancak yapilan arastirmalar, ilag tedavisinin diizen-
li siirdiiriilmesi halinde, hastali§in tekrarlama riskinin
onemli oranda azaldigin1 gosteriyor. Ilaglar kesildigin-
de, hastalik hizli bir sekilde geri gelebiliyor ve her ma-
nik donem bir sonraki manik atag: tetikleyebiliyor. Hat-
ta manik dénemin sikligini da artiriyor.

Ilag kullanma konusunda kisinin hekime duydu-
gu giiven ¢ok 6nemli. Bazi kisiler yan etkiler yiiziinden
ilaclarim1 almak istemeyebiliyor. Tlaclar sa¢ dokiilmesi,
istah artig1 ya da tiroid fonksiyonlarinda degisiklik gibi
yan etkilere neden olabiliyor. Bu durumda daha az yan
etkisi olan ilaglara gegmek miimkiin olabilir.

Ailelerin habersizce ilaci kisinin yemegine katmak
gibi girisimleri giiven iligkisini zedeler. Bunu hig tavsi-
ye etmiyorum. Agik, giivene dayali bir iletisim kurmak
en sagliklist.

@ Bipolar bozuklugu olan Kkisiler, is ve okul ya-
samlarma nasil devam edebiliyor?

Bipolar bozukluk diizenli tedaviyle basariyla kont-
rol altina aliabilen bir rahatsizlik. Tedavi siirecini dii-
zenli siirdiiren birgok birey egitimini tamamlayabiliyor,
akademik ve mesleki yasaminda bagarili olabiliyor. Uy-
gun bir tedaviyle meslegini siirdiiren bagaril i insanla-
11, yoneticiler tantyorum. Burada kilit 6nemi olan sey-
ler; diizenli uygun tedavi, hekimle diizenli temas, aile
ve sosyal cevresiyle uyumlu iliski, alkol ve uyusturucu
maddelerden uzak durmak.

@ Son olarak duygudurum bozuklugunun diize-
lebilir, kontrol edilebilir, tedavi edilebilir bir rahat-
sizhik oldu@unu soyleyebiliriz degil mi?

Kesinlikle! Bu rahatsizliklarin kontrol altina alina-
bilecegini ve uyumlu bir hayatin siirdiiriilebilecegini
belirtmek istiyorum. Bipolar bozukluk bir akil hastali-
&1 degil, genetik yatkinlik ve stres faktorleriyle tetikle-
nen bir durumdur. Herkese saglikli, dengeli ve iiretken
bir yagam diliyorum.
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HEINRICH BOLL

(21 ARALIK 1917 - 16 TEMMUZ 1985)

1917°de Koln’de dogdu. 1937°de liseden mezun

oldu. Ayni yil kitap saticist olmak i¢in 6grenime

baglasa da bir yil sonra bu 6grenimden vazgegti

ve 1938 yilinda devlet tarafinda ¢alisma hizmetine
alindi. 1939’da Koln Universitesi’ne kayit yap-

BIZ SUPURGECILER

Matematik 6gretmenimizin keskin 6fkesi kadar
iyi kalpliligi de ganiydi; sinifa -elleri cebinde-
yildirim gibi dalar, sigarasinin izmaritini sol ta-
raftaki ¢op kutusunun yanindaki tiikiiriik hok-
kasina firlatir, sonra da kiirsiiye hiicum ederek
hangisi olursa olsun cevabini asla bilemedi-
gim bir sorunun ardindan beni adimi seslenir-
di... Ben caresizlik icinde sonuna kadar kekele-
dikten sonra sinifin giiliismeleri egliginde agir
agir yanima yaklagir, defalarca iskence gormiis
basimu insafsiz bir iyi kalplilikle yumruklarken
defalarca ayni seyi mirildanirdi: “Seni gidi sii-
plirgeci, siipiirgeci...”

Bu, biitiin okul hayatim boyunca korkudan
titrememe neden olan ve egitim diizeyi yiiksel-
dikce derslerdeki bilgim artacagina azalir gibi
goriindiigiinden korkumu bir o kadar koriikle-
yen bir torendi adeta. Ama 6gretmenimiz beni
layikiyla yumrukladiktan sonra rahat birakir,
beni sonu gelmez hayallerime terk ederdi; ¢lin-
kii bana matematik 6gretmeye ¢alismak umut-
suz bir ¢abaydi, tamamiyla umutsuz. Ve ben
biitiin bu yillar boyunca, bir kiirek mahkdimu-
nun ayagindaki prangaya bagl agir giilleyi sii-
riiklemesi gibi, o zayif notu pesimden siiriik-
ledim.

Onun etkileyici tarafi, yaninda asla bir ki-
tap, bir defter, hatta bir yaprak kagit bile ta-
simamastydi. Aksine, sanatini parmaginin
ucuyla sergiler ve en cetrefil cizimleri bile ne-
redeyse bir ip cambazi ustaligiyla tahtaya gegi-
riverirdi. Sadece dairede hicbir zaman bagarili
olamazdi. Biitiin bir tebesire bir parga ip bag-
lar, hayali merkez noktasini seger ve sonra te-
besiri 0yle bir hizla gevirirdi ki, tebesir kirilir
ve sefil bir cizirt1 ¢ikartarak, atik bir hareketle
tahtanin iistiinde ziplardi - ¢izgi - nokta; nokta
- ¢izgi... baslangic ve bitis noktalar: asla bulug-
maz, ortaya iki ucu felaket aralik kalmisg bir se-
kil, hazin dengesizlikteki yaratinin bilinmedik
bir simgesi ¢ikardi. Bu ses, zaten hirpalanmig
olan beynim i¢in bagka bir iskence olur ve ben
hayallerimden siyrilip o yana bakardim; daha
beni goriir gormez iizerime atilir, kulagimdan
yakalayarak daireleri onun yerine ¢izmemi em-
rederdi. Ciinkii icimdeki gizli bir yasa, bu sa-
nata neredeyse kusursuz bir sekilde hakim ol-
mami sagliyordu. Yarim saniye kadar tebesirle
oynamak ne kadar harika bir seydi. Hafif bir
sarhosluk gibiydi, etrafimdaki diinya ¢oker ve
icimi biitiin eziyetlerin acisini ¢ikartan derin bir
seving doldururdu... fakat bu tatli dalginliktan
da 6gretmenimizin bu kez takdir dolu bir hoy-
ratlikla saclarima asilmasiyla kopartilirdim ve
biitiin sinifin kahkahalar1 arasinda dayak yemis
bir kdpek gibi sessizce yerime siiziiliirdiim. Ar-
tik kendimde hayal alemine dalacak giicii bu-
lamaz, sonsuz bir eziyet icinde zilin ¢almasi-
n1 beklerdim...

Coktandir biiyiidiik, ¢oktandir hayallerim
daha acitici, ¢oktandir bana “siz” diye hitap
etmek zorunda: “Sizi gidi siipiirgeci!” Ve da-
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Henrich Boll ile devam ediyor.

tirdi, aynu yilin son baharinda as- i !
kere alind1. Ikinci Diinya Savast’n-

da ¢esitli cephelerde savasti, birkag

kez yaralandi, esir diistii. 1945°e ka-

dar ozgiirliigiine kavusamadi. Bu sirada
annesi bir hava saldirisindan sonra gegir-
digi kalp krizinin ardindan vefat etti. Savas-

tan sonra hem iiniversite 6grenimini siirdiirdii hem

ire ¢cizmek zorunda kalmayip buna karsin ce-
bir kopriilerinin kof kiriglerine bosu bosuna
tirmanmay1 denedigim azap dolu aylar geg-
ti; hala zayifi pesim sira siiriiklityordum, ¢ok-
tandir alisilmig toren hala uygulaniyordu. An-
cak sonradan goniillii subaylik i¢in bagvurma
zorunlulugu ortaya ¢iktiginda ¢abucak bir si-
nav diizenlendi, kolay bir sinav ama yine de
bir smav okul heyetinin resmi ciddiyeti karsi-
sinda yiiziimde gordiigii caresizlik, 6gretmeni-
mizin yiiregini yumusatmis olmal: ki 6nceden
ve ustalikla dogrudan gectigimi soyledi. Ama
sonradan 6gretmenler elimizi sikip vedalagir-
ken bana matematik bilgilerimden yararlanma-
ya kalkmamam ve hicbir sekilde teknik bir bir-
lige katilmamam i¢in uyarida bulundu. “Piyade
birligi,” diye kulagima fisildadi, “piyade bir-
ligine giriniz, biitlin siipiirgecilerin yeri orasi-
dir...” Ve gizli bir sevecenlikle son kez zaten
hirpalanmis olan kafami yumruklama imasin-
da bulundu...
sksksk

Iki ay gegmemisti ki Odessa Havaalani’n-
daki agir balgigin icinde sirt ¢antamun {istiin-
de oturmus gercek bir siipiirgeciyi, hayatimda
gordiigiim ilk siipiirgeciyi izliyordum...

Kis erken gelmisti ve gokylizii, yakindaki
sehrin iizerinde karanlik ve umarsiz, ufuk-
ta asilt duruyordu. Dig mahallelerin bah-
celerinin ve kara citlerin arasinda kas-
vetli binalar yiikseliyordu. Karadeniz’in
bulunmasi gereken yerde gokyiizli daha
da koyu, neredeyse mavimsi siyahti; ak-
sam ve karanlik adeta dogudan gelir gibi
gorlinliyordu. Geride bir yerlerde tekinsiz
garajlarda yuvarlanan canavarlarin yakit
ikmali yapiliyordu, sonra agir agir geri do-
niiyor ve lirkiing bir rahatlikla insan yiikle-
niyorlards; yiizlerinde korkudan bagka hig-
bir duygu okunmayan -¢iinkii Kirim uzun
zamandir kugatma altindaydi- kasvetli,
yorgun ve limitsiz askerler...

Trenimiz sonunculardan biri olmaliydi,
herkes suskundu ve uzun paltolara ragmen

'y
= | de abisinin marangozhanesinde ¢1-
49 | rak olarak calisti. Edebiyat yagami-
na oykii yazarak bagladi. Tlk 6ykiileri
1947°den sonra yayimlanmaya bagla-
di. 1950’den sonra yagamini yazar ola-
rak Koln’de siirdiirdii. Eserleri i¢in aldig:
odiiller arasinda 1967 Georg-Biichner Odii-
1ii, 1972 Nobel Edebiyat Odiilii vardir. Alman ve

i1

soguktan titriyordu.

Bazilan iimitsizlik i¢inde yemek yiyordu,
bazilar tiitiin yasagina ragmen pipolarini elle-
riyle gizleyerek tiittiiriiyor ve dumani agir agir
incecik saliyorlardi...

Kargida bir bahge ¢itinin dibinde oturan sii-
piirgeciyi inceleyecek yeterince zamanim var-
di. Basinda bir macera duygusu uyandiran o
Rus kasketlerinden vardi ve kahverengi, kisa
piposu, ayni burnunun uzunlugunda ve kalinli-
gindaydi. Yiizii sakalliydi. Katirtirnagi benze-
ri ¢ali demetlerini kavrayip kesen, telle ¢cevirip
baglayan ve sonra hazir siipiirgeleri sapa geci-
rerek sessizce isleyen ellerinde saflik ve huzur
vardi...

Ona dogru donmiis, sirt cantamin iizerine
neredeyse yiiziikoyun uzanmistim ve sadece
telagsizca sevecen bir gayretle calisan bu ses-
siz, yoksul adamin devasa siluetini goriiyor-
dum. Hayatimda hi¢ kimseyi bu siipiirgeciyi
kiskandigim kadar kiskanmadim, ne Primus’u
ne matematik dehas1 Schimski’yi ne oku! taki-
mindaki yildiz futbolcuyu ne de agabeyi demir-
ha¢ nisanina sahip olan Hegenbach’1; bunlarin
higbirini Odessa’nm bir ucunda oturmus i¢ ra-
hatligryla piposunu tiittiiren o siipiirgeci kadar
kiskanmadim.

Icten ice bu adamla bir an goz gdze gel-
meyi diledim, c¢iinkii bu yiize

dogrudan bakmanin te-
selli verici olacagini
umuyordum, ne var ki
aniden paltom cekisti-
rildi, paylanarak mo-
toru calismakta olan
araca itis kakig bindi-
rildim; ugagimiz kalkti-
ginda ve biz bahgelerin,
yollarin ve Kkiliselerin
insanin yiiregini oyna-
tan karmasasi lizerinde
ucarken orada siipiirge-
ciyi se¢gmek imkansizdi.

Once sirt cantamin

Hazirlayan: Leyla ALP

Uluslararasi PEN Derneginin bagkanligini yapti.
16 Temmuz 1985’te 6ldii.

Eserleri yalniz Almanya i¢inde ve Alman dilini
kullanan iilkelerde degil, biitiin diinyada 20. yiizy1-
lin 6nde gelen klasikleri arasina girdi.

Yazarin Can Yayinlar tarafindan yayimlanan
“Yolcu, Sparta’ya Varirsan Eger” isimli 6ykii kita-
bindan “Biz Siipiirgeciler” oykiisiinii paylasiyoruz.

iistline oturmus, sonra geriye kaykilmigtim;
simdi metal duvara dayali basim kesintisiz sar-
sitilarla titrerken kader arkadaglarimin ezici
sessizligiyle uyusmus bir halde u¢an geminin
tuhafi tehditkar seslerine kulak veriyordum.
Dar alanin karanliginda sadece dnde, pilotun
oturdugu yerdeki karanlik biraz daha aydinlik-
caydi ve bu hafif 1sikta sagda, solda ve cepe-
cevre sirt cantalarinin iizerinde oturan suskun
ve kasvetli siluetler hayaletimsi bir goriiniim
aliyordu.

Fakat aniden gokylizii boyunca garip bir
ses hizla yol aldi, dylesine sahici ve bildikti ki
korktum: Sanki ¢ok biiyiik, dev gibi bir mate-
matik 6gretmeni, elinde tebesirden bir kayayla
karanlik gogiin sonsuz yiizeyinde hiz aliyordu
ve ¢ikan ses daha iki ay 6nce duymus oldugum
bildik sesle tipatip ayniydi. Bu, tebesirden of-
keyle cikan o sekmeli gicirt1 gibiydi.

Ofkeli dev el gokyiiziinde daireler cizip
duruyordu, fakat renkler artik sadece kursuni
tizerinde beyaz degil, mavi iizerinde kirmizi,
siyah tizerinde mordu ve titrek cizgiler daire-
yi kapatamadan g¢atirdayip cizirdayarak sonii-
yorlardi.

Bana azap veren, ne kader ne arkadaslari-
min korku dolu, dizginsiz solumalart ne teg-
menin sogukkanliliga ve sessizlige davet eden
iimitsiz haykiriglari ne de pilotun eziyetle gar-
pilmus yiiziiydii. Bana azap veren, gokyiiziinde
hirsla, nefret ve 6fkeyle parlayan ve cikis nok-
talarina asla, ama asla geri donmeyen bu sonu
gelmez tamamlanmamis daireler, bir dairenin
biitlinlenmis yuvarlak giizelligine asla ulas-
mayan beceriksizce ¢izilmig bu egrilerdi. Sa-
cimdan kavrayip kanatincaya kadar yumruk-
layacagindan korktugum dev elin catirdayan,
tiz ¢igliklar atan, sicrayan ofkesiyle birleserek
bana eziyet ediyorlardi.

Sonra giddetli bir korku duydum. Bu sarsi-
c1 ofke karsima ilk kez bir ses olarak cikiyor-
du: Kafatasima yakin bir yerde hiddetle savru-
lan bir elin ¢ikardigina benzer garip bir higirtt
duydum, nemli, sicak bir ac1 hissettim, ¢iglik
atarak ayaga firladim ve elimi yine zehir sarisi
yildirim gibi bir titremenin parladigi gokyiizii-
ne attim; daireyi tamamlamak zorunda oldugu-
mu hissederek siddetle kivranan bu sar1 yilant
yakaladim, sag elimle zorlayarak o ofkeli eg-
risini yuvarlamaya caligtim, ¢ilinkii dogustan
sahip oldugum tek yetenegim buydu... ve onu
tuttum, vahsice ¢irpman, delirmig gibi titreyen,
catirdayan yilani ¢evirdim; onu nefesim ates
gibi ve agzim aciyla titreyerek tutarken kafata-
simdaki nemli aci biiyiir gibiydi; iki ucu birles-
tirip dairenin muhtesem yuvarlagini gururla iz-
lerken kirik ¢izgilerin arasindaki alan doldu ve
felaket cayirtili bir kisa devre biitiin daireyi 151k
ve atesle doldurdu, ta ki tiim gokyiizii tutusana
ve diinya diisen ugagin miithis siddetiyle ikiye
boliinene degin. Artik 1siktan ve atesten, uca-
gin giidiiklesmis kuyrugundan, bayramini kut-
lamaya giden bir cadinin iizerine bindigi kara
bir siipiirge gibi goriinen parcalanmis bir kuy-
ruktan bagka bir sey gormiiyordum...

KADIKOY’'DE DEFINE MI VAR?

Tirkiye'nin oncu gazetecilerinden ve doneminin en tiretken
yazarlarindan Suat Dervis'in 89 yil evvel yazdig: “Kadikoy'de
Muhakkak Bir Define Var" romani tekrar okur karsisinda...
Bizans donemine dayanan bir efsaneyi isleyen roman,
suriikleyici bir define hikayesini anlatiyor

©® Gokce UYGUN

erli edebiyatin, kiymeti simdiler-
de anlagilan isimlerinden gazete-
ci-yazar Suat Dervis’in giz-

li kalmig bir eseri daha
okurla yeniden bulustu. Dervig
romanlarindan yirmi sekiz ta-
nesini yeniden basan Itha-
ki Yayinlari simdi yine bir
romanini hazirladi; “Kadi-
koy’de Muhakkak Bir Define
Var”

Kirkin lizerinde romani, iki yii-
ziin lizerinde Oykiisii, roportajlar1 ve
kose yazilartyla edebiyatin en iiretken
isimlerinden biri olan Dervig’in 1935
yilinda Son Posta Gazetesi’nde Hatice Ha-
tip miisteari ile 27 Temmuz-10 Ekim 1935
tarihleri arasinda toplam 72 tefrika olarak ya-
yimlanan bu eseri, tekrar okur kargisina ¢ikti.
Dervis bu romaninda Bizans efsaneleri, arkeolo-
jik macera, agk ve polisiye tiirlerini bir araya getire-
rek Istanbul’un tarihi zenginliklerine ve sosyal haya-
tina deginiyor. Romanin bagkarakteri Handan, kayip
bir Bizans hazinesini ararken sehrin gizemli yeral-
t1 diinyasinda yolculuga cikiyor. Dervig’in yasadi-
81 donemdeki gozlemlerini ve Istanbul’un kiiltiirel

mirasina olan ilgisini yansitan eser, ayni zamanda o
donemin modern Istanbul’u ile ge¢misin unutulmusg
degerleri arasindaki ¢atismayi1 da resmediyor.

HEM ASK HEM POLISIYE

Romanin sonunda “Suat Dervis’in Istanbul Man-
zaralarr” baglikli bir yazi kaleme alan yazar-akade-
misyen Didem Ardali Biiyiikarman, Dervis ile ilgili
caligmalarin ortak noktasinin adeta bir yazi makine-
si gibi ¢alistigi, ayn1 anda bircok dergi ve gazetede
eserler yayimladigi olduguna igaret ediyor. Biiyii-
karman, sunlar1 ifade ediyor: “Hayatin lezzetleri-
ni tadan, moday1 takip eden, sik ve yeni mekanlarda
bulunmaktan hoslanan Suat Dervig, romaninda hem
ask hem polisiye Ozelliklerini bir arada kullaniyor,
eser bir yandan da Istanbul efsanelerine dayaniyor.
Bizans déneminden 1930’larin Istanbul’una tari-
hi bir perspektif i¢inde sehrin sokaklarinda gezinir-
ken bir yandan da yeni moda yasamlarin “monden”
Istanbul manzaralarindan, ge¢misin kaybolmus gi-
zemli diinyasina taniklik ediyoruz. Bir taraftan gece
yarilart ayazmalarda, kilise dehlizlerinde, tiinellerde
define arayanlar; diger tarafta giindiizleri Moda’da,
Kadikoy’de zengin mekanlarda partilere katilan, kot-
ralarda gezen gencler ve onlarin evlilik hayalleri...
Roman iki farkli mekan algisindan iki farkli zama-
nin giindelik hayatin1 bize gosterirken ayrintilar ara-
sindan ge¢mis zamanin unutulmus, terkedilmig artik
birer harabeye donmiis mekanlar1 da resmi- gecit ha-
linde 6niimiizden gecer. Suat Dervig giiniin modasi-
n1, “Erkekler beyaz pantolon ve kollar1 sivali beyaz
gomlek (...) geng kizlar da ince keten veya eponj el-
biseler giymislerdi,” diyerek verirken hemen ardin-
dan okuyucuyu karanlik, rutubetli dehlizlere sokar.
Arkeolog Handan cesareti ve yilmaz enerjisiyle biz-
leri Fener sirtlarindaki Kanli Kilise’nin, Isa Kapist
Mescidi’'nin, Edirnekapi’daki Tekfur Sarayr’nin yi-
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kintilarinda dolagtirir. Hayatin i¢inde olup gazeteci-
lik yapmanin, Istanbul’u karis karis gezmenin Suat
Dervis’in romanciligini gelistirdigi muhakkak, zaten
pek ¢ok edebiyat arastirmacisi da bu noktada hemfi-
kir. Zamanin ve insan acimasizliginin mimari eserler
tizerindeki etkisinin Suat Dervig’i epeyce etkiledigi-
ni anliyoruz. He men ardindan Istanbul’un Bizans’a
dayanan tarihi degerlerine odaklanan bir tiir arkeolo-
jik macera roman1 yazmak da tesadiifi olmasa gerek.
Romanin son boliimii “izdivag ve saadete odaklanir;
her ne kadar Kadikdy’iin define avcilarindan kurtul-
mast mutlu bir son olsa da okuyucunun meraki defi-
ne ve ona ne oldugundan ¢ok asiklarin akibetinin ne
oldugu yoniinde olacaktir.”
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Ressam Alev Ozas'in
Cumbhuriyet'in 100. yilina ozel
cizdigi 50 metre genisliginde
ve 3metre boyundaki “Dev
Istanbul” resmi ilk kez Alan
Kadikoy'de sergilenecek

©® Deniz Simal TASAN

adikoy Belediyesi Alan Kadikdy, ressam

Alev Ozas’1n gectigimiz y1l Cumhuriyetimi-
zin 100. y1l1 igin yaptig1 “‘Dev Istanbul” res-
mine ev sahipligi yapacak. 50 metre genisli-
ginde 3 metre yiiksekligindeki resim, Guinness Rekorlar
Kitabi’na ‘100 giinde tek parca tuval iizerine diinyada ya-
pilmis en biiyiik yagli boya metropol resmi’ kategorisin-
de aday ve rekor tescili icin siire¢ devam ediyor. Ilk kez
Alan Kadikoy’de sergilenecek olan “Dev Istanbul” sergi-
sinin agilig1 23 Kasim’da yapilacak. 8 Aralik’a kadar acik
kalacak sergi 6ncesi Alev Ozas ile konustuk.

“ATATURK’U YANIMDA HISSETTIM”

@ Alan Kadikoy’de sergilenecek “Dev Istanbul”
eseri Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 100. yilina armagan.
Eseri yaratma siireci nasild1?

Bu fikir uzun zamandir aklimdaydi ve her ressam
gibi ben de biiyiik resim yapmay1 ¢ok seviyorum. Daha
once ii¢, dort ve yedi metrelik isler yaptim. Ama bu ebat-
ta daha once caligmamistim. Dostlarimla konusurken
“Kag¢ metreye kadar yapabilirsin?” 20 metre 30 metre
derken “50 metreye kadar yaparim.” dedim. Aslinda bir
iddia ile baglad1 diyebiliriz. ‘Bezi nasil bulacagiz?’ diye
diisiindiik. Ciinkii tek parca olmasini orijinal olmasini
istiyorduk. Esim ve danigmanim Fatih Nalbantoglu bir
fabrikaya gitti, aslinda ilk siire¢ o bezi bulmakla bagladi.
Ardindan ‘Bu resmi nerede yapacagiz?’ diye diisiinme-
ye bagladik. Atasehir Watergarden’in o donemdeki mii-
diirii Ali Kiiciikada bize oray1 ayarladi. Oncesinde kendi
atdlyemde 90 santim, 90 santim tiim Istanbul’un deseni-
ni ¢izdim. Tabii at6lyede de tamamini géremedim, Wa-
tergarden’a gotiirdiiglim zaman gordiim.

Her sey bitince de cok korktum, kendimden c¢ok
korktum. Bir kisi bile yardim edemedi bana yasakti, sa-
dece benim yapmam gerekiyordu. O son firca darbesin-
de cok duygulandim. Istedim ki Atatiirk’iin sesi olsun,
onun sesiyle imza atayim. Bir taraftan kalbim heyecanla
carpiyordu, ilk defa ellerim titredi imzayi atarken, sanki
Atatiirk’ii yanimda hissettim.

@ Eseri yaparken sizi en ¢cok ne zorladi? En keyif
aldigimiz zamam da hatirhyor musunuz?

Beni sicaklik ¢ok zorladi, amacim 29 Ekim’de bitir-
mekti ve renklendirmem i¢in 100 giinliik bir zamanim
vardi ama ben 98 giinde tamamladim. O ii¢ aylik siiregte
neredeyse yemeden icmeden calisum. En ¢ok keyif al-
digim an ise gokyiiziinii boyadigim zamandi.

ISTANBUL’DA AKSAM USTU
@ Dev Istanbul’da giiniin hangi saatini ve nere-

Kiiltiir - Sanat

P

leri goriiyoruz? Sizin Istanbul’unuz neresi?

Bence akgam iistii ¢iinkii 151k Sarayburnu’ndan vu-
ruyor ve Dolmabahge’ye dogru karariyor. Istanbul’u
sahilden goriiyoruz. Ben sahil cocuguyum. Istegim
tim tarihi noktalar1 gérmekti. Ayasofya’yi, Siiley-
maniye’yi, Sultanahmet’i, Galata’y1, Dolmabahce ve
Topkapi Saray1’ni goriiyorum. Dev Istanbul’da Avru-
pa Yakast’ni, Suri¢i’ni goriiyorum.

® Eser icin Istanbul kesfi yaptiniz n?

Ben Istanbulluyum, kokenim burasi. Istanbul’un
koyliisiiylim biz Emirganliyiz. O yiizden her yerini ka-
11§ karig biliyorum, Anadolu ve Avrupa Yakasi’nda da
oturdum. Kesif yapmadim, internetten de arastirma-
dim. Feshane’deki kitaplardan aragtirmami yaptim, Is-
tanbul Biiyiiksehir Belediyesi yayinlarindan.

® Kadikoy Belediyesi ile yollarimiz nasil Kkesis-
ti? Dev Istanbul’un sergilenme siireci nasil ilerle-
di?

Kadikoy Belediye Baskani Mesut Kosedag: ile

iletisime gectik. Resmi bir tiirlii sergileyemedigimi-
zi sOyledik. Mesut Bagkan birka¢ dakika diisiindii ve
Alan Kadikdy’de olur dedi. O an bir mutluluk doldu
icime. Bir senedir sergilenmesini bekliyordum.

@ Dev istanbul, Guinness Rekorlar Kitabi’na
girmeye adaydi. Siire¢ nasil ilerliyor?

Bagvuru yapildi, bir ekip geldi artik bekliyoruz.
Siire¢ uzun siiriiyor. Benim gibi tek parca caligsan yok.
Daha once tek parga olmayan bezle bir stadyum kadar
resim yapilmis, hafif soyut olarak plastik boya ile ¢a-
lisilmig. Ben yagli boya ile ¢alistim, kontrolu ¢ok zor-
dur onun. iyi korunursa 500 yil kalir.

® 500 yil iyi korunursa saglam kalir dediniz,
hayalinizde kahc1 olarak sergilenmesini istediginiz
bir yer var m?

Ozel sektore bagvuruda bulunmadim, belediyeye,
devlete gittim. Bizim insanimiz olsun dedim, bizim
kurumlarimiz, kegke bir miize de olsa. Diigiiniince da-
imi olarak Istanbul Modern’de olmasini isterdim.

Guzetel(udlktiy

DEV ISTANBUL RESMI
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Kadikoy'iin size ve sanatiniza
nasll bir etkisi var?

Dedigim gibi ben Emirganliyim, Marmara Uni-
versitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Resim is Og-
retmenligi bolimiinden mezunum. Universi-
tem Kadikdy'deydi yillarca Moda'da oturdum.
Biitiin gencligim Kadikdy'de gecti. En 6zglir ve
en rahat oldugum donemdi. Kadikdy'de genc
olmak ayricaliktl. O zaman cok fazla kirtasiye
vard.. Kirtasiyeler ve kitapcilar benimilgi ala-
nim. Genclik deyince aklima Moda'da yiiriimek,
kitap okumak ve bir kafede oturmak geliyor.
Zaman icinde Kuyubasi, Goztepe, Kozyatagi'n-
da oturdum ve Kadikdy'den ayrildim. Kadikdy'e
her geldigimde mutlaka ‘tekrar buraya mi ta-
sinsam’ diye diisuntiyorum.

JAPONYA'DAN KARIKATURLER KARIKATUR EVI’NDE

Turkiye Japonya
iliskilerinin 100.y1l
etkinlikleri kapsaminda
gerceklestirilen
serginin acilis1 Kadikoy
Belediyesi Karikatiir
Evi'nde yapildi

@ Hiilya ARSLAN

Tiirkiye-Japonya iligkilerinin 100. yilt et-
kinlikleri kapsaminda gerceklestirilen ser-
gi, 16 Kasim Cumartesi giinii Kadikdy Be-
lediyesi Karikatiir Evi’nde agildi. Istanbul

torlugu oldu. Ayrica diinyanin en ¢ok sa-
tan karikatiir dergileri bizdeydi ve son do-
nemlerde farklilagmalar, dagilmalar ve
ayrismalar goriiyoruz. Insallah bu gele-
negi devam ettirebiliriz.” diyerek Tiirki-
ye’deki karikatiiristlerin ve karikatiirlerin
Onemini anlatti.

Sergi i¢in Tokyo’dan gelen Diinya Ka-
rikatiir Formu iiyesi Yoshiaki Yokota Tiir-
kiye’nin zengin karikatiir gecmigsine hay-
ranlik duyduklarini ifade ederek soyle
konustu: “Tiirk ¢izerlerle daha 6nceden
tamigmighigimiz ve yakin dostluklarimiz
var. Bu sergiyi de bundan dolay: yapmak
istedik. Kadikdy’de yasayan karikatiirist
Izel Rozental bize Kadikdy Belediyesi Ka-
rikatiir Evi'ni 6nerdi. Sevgili izel benim
kadim bir dostumdur. Ayrica bu sergi-

Japonya Bagkonsoloslugu Kiiltiir Isleri So-
rumlusu Takeshi Nomura, karikatiirist-
ler, Japon tarihgisi Dr. Erdal Kiigiikyal¢in
ve sanatseverlerin katilimiyla gerceklesen
aciligta, Tokyo’dan gelen Kkarikatiiristler
Yoshiaki Yokota ve Yu Kimura konukla-
ra karikatiirler hakkinda bilgi verdi. 13 Ja-
pon sanat¢inin, 52 tane eserinin sergilen-
digi sergi 15 Aralik Pazar giiniine kadar
Kadikdy Belediyesi Karikatiir Evi’nde zi-
yaret edilebilir.

“ONLARA MINNETTARIZ”

Sergide konustugumuz Tiirkiye’nin
onde gelen cizerlerinden Tan Oral “Japon
arkadaglarimla birlikte, Japon karikatiirle-

ri ilgiyle takip ediyorum. Boyle bir firsa-
tin olmasi da beni ¢cok memnun etti. Sergi-
ye ¢ok yabanci degilim. Neler yaptiklarini
neler diislindiiklerini biliyorum. Onlarda
benim ne yaptigimi, nasil ¢alistigimu bili-
yorlar. Bu da bizim ortak noktamiz. Izmit
depreminden beri iligkimiz araliksiz de-
vam ediyor. Deprem zamaninda olan ka-
yiplar i¢in Japonya’dan destege geliyorlar-
d1. Biz kendimizi toplayana kadar her sene
geldiler. Bizi aradilar birlikte depremzede-
lere gittik ve bu yillarca devam etti. Onlara
minnettariz.” dedi.

“ZEKA ICEREN ESERLER”
Japon tarihcisi aym1 zamanda Kadi-

kdy’de 10 yildir faaliyet gdsteren Japon
Sanat Merkezi’nin kurucularindan olan
Dr. Erdal Kiiciikyalgin sergi hakkinda
“Yogota Bey bizi buldu ve ziyarete gel-
di. Terclimanlik yapmamu istedi ve ben de
goniillii oldum. Kendisiyle daha dnceden
cok isbirligi yaptik. Sergiye gelenler bu-
rada farkli bakis agis1 gorecekler, esprili
anlayis, aligtlmigin diginda bir Japon diin-
ya goriisili gorecekler. Daha cok manga ve
anime biliniyor. Bu ¢izgi tiirliniin disinda
kalan sergideki eserler ise, daha marjinal
daha zeka iceren eserler. Japonlar Japon-
ya’y1 manga imparatoru olarak goriirler-
di. Buradaki cizimleri gordiikten sonra
Tiirkiye, Japonlar icin karikatiir impara-

yi Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 100. yilinda
yapmay1 hedeflemistik. Maalesef Tiirki-
ye’de cok iiziicii bir deprem oldu. Bunun
yerine Tiirk Japon diplomatik iligkilerin
kurulugunun 100. yildoniimiine diizenle-
meye karar verdik. Bu amagla Tokyo’da
da Tiirk karikatiiristlerin ve cizerlerin igle-
rini sergiledigimiz bir sergi yaptik.”

Sergi icin Tokyo’dan gelen bir diger
Japon karikatiirist Yu Kimura “Tiirki-
ye’de boylesine derin ve uzun bir karika-
tiir gecmigine ve tarihine sahip oldugu-
nu bilmiyordum. Tiirkiye’de ¢ok sayida
degerli karikatiir sanatcilar var ve hay-
ranlik duyuyorum.” sozleriyle duygula-
rint ifade etti.

KADIKQY BELEDIYES]
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Edebiyata iligkin bir bellek olugterabilmek igin yola clan Tirkiye Yazarlae Sendikas,
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GENC SANATCILARDAN
KLASIK MUZIK KONSERI ;

Tiyatro Salonu

MAVET
Lavie L

SIMNIZ

Ankara ve Istanbul merkezli geng sanatgi-
lardan olusan Gordion Oda Orkestrasi, 12
Aralik 2024°te Moda All Saints Kilisesi’n-
de, 13 Aralik 2024’te ise Kadikdy Baris
Mango Kiiltiir Merkezi’nde sahne alacak.
Orkestra sefligini Yigitcan Gozog-
lu’nun yaptig1 Gordion Oda Orkestrasi ke-
manda Eren Cemre Erden (Bagkemanci),
Is1l Utku Erkisi, Yusuf Tan, Seray Fulden
Aydin, Firuze Dokiilgen, viyolada Defne
Erdem ve Giilizar Ismail’den, viyolansel-
de Sevgi Giileg, Ecrin Tuana ve piyanoda
Maria Hamalainen Sermet’ten olusuyor.
Konserlerde solist olarak kemanda
Deniz Dilan Gozoglu (Cumhurbagkanligi
Senfoni Orkestrasi sanatcisi), fliitte Yusuf

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | ©@0©/kadikoybelediye

Umut Torun ve fagotta Ceylin Saygili sah-

Lassts KADIKGY ne alacak.
% ESUT . J —rT Klasik miizik repertuvarimin en sevilen

eserlerinin izleyici ile bulugacagi konser
biletleri vidipas.com adresinden alinabilir.

Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi'nde diizen-
lenen bir diger etkinlik ise karikattir atolye-
sioldu. Karikatdristler Yoshiaki Yokota ve Yu
Kimura Kadikoylii 15 gencin katildigi atolye-
de genclerle birlikte cizim yapti ve kullandikla-
ri teknikler hakkinda bilgi verdi.




GazeteKadikdy

Kendini, ruhunu bulma hikayesi

Bir kadinin onu tanimlayan kimliklerden
siyrilip kendini bulabilmesi pek kolay degil.
Toplumun Ustiine giydirdigi o daracik ce-
ketten kurtulmak icin biiyiik bir miicadele
gerekir ki zaten tamamen siyrilmak mim-
kiin bile olmaz. Kadindan hem kadin hem
de "her sey"” olmasi istenir. Sadece ken-
din olman yetmez, yiiklenen gorevler, si-
fatlar, kaliplar artar yas ilerledikce. Kiiclik
bir kiz olmak da zordur, yetiskin bir kadin
olmak da. istenen asamalari gecsen, g6-
revleri yerine getirsen bile hala eksik, hala
basarisiz ve hala yanlis hissettirilir. Bu ay
konuya kadinlarin hayattaki yerlerine, rol-
lerine dair isyankar diislincelerle girme-
me sebep olan oyun "“Fok Derisi KAVUS-
MA!". Esra Senginalp’in yazdig), yonettigi
ve Gamze Dar ile oynadigi oyun birbirinden
farkl hayatlara sahip iki kadini bir cati al-
tinda bulusturarak kendi derilerini, ruhlari-
ni bulma hikayesini anlatiyor. Oyunun reh-
beri “Fok Derisi” adli bir iskandinav masall.
Bir erkek icin derisini kaybetmis disi fokun
her seyi geride birakarak yeniden derisini,
ruhunu bulmasini anlatiyor bu masal. Peki

bu kadinlar her seyi geride birakabilir mi?
Oyunda Esra Sengtinalp'in hayat verdi-
gi Dilek, deneme listline denemelerle, te-
davilerle bebek sahibi olma siireci icinde
yipranan, beyaz yakasini cikarip, sosyal ha-
yattan cekilip ev hayatinda coklu goreve
tayin edilmis bir kadin. Tiirkmen bakic Giil
rollinde izledigimiz Gamze Dar ise ailesi-
ni, evini, yurdunu geride birakip para kazan-
mak, memleketinde bir ev sahibi olabilmek
icin baska bir lilkeye gelen, hayatini baki-
ma muhtac farkli yas gruplarindaninsanlara
bakicilik yaparak gecindiren bir kadin. Farkh
sosyal siniflarda yer alan bu iki derisini kay-
betmis kadinin hikayesi lizerinden yasadik-
lani icsel yolculuk, kadinin toplum icinde-
ki yeri, reddediime ve kabul gorme esikleri,
nihayetinde kendi benligini bulma cabasiy-
la kesisen bir anlati sunuyor oyun izleyiciye.
“Fok Derisi KAVUSMA!" ayaklari havada
bas asag) yiiziimiize bakan Dilek'in hikaye-
siyle baslyor. Neden bu sekilde durdugunu
anlatiyor bize, bir tiirlii basarilamayan be-
bek sahibi olma hikayesi onunkisi. Yipratic,
sonu muamma bir caba. Kadinin bedenine
dahil olan kalabaliktan hissizlesmesini, icin-
de siiriiklendigi siirecte goriilmeyen, hafi-
fe alinan yipranmis ruhunu anlatiyor. Son-
ra sen sesi duyulan Giil. Yeniden kavusma
umuduna sarildig yuvasi, ailesi, verdigi ha-
yat miicadelesi, ugradigl haksizliklar, bas-
ka bir yerde var olabilme, baktig| insanlar
hepsini anlatiyor. Uzgiin, caball, basina ge-

Kiiltuir - Yasam

lenlerin esprisini yapabilen bir kadin. ikisi de
yuvalarini tamamlama cabasini, cocukla-
rina kavusma umudunu tasiyor sirtlarinda.
Yuvayi yapma gorevi Ustiine yiiklenmis iki
yorgun disi kus.

Biri sahip olmaya calistigl cocuk icin di-
geriuzakta gormeden biiyiittligii cocuguna
donmek icin cabaliyor. Kendi bedenlerinden,
ruhlarindan siyriip onlardan beklenenleri
yerine getirmek icin yasiyor ikisi de. Paralel
ilerleyen hikaye pek cok noktada birbirine
temas ederek aslinda farkli statiilere sahip
olunsa da benzer yollardan gecildigini gos-
teriyor izleyiciye. Iki hikaye de kiyas lize-
rinden degil bu benzerlik lizerinden anlati-
liyor. Bu sayede izleyici her iki kadinla ayni
seviyede yakinlk kurabiliyor. Anlatilan hika-
ye birebir senin hikayen olmasa da her kadi-

nin hikayesi tiim kadinlarin hikayesi oluyor.
Teknik anlamda izleyeni yormayan, oyunun
yogun anlatimina karsi sahne, i1sik ve ses
tasariminda sadelik ve islevsellik tercih edil-
mis. Esra Sengtinalp ile Gamze Dar da tem-
sil ettikleri karakterlere uyumlari acisindan
basariliydilar. Siz de derisini yeniden bulmak
isteyen bu kadinin hikayesini dinlemek is-
terseniz “Fok Derisi KAVUSMA!"y1 20 Ara-
Iik'ta Kadikdy Boa Sahne'de izleyebilirsiniz.

Gelecek program:

- Galataperform'un Portekiz'li A Turma
Tiyatrosu ile gelistirdigi ortak projesinden
haberiniz var mi? Bu proje kapsaminda farkl
kiilttirlerden gelen, farkl diller konusan ya-
zarlar bir araya gelecek, yazdiklari eserler
diger dillere cevrilip izleyicilere sunulacak
ve tabiri caizse bir kiiltiir kopriisti kurula-
cak. Proje su sekilde hayat bulacak: A Tur-
ma Tiyatrosu'ndan Tiago Correia ve Antonio
Parra'nin yazdiklari metinler Tiirkceye cev-
rilecek; Yesim Ozsoy ve Ferdi Cetin'in yaz-
digi metinler de Portekizceye cevrilecek. Bu
metinler diger dillerde okuma tiyatrosu ola-
rak seslendirilecek.

Projenin birinci ayag Turkiye'de IO Tiyat-
ro Festivali kapsaminda 23 Kasim Cumar-
tesi gerceklesecek. A Turma'dan Tiago Cor-
reia'nin kaleme aldigl “Duman” ve Antonio
Parra'nin “Deneyim’ isimli metinleri 23 Ka-
sim Cumartesi giinii saat 15.00 ve 17.00'de
Akbank Sanat'ta oyun okumasi olarak seyir-
ciyle bulusacak. Tiago Correia’nin “Duman”
metnini Yesim Ozsoy; Antonio Parra’nin “De-
neyim" metnini Okan Urun yonetecek.

Projenin ikinci ayagl ise Porto'da ger-
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ceklesecek. Orada da Yesim Ozsoy'un "“Ak-
sak Deliryum” ile Ferdi Cetin'in “Televiz-
yonun Karsisinda Ozel Miilkiyetin Kokeni
Uzerine Diisiiniirken Uyuyakalmisim, Ba-
bamin Sesine Uyandim" adl metinleri Por-
tekizceye cevrilecek. Okumalar aralik ayin-
da Porto Devlet Tiyatrosu'nda (Teatro
Nacional Sao Joao) yapilacak. “Duman’ ve
“Deneyim"” icin rezervasyonunuzu yaptir-
mayi unutmayin.

- Farklh bir bakis acisiyla anlatilacak
Medea anlatisina hazir olun. “Medea” bu
kez iki kiiclik ogulun perspektifinden an-
latilacak. Kate Mulvany ve Anne-Louise
Sarks tarafindan yazilan bu versiyonu Hira
Tekindor Tiirkcelestirdi ve yonetti. Cogunlu-
gunda cocuklarin performansini izleyecegi-
miz oyunda Medea'ya Defne Kayalar, 9 ya-
sindaki Jasper'a Abdullah Burak Kaya/Ayaz
Coban, 12 yasindaki Leon'a Ayaz Giilsen/
Tarkk Sariyar hayat verecek. 19'u aksami
Zorlu PSM'de gerceklesecek promiyerinin
ardindan “Medea” 28 Kasim ve 5 Aralk’ta
Fisekhane'de, 24 Aralik’ta Alan Kadikdy'de,
26 Aralik'ta DasDas'ta 19.00 ve 21.00 se-
anslariyla izleyiciyle bulusacak.

- Son olarak gectigimiz giinlerde pro-
miyerini gerceklestiren, izleyenlerden al-
digim ovgi dolu yorumlar Uzerine me-
rakla izlemeyi bekledigim bir oyun var:
“Apsolit”. ibrahim Barulay'in hem yazdi-
81 hem de oynadigl oyunu Onur Yalcinkaya
yonetiyor. Miizikli bir oyun olan “Apsolit”-
te Barulay'in yetenegi ovgii topluyor. Yakin
zamanda gosterime dair agiklanan bir tarih
yok takipteyiz.

Adalet filmleri haftasi bashyor sinevizvon

® Gokce UYGUN

“Herkes Icin Adalet" ilkesiyle

festivalin tanitimi igin Beyog-

u yil 14. kez diizenlenecek olan Uluslararasi
Sug¢ ve Ceza Film Festivali, 22 Kasim’da bas-
liyor. 28 Kasim’a dek 1 hafta siirecek olan

yola cikan 14. Uluslararasi Sug
ve Ceza Film Festivali, 22-28
Kasim'da izleyiciyle bulusacak

From Ground Zero projesinde yer alan 22 kisa metraj fil-
mi gostererek de bir kez daha “Herkes I¢in Adalet” diyor.

HERKES ICIN FESTIVAL
Festivalde uzun metrajl film gosterimleri Kadikdy Si-
nemast ve CineWAM Nisantast City’s’de gergeklesecek.

Kisa film programi ve Visionlst etkinlik-

lu’'ndaki Metrohan’da bir basin toplantist
diizenlendi. Toplantida festival programu,
festivalin bagkani Prof. Dr. Adem Soziier,
direktorii Prof. Dr. Bengi Semerci, program
direktorii Alin Tas¢iyan ve kisa metraj film
koordinatorii Nil Kural tarafindan aciklandi.

Bu yil festivalde Altin Terazi Ulusla-
rarast Uzun ve Kisa Metraj Yarisma Film-
leri ile beraber bes farkli boliimde toplam
60 yapim izleyiciyle bulusacak. Adalet Terazisi bolii-
miinde yer alan 7 film; go¢menligi, esitsiz gelir dagilimi-
nin yarattigr zorlu yasam kosullarini, kadinlarin iizerin-
deki baskilari, bitip tiikkenmeyen miicadelelerini, savagin
altiist ettigi hayatlar1 ve adalet arayislarini farkli cograf-
yalardan ¢ok tanidik hikayelerle anlatiyor. 4. Kuvvet Di-
reniyor adli seckide farkli cografyalarda ve donemlerde,
farkli egilimlerden medya mensuplarinin deneyimlerini,
bakis acilarini ve iktidar sahiplerinden gordiikleri baski-
y1 ele alan, dogru haber alma ve yayma hakkinin 6nemini

leri BB Beyoglu Sinemasi’nda yapila-
cak. Festival herkes icin sinema, herkes
icin festival diyerek tiim sinemaseverle-
rin erisebilecegi bir fiyat politikas1 belir-
ledi. Ogrenci biletleri 20 TL, tam bilet-
ler 75 TL den Biletinial iizerinden satista.

AFiS DAVA’DAN

14. Uluslararas1 Su¢ ve Ceza Film
Festivali’nin bu yilki afigi, sucu bile soylenmeden dava
actlan memur Joseph K. nin sistem kargisindaki caresizli-
gini konu alan acilig filmi Orson Welles imzalt Dava/ The
Trial filminden segilen bir kare ile tasarlandi. Grafik tasa-
rim1 Sude Yesim’e ait afiste kullanilan kare, filmin kilit bo-
limlerinden kanun arayan bir adamin, engeller karsisinda
yillarca siiren bekleyisini konu alan Kafka’nin daha dnce
yaymlanmig Kanun Oniinde dykiisiinden esinlenerek segil-
di. Bu dykiiye referansla filmde kullanilan kapr imgesi fes-
tival afigine ilhamint verdi.

vurgulayan 2 belgesel ve gercek olaylara dayanan 4 kur-
maca yer aliyor. Festival, Yapay Zeka’nin mahkemeler-
den Oliim sonrasina dek sinirlari, riskleri ve olanaklarini
tartismaya acan iki filmi Yapay Zekanin Yeni Marifetle-
ri boliimiinde bir araya getirirken, sinemanin unutulmaz
basyapitlarindan olugan, gecmisten bugiine adaletsizlik-
leri 6rnekleyen bir seckiyi Klasikler boliimiinde izleyiciy-
le bulusturuyor. Uluslararas1 Su¢ ve Ceza Film Festivali,
Filistinli sinemact ve sanatcilarin seslerini duyurduklari
Sifir Noktasindan - Gazze'nin Anlatilmams Oykiileri /

Gladyator 2

Gladyator (2000) filminin devam
niteligindeki filmin senaryosu David
Scarpa tarafindan yazildi. Commodus
sonrasl imparatorlugun Severuslara
gectigi donemde, Lucilla'nin Afrika'da

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah,, Hasircibasi Cad,, Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.beltr | Instagram: @sinematek SinemakEvi

Dehsetin Bedeli (Sorcerer)

Nilo Meksika Veracruz'da birini susturucuy-
lainfaz ederken Kassem Kudiis'te bomba-

I saldir diizenler, Victor'un Paris'te esiyle
siirdiigl rahat yasam dolandiricilik ithamiy-
la altiist olurken, Jackie New Jersey'de irlan-
dali bir ekiple katildig1 soygun sonucu italyan
mafyasini pesine takar ve arkadasinin neri-
si uyarinca kagmayi kabul eder. Dort adamin
yolu Gliney Amerika kdyi Porvenir'de kesi-
secektir.

22 Kasim Cuma Saat: 20.00

Yonetmen: William Friedkin

Senaryo: Walon Green, Georges Arnaud,
William Friedkin

Oyuncular: Roy Scheider, Bruno Cremer,
Francisco Rabal, Amidou, Ramon Brieri, Peter
Capell, Rosario Almontes

ABD, Meksika / 1977 / ingilizce, ispanyolca,
Fransizca, Almanca / 121dk. / Renkli / Tiirk-
ce Altyazil

Korkuluk (Scarecrow)

Cabuk ofkelenen eski mahk(m Max Millan ve
yumusak mizacl eski denizci Lionel “‘Lion”
Delbuchi California’da tanisip arkadas olur,
Pittsburgh'a gittiklerinde ortak olup bir oto
yikama isi kurmayi kararlastirirlar. Max'in ha-
pishanede biriktirdigi parayi bu is icin aktardi-
g1 banka Pittsburgh'dadir. Yolda, Lion'in yillar
once hamileyken geride biraktig esini ve hic
gormedigi cocugunu gormesiicin Detroit'e de
ugrayacaklardir. Ne yol ne de dostluklari kolay
ve engebesiz olacaktir.

23 Kasim Cumartesi Saat:14.00

Yonetmen: Jerry Schatzberg

Senaryo: Garry Michael White

Oyuncular: Gene Hackman, Al Pacino, Do-

rothy Tristan, Dorothy Tristan, Ann Wed-
geworth, Richard Lynch, Eileen Brennan, Pe-
nelope Allen

ABD /1973 / ingilizce / 112 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazil

Kadin Katili (Peeping Tom)

Sinemaci olmak isteyen Mark Lewis bir film
stiidyosunda calisirken bir yandan da kadin
modellerin tezgah altindan satilan fotograf-
larini gekmekte ve esasen miinzevi bir ha-
yat siirmektedir. Mark'in babasi, korku lize-
rine calisan uinlii bir psikologdur ve cocugunu
deney faresi olarak kullanarak onda derin bir
travma yaratmistir. Babasinin izinde, korku-
yu gorme arzusunun pesinde, kadinlar 6ldiir-
mekte ve 6liim anlarini kayda almaktadir.

23 Kasim Cumartesi Saat:18.30

Yonetmen: Michael Powell

Senaryo: Leo Marks

Oyuncular: Karlheinz Béhm, Anna Mas-
sey, Moira Shearer, Maxine Audley, Brenda
Bruce, Pamela Green, Jack Watson, Shirley
Anne Field, Brenda Bruce

Birlesik Krallik / 1960 / ingilizce / 101dk. /
Renkli / Tiirkce Altyazih

Yurt

90'li yillarin sonu Tiirkiye'sinin siyasi kutup-
lasma atmosferinde gecen Yurt, 14 yasinda-
kilise hazirlik 6grencisi Ahmet'in yasadiklari-

na odaklaniyor. Babasinin zoruyla, erkeklerin
kaldig bir dini yurda yerlestirilen Ahmet, alis-
1181 sicak aile ortamindan koparilmanin care-
sizligini yasar. Aidiyet duygusunu hepten yi-
tiren Ahmet'in tek siginagy, yurdun tecriibeli
ogrencisi Hakan olur ve birlikte kurallari ¢ig-
nedikleri bu genc adamin yarattig| heyecan ve
ozgiirliik onu ilk kez kendi secimlerini yapaca-
81 bir yola suiriikler.

*Filmin ardindan Serkan Acar moderatorlii-
glinde yonetmen Nehir Tuna ile s6ylesi ger-
ceklestirilecek.

24 Kasim Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Nehir Tuna

Senaryo: Nehir Tuna

Oyuncular: Doga Karakas, Can Bartu Arslan,
Ozan Celik, Tansu Bicer, Didem Ellialti, Or-
han Giiner

Tiirkiye, Almanya, Fransa / 2023 / Tiirkce /
118 dk. / Renkli ve Siyah-Beyaz / Tiirkce, in-
gilizce; ingilizce altyazil

Kacaklar (The Chase)

Kiiclik bir Teksas kasabasinda para babasi Val
Rogers biiytik niifuz sahibidir. Serif Calder'in
serif olmasinda bile parmag vardir. Ancak
kendiilkelerine gore hareket eden serifin lize-
rindeki niifuzu kisithdir. Bir giin, Rogers'in oglu
Jake'in en yakin arkadasi olan Bubber Reeves
sucu kesinlesmedigi halde hapsedildigi hapis-
haneden, bir baska tutuklu ile birlikte kacar.
Onun masum olduguna inanan serif, Bubber'in
kasabaya gelecegine emindir. Ne yazik ki diger
kacagin yolda suc islemesi, Bubber iizerindeki
suclu damgasini kuvvetlendirir.

24 Kasim Pazar Saat:18.30

Yonetmen: Arthur Penn

Senaryo: Horton Foote (roman, oyun), Lillian Hellman

ULUSLARARASI AKADEMIK PROGRAM

Uluslararast Su¢ ve Ceza Film Festivali’nin ¢ok yon-
lii yapisinin 6nemli etkinligi Uluslararas1 Akademik Prog-
ram da 22-29 Kasim’da arasinda Istanbul Bilgi Universitesi
Santral Istanbul Kampiisii'nde iicretsiz olarak diizenlene-
cek. Bu kapsamda “Adil Yargilanma Hakk:” temast diinya-
dan ve Tiirkiye’den hukukcularin katilimiyla derinlemesine
irdelenecek. USCFF bu yil bir yenilik yapti ve VisionIST
boliimiinii diinya ve iilke glindemini yakindan ilgilendiren
filmlerden yola ¢ikan basliklar altinda sinemacilar, hukuk-
cular ve farkli alanlardan uzmanlarin izleyicilerle bulugtugu
bir dzglir ve elestirel diisiinme, bilgi edinme, diyalog kur-
ma ve yapici tartisma platformuna doniistiirdii. izleyicilerin
bir¢ok alanda farkli bakig agilar1 kazanmalarini hedefleyen
etkinlikler 23-25 Kasim tarihleri arasinda Beyoglu Sinema-
s’nda iicretsiz olarak izlenebilecek.

yetisen cocugu Lucius'un hikayesini
konu alan film, aksiyon ve dram dolu
sahneleriyle dikkat cekiyor. Filmin
basroliinde Paul Mescal, Denzel
Washington, Joseph Quinn, Fred
Hechinger, Pedro Pascal, Connie
Nielsen, Djimon Hounsou ve Derek
Jacobi yer aliyor.

Kadikdy Sinemasi haftalik program:
MARIA OLMAK: 19.15

CEVHER: 21.15

ANORA:16.30

YANDAKI ODA: 14.15

MUTFAK: 27 Kasim Carsamba 21.15
Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadikoy
Tel: (0216) 337 74 00

Sinematek/Sinema Evi, Yeni Hollywood akimina adanmus bir seckinin yani
sira Macar sinemasinin klasiklerinden diinya sinemasinin yeni restore edilmis
basyapitlarina ve Germain Dulac'in erken donem filmlerine ev sahipligi yapiyor

Oyuncular: Marlon Brando, Jane Fonda, Ro-
bert Redford, E.G. Marshall, Angie Dickinson,
Janice Rule, Miriam Hopkins, Martha Hyer,
Robert Duvall, Jocelyn Brando, James Fox
ABD /1966 / ingilizce / 134 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazih

Amerikan Bostani

Bolonya'da savasi donemi... Edebiyata heves-
li, sorunlu bir delikanli, Amerikan ordusundan
genc bir hemsireye ilk goriiste asik olur. Erte-
siyil, Amerika'nin Orta Bati'sinda, bir eve tasi-
nir. Sadece bir bostanla ayrilan bitisik evdeki
komsusu, savasin sona ermesinden bu yana
kendisinden haber alinamayan kizindan timi-
di kesmis, gozl yasl bir annedir. Gen¢ adamin
arayisi onu korkung bir duruma diistirecek

ve yolu hic beklenmedik bicimde ta italya'ya
uzanacaktir.

26 Kasim Sali Saat: 20.00

Yonetmen: Pupi Avati

Senaryo: Pupi Avati, Tommaso Avati
Oyuncular: Filippo Scotti, Roberto De Fran-
cesco, Armando De Ceccon

ftalya-ABD / 2024 / italyanca-ingilizce / 107
dk. / Renkli, Siyah Beyaz / Tiirkce Altyazil

Ayri Bir Yasam

Vicenza'li varlikli bir ailenin 1980’lerden
2000'lere uzanan calkantil hikayesi. Maria yui-
zliniin yarisi mor bir lekeyle kapli, cok giizel bir

kiz cocugu dogurur. Tedavisi olmayan ve ai-
leyi kahreden bu lekeyi Maria Oyle bir saplanti
haline getirir ki Rebecca adini verdikleri kizini,
dolayisiyla da ebeveyn sorumluluklariniihmal
etmeye baslar. Rebecca'nin tiim ergenlik do-
nemine utanc ve baskalarindan saklanma ar-
zusu damgasini vuracaktir. Yegeninin olaga-
niistli miizik yetenegini kiiciik yasta kesfeden
teyze Erminia, Rebecca'nin egitimini istlenir.
27 Kasim Carsamba Saat:20.00

Yénetmen: Marco Tullio Giordana

Senaryo: Marco Bellocchio, Marco Tullio Gi-
ordana, Gloria Malatesta

Oyuncular: Valentina Belle, Sonia Berga-
masco, Luigi Diberti

ftalya / 2024 / italyanca / 100 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazili

Aile

Luigi Celeste annesi Licia ve kardesi Ales-
sandro'ya beraber yasayan bir delikanlidir.
Aralarinda derin bir bag vardr. iki delikanlinin
cocukluguna ve annelerinin gencligine kor-
ku dolu boliik porciik hatiralar ekmis olan ba-
balari Franco'yu ailece gormeyeli neredey-

se on yIl olmustur. Sokaklarda yasayan Luigi,
bir aidiyet ve kimlik arayisiicinde asiri sagci bir
gruba katilir. Bir giin Franco eve dontip tek-
rar bir aile olmak ister, halbuki dokundugu her
seyi zehirleyen ve sevdiklerini gblgesinin esiri
yapan bir adamdrr.

28 Kasim Persembe Saat:20.00

Yénetmen: Francesco Costabile

Senaryo: Adriano Chiarelli, Francesco Costa-
bile, Vittorio Moroni

Oyuncular: Francesco Gheghi, Barbara Ron-
chi, Francesco Di Leva

ftalya / 2024 / italyanca / 120 dk. / Renkli / Turkce Altyazil
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Glindem

ogretmenler
‘hayatta kalmaya’
calisiyor

Emekli 6gretmenler {ic y1l oncesine kadar
tiyatroya ve sinemaya gidip, torunlarina hediyeler
aliyorlardi. Buglin ise en ucuz gida tiriinlerinin
arayisinda ‘hayatta kalmaya' calisiyorlar

® Deniz Simal TASAN

er yil oldugu gibi bu yil da 24 Kasim Og-
retmenler Glinii yurdun dort bir yanin-
da gesitli etkinliklerle kutlanacak. Ogret-
menlerimize cicekler verilecek okullar
siislenecek, konugmalar yapilacak. Peki ya emek-
li 6gretmenler? Onlar diisiiniince, aklimiza bu giin-

@ Erhan DEMIRTAS

Egitim Reformu Girigsimi’nin gegtigimiz haftalar-
da yaymladigr “Egitim Izleme 2024 raporunda
ogretmenlik mesleginin icinde oldugu kiiresel kriz
ve Tiirkiye’deki Ogretmenlerin ¢aligma kosullart
ele alindi. Rapora gore 6gretmen agigi tiim diinya-
da bir krize doniisiirken, siirdiiriilebilir ve yapisal
degisikliklere gidilmezse bu krizin giderek derin-
lesecegi ifade edildi. Bunun yaninda 6gretmenlik
mesleginin c¢ekiciligi her yil giderek azaliyor. Dii-
siik maaslar, is-hayat dengesinin kurulamamasi ve
ogretmene yonelik siklig1 artan siddet olaylari, tiim
diinyada 6gretmenleri meslegi birakmaya itiyor.

MESLEKTE KALMAYI TERCiH EDIYORLAR

Kanada’da ogretmenlerin yaklagik yiizde 40’1
meslegin ilk bes senesinde Ogretmenligi biraki-
yor. 2023’te Birlesik Krallik ’ta bos 6gretmen kad-
rosu 2022’ye gore yiizde 20 artmis durumda. Ital-
ya’da 2022’de 125 bin 6gretmen kadrosunun yalnizca
73 bini tam zamanli 6gretmenlerce doldurulabildi.
ABD’de Subat 2020-Mayis 2022 arasinda 300 bini
agkin devlet okulu 6gretmeni ve yardimer egitim per-
soneli isi birakti. Raporda, dgretmenlerin yalnizca
yiiksek gelirli tilkelerde isi birakmadiklar vurgulanir-
ken; dgretmen aci8inin diisiik ve orta gelirli iilkeler-
de daha da ciddi bir problem haline geldigi belirtildi.

Diinyada bu gelismeler yasanirken, Tiirkiye’de
Ogretmenler meslekte kalmayi tercih ediyor. Rapor-
daki verilere gore Tiirkiye’de Ogretmen isgiiciinde
azalma orani yiize 2-2,4 civarinda.

lerde hizla eriyen emekli maaglariyla nasil gecindik-
leri sorusu geldi. Biz de onlarla konustuk ve emekli
olduklarindan bugiine hayatlarinin nasil degistigini
sorduk.

“EN UCUZUNU ALMA PESINDEYiZ”
Kadikdy’de oturan ve 2017 yilinda emekli olan

smif Ogretmeni Hiiseyin Giiler, “Benim egim de

emekli Ogretmen. Deyim yerindeyse aksamiistiine

Meslegi  bira-
kan ya da birakmay1
planlayan 6gretmen-
lerle yapilan aragtir-
malar, Tiirkiye Oze-
linde &gretmenlikten
ayrilmanin en giicli
nedeninin ekonomik
oldugunu gosteriyor.
Stres, is yiikii fazla-
lig1 ve okul yoneti-
minden yeterli des-
tek/sayg1 gormemek,
ekonomik nedenler-
den sonra 6gretmen-
lerin temel sorunlari-
n1 olugturuyor.

Tim diinyada
Ogretmenlerin mes-
lege baglama maasg-
lar1 ile alabilecekleri en yiliksek maag arasindaki fark
da giderek azaliyor. Ilkokul 6gretmenlerinin yillik
deneyim sonrasindaki maaglar1 ile kariyerlerinin ba-
sindaki maag arasindaki fark 2015-2022 dénemin-
de OECD ortalamasinda 4, Tiirkiye 6zelinde 7 yiizde
puan azald1. Tiirkiye’de caligilan kademe ve deneyim
siiresi Ogretmen maaslart agisindan 6nemli bir fark
yaratmiyor. Tiirkiye’de meslege MEB kadrolarinda
yeni baglayan bir 6gretmen ile o kademede miimkiin
olan en yiiksek maagi alan bir 6gretmenin maaslari
arasindaki fark her kademede (ilkokul, ortaokul ve
ortadgretim) yilizde 9. OECD ortalamasinda bu fark
tiim kademelerde yiizde 64-65 civarinda.

CEMIL YUKSEK

dogru semt pazarlarina gidiyoruz, dolasiyoruz ve en
ucuz gidalart almaya calisiyoruz. Biiyiikk marketlere
de gidiyoruz; peynirin, yogurdun en ucuzunu alma
pesindeyiz.” dedi. Kit kanaat ge¢indiklerini séyleyen
Giiler, “2017°de de aldigimiz maasla ¢ok rahat gegi-
nemlyorduk ama bugiin kosullar ¢ok daha zor. Orne-
gin pazarlari gezmiyorduk, biiyiik marketlerden gidip
aligverigimizi yapabiliyorduk ama simdi pazarlarda
en ucuzu nerde bulabiliriz diye ugrasiyoruz.” dedi.
2017 yilindan bu yana maaglarinin erimesiyle artik
yapamadiklart geyler oldugunu belirten Giiler, “Tati-
le gitmekten vazgectik, kendi arabamizla bir yere git-
mekten vazgectik. Ya otobiisle gidiyoruz ya da git-
miyoruz. Artik aile goriigmeleri ortadan kalkt1.” dedi.

“SON BES YILDIR USTUMUZE
KIYAFET ALMADIK”

Gebze’de yasayan ve 2005 yilinda emekli olan
sinif 6gretmeni Cemil Yiiksek, “Emekli oldugumda
bana 750 bin TL baglanmisti. O zaman sifir atilma-
must1. [lk maasimla dort tane cumhuriyet altin1 almig-
tim. Bugiinkii karsiligr 80 bin TL ediyor.” seklinde
konustu. Gegen 20 yilda alim giiclerinin yerlerde ol-
dugunun altini ¢izen Yiiksek, “Emekli ikramiyem-
le bankadan 10 bin TL kredi ¢ekerek ev aldim. Sim-
di emekli olan ortalama 700 bin TL aliyor, bir oda
bile alamaz.” dedi. Yiiksek, “Ug yil 6ncesine kadar
sinemaya tiyatroya gitme, ¢ocuklarimizla 2-3 ayda
bir sayfiyede yemek yeme gansimiz vardi. Bunlarin
hicbirini yapamiyoruz.” seklinde konugtu. Evlerinin
olmasina ragmen tek maasin temel ihtiyaclarina yet-
medigini belirten Yiiksek, “Son bes yildir iistiimiize
kiyafet almadik. Ayakkabilarimizi tamir ettiriyoruz.

“YUZDE 16,1’ PISMANLIK DUYUYOR”
Raporda, istihdam istatistikleri bakimindan Tiir-
kiye’de bir azalma krizi olmasa da meslekteki ogret-
menlerin iyi olma hali bakimindan sorunlar yagadigi
belirtildi ve su bilgiler paylasildi: “Uluslararasi Og-
retme ve Ogrenme Aragtirmasi (TALIS) 2018 veri-
lerine gore Tiirkiye’de Ogretmenlerin yilizde 16,1’
ogretmenlik meslegini tercih etmekten pismanlik du-
yuyor; OECD iilkelerinin ortalamasinda bu oran
yiizde 9. Saglik ve Egitim Vakfi’nin (SEV) yapti-
81 bir aragtirmaya gore 2022- 23 egitim-6gretim yili
baslangicinda 6gretmenlerin yalnizca yiizde 30’u,
takip eden bes yil i¢inde ‘meslekten, mevcut okul-
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3 yildir kendime bir sey almadim, sadece temel ihti-
yaclar.” dedi. Yiksek, “68 yasindayim darbe, baski,
ekonomik kriz gordiim ama boyle kotii bir durum ya-
samadim” seklinde konustu.

“BU BIR ONUR SAVASI HALINE GELDi”

2017 yilinda emekli olan ve kirada oturan kim-
ya Ogretmeni Esen Karakiiciik, konusmamizin ba-
sinda 24 Kasim’in 12 Eyliil doneminde 6gretmen-
ler igskence goriirken, toplumu kandirma politikast
olarak atilmig bir giin oldugunu ve bugiinii kabul et-
meyerek diinya emekgilerinin 5 Ekim’de 6gretmen-
ler giiniiniin kutlandigini ekledi. Karakiigiik, “Emek-
li oldugum giinden bu yana maas hizla eridi. Temel
ihtiyaclar karsilanamaz hale geldi, yasamak zor hale
geldi. Insanlarin yoksulluk, aglik ve barinma sorunu
en temel sorunlardan biri.” dedi. Karakiiciik, “Bu bir
onur savagt haline geldi. Onuruyla 25-30 y1l devlete
hizmet etmis pek ¢ok insan yetistirmis, emek vermis
insanlar ne yazik ki torunlarina hediye alamaz hale
geldi.” seklinde konustu. Insanca yasamanin liiks ha-
line geldigini vurgulayan Karakii¢iik, “Emekli oldu-
gum giinden beri ¢ok sey degisti, bizi razi etmeye
calisiyorlar. Bu razi olmak degil, asla teslim olma-
yacagiz. Ister istemez, yasamimizi kisar hale geldik.
Her seyden vazgectik diyebilirim.” dedi. Karakiiciik,
“Babam da emekli 6gretmendi, edebiyat gretmeni.
Tek maagla dort ¢cocuk iiniversite okudu. Biz hi¢ sey-
den mahrum kalmadik, giydik, yedik, ictik, gezdik,
mutlu cocuklar olduk. Eksik hissetmedik. Babamin
emeklilik donemi de rahatti. 2000’11 yillardan sonra
hizla derin bir yoksulluga terk edildi bu iilkenin in-
sanlar1.” seklinde konustu.

Ogretmenlik meslegi

k . - d

Egitim Reformu Girisimi'nin “Egitim izleme 2024" raporuna gore
ogretmenlik meslegi hem diinya capinda hem de Tiirkiye'de cid
bir krizle karsi karsiya. Meslegi birakan ya da birakmayi planlay:

ogretmenlerle yapilan arastirmalar, Tlirkiye 6zelinde ogretmenlikte
ayrilmanin en giiclii nedenin ekonomik oldugunu gosteriyer-—

r

larindan ya da pozisyonlarindan ayrilmay1’ diigiin-
miiyordu. Tiirk-Egitim-Sen’in 2022 yilinda yaptig1
aragtirmada ‘Tekrar meslek segecek olsaydiniz 6g-
retmen olmak ister miydiniz?” sorusuna gretmen-
lerin yiizde 42,1’ ‘Hayir, kesinlikle se¢cmezdim’
yanitin1 verdi.”

KADRO YERINE UCRETLi OGRETMENLIK
Raporda, yeterli 6gretmen bulunmayan brang-
lar i¢in gegici bir ¢6ziim olarak getirilen iicretli 6g-
retmenlik istihdamna iliskin goriigler de paylagil-
d1. Ucretli 6gretmenler ders iicreti karsiliginda maas
aliyor ve bulunduklar1 kadroya atama yapildiginda
sozlesmelerinin sona ermesi gerekiyor. Ancak,
egitim fakiiltesi mezunu dgretmen aday1 arzi-
nin yiiksek olmasina ragmen kadrolar, sozles-
meleri siirekli yenilenen iicretli 6gretmenlerle
dolduruluyor. Ucretli dgretmen sayis1 Tiirk-
Egitim-Sen’in arastirmasina gore 2023-24’te
71 ilde toplam 66 bin 780’di. Bu saymin 28
bin 381’ini egitim fakiiltesi mezunlari, 31 bin
745’ini egitim fakiiltesi digindaki lisans prog-
ramlarinin mezunlart ve 6 bin 654’{inii ise 6n
lisans mezunlar1 olusturuyor. Bu da en az 28
bin 381 egitim fakiiltesi mezununun, ayni egi-
time sahip oldugu meslektaslarindan ¢ok daha
az maas alarak, tatil giinlerinde maag almayarak
ve SGK primleri tam 6denmeden ayni isi yapti-
gin1 ortaya koyuyor.

Raporda konuyla ilgili sunlar paylasildi:
“Egitim fakiiltesi mezunlarinin 6gretmen ola-
rak bakanlik kadrolarinda istihdam edilmele-
ri yerine, licretli 6gretmenlik uygulamasiyla
Ogretmenlerin kisa donemli sozlestirmelerle
calistirllmalari, arz-talep dengesindeki ugu-
rumun kapanmasini imkansiz kiliyor. 66 bin
780 iicretli dgretmenin icinde yeterli dona-
nima ve formasyona sahip olmayan Kkigilere
meslegin yolunun agilmasi ise dgretmenligin
herhangi biri tarafindan yapilabilecek siradan
bir is olarak goriilmesine, 6gretmenligin iti-
barinin daha da zedelenmesine neden oluyor.
Meslek standartlarini kargilamayan donanim-
da Ogretmenlerle 6grenen ¢ocuklara hak et-
tikleri nitelikte egitim sunulmamis oluyor.
Dolayisiyla, iicretli 6gretmenlikle hem 6gret-
menin hem 6grencinin iyi olma halleri zarar
goriiyor.”
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| Kadinlar
; P i MY N bulusacak

Kadin orgiitleri, 24 Kasim
Pazar giinii Kadikoy
Belediyesi Stireyya Operasi
onunde bulusacak

® Simge KANSU

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, Ka-
din Meclisleri ve Gen¢ Feministler Federasyonu, 25
Kasim Kadina Yonelik Siddetle Uluslararasi Miica-
dele Giinii kapsaminda 24 Kasim Pazar giinii Kadi-
koy’de bir araya gelmek igin ¢agri yapti.. Kadinlar,
pazar giinii saat 15:00’te Kadikdy Belediyesi Siireyya
Operasi 6niinde bulugacak.

Yapilan cagrida su ifadelere yer verildi: 2024’iin
ilk 9 ayinda 295 kadin erkekler tarafindan oldiiriildii.
184 kadin siipheli sekilde hayatin1 kaybetti. Kadin ci-
nayetlerinin arttig1 gergegi her giin biraz daha kendini
gosteriyor. Kadinlar bosanmak istedikleri, ayrilmak
istedikleri bahanesiyle, esitlikleri ve 6zgiirliikleri i¢in
miicadele ederken oOldiiriiliiyorlar. Boganma, ayrilma,
reddetme, calisma, diledigi gibi giyinme gibi hakla-
rinin pesinden gidiyorlar. Goriiyoruz ki biz kadinlar
icin “celik kalkan” niteliginde olan 6284’{in uygu-
lanmamast kadin cinayetleri ve siddetin artisinin asil
sebebidir. Bu yiizden her yerde bu kanunun niteligi-
ni anlatarak, hangi kamu kurumunda bir ihmal varsa
oranin kapisina dayanarak 6284 seferberligine bagla-
dik. Tiim kadinlar i¢in 6284’{i uygulatacagiz.”

25 Kasim'da

Kadikoy Belediyesi, cinsel n e B
saglik hizmetlerine erisimi )
kolaylastirmak icin Cinsel 5
Saglik/Ureme Saghgi
Bilgilendirme ve Danismanhk
Merkezi'nin resmi acilisini, 25
Kasim Kadina Yonelik Siddete
Karsi Uluslararasi Miicadele
Gunit'nde yapacak

“HEDEFIMIZ 6284’0 UYGULATMAK”

25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle Uluslararast
Miicadele Giinii i¢in birlik ve beraberlik mesaj1 veri-
len agiklamada, “ Tiirkiye’nin pek cok ilinde 25 Ka-
sim Kadina Yonelik Siddetle Uluslararasi Miicadele
Giinii i¢in bir araya gelelim. Yan yana gelelim, kol
kola girelim, miicadele kararlarimizi birlikte verelim.
Biiyiittiigimiiz 6fke ile bir yumruk gibi birleselim,
meydanlara dolalim. Siddetle miicadele i¢in yolumuz
esitlik¢i feminizm, hedefimiz 6284’1 uygulatmak ol-
sun” denildi.

ve kisisel bilgi gizliliginin korunarak hizmet verilme-
si esas alintyor.

mi, gebelik, lohusalik ve yenidogan bakimi, adet hij-
yeni ve adet dongiisii, cinsel/lireme sistemine iligkin
saglik sorunlari, cinselligin anatomisi ve fizyolojisi,
Cinsel islev bozukluklari.

Giivenli Annelik, Aile Planlamasi, Yeni Dogan
Sagligi, Giivenli Cinsellik, Ergen Saghigi, Cocukla-
rin Bedensel S6z Hakki Egitimi, Kadin Saghg Egi-
tim Programi, Flort Siddeti Farkindalik Atolyesi,
Kadinin Insan Haklar1 Egitim Programi gibi egitim-
lerin ve atdlye ¢aligmalarinin verilmesinin planlandi-
&1 merkez, hafta i¢i 09.00 ile 16.30 saatleri arasinda
hizmet verecek.

“UCRETSIZ PSIKOLOJIK DANISMANLIK ”
Merkez’de bireysel cinsel saglik danigmanligi,
egitim ve atdlye calismalari ile psikolojik danigman-
lik hizmeti verilecek. Kadikdy Belediyesi Prof. Dr.
Korkmaz Altug Saglik Poliklinigi’nde gorevli kadin
dogum uzmani ile koordineli bir sekilde verilecek ji-
nekolojik muayene, ultrasonografi, gebelik takibi,
RIA uygulamasi, Crio uygulamasi, Smear ve HPV
testi gibi licretsiz saglik hizmetleri ile psikolojik da-
nismanlik i¢in Kadikoy’de oturma kosulu araniyor.
Kadikdy sinirlart igindeki diger saglik kurum-
lariyla da igbirligi halinde olan merkezde, “Birey-
sel Cinsel Saglik Danigmanligi” catisi altinda su
hizmetler yar aliyor: aile planlanmasi, gebeligi 6n-
leyici yontemler, cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar,
tan1 6ncesi ve sonrasi takip, cocuklarin cinsel gelisi-

adikdy Belediyesi, koruyucu ve onleyici

@ Seyhan KALKAN VAYIC
saglik hizmetleri kapsaminda cinsel sag-
lik ile lireme sagligiyla ilgili ulusal ve

uluslararasi sozlesmeler dogrultusunda

herkesin cinsel saglik hizmetlerine erigimini kolay-
lagtirmak amaciyla Cinsel Saglik/Ureme Saghig Bil-
gilendirme ve Danismanlik Merkezi (CISAM) res-
mi agilisint 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karst
Uluslararas1 Miicadele Giinii’nde yapacak.

Kadikdy Belediyesi'nin hizmete sokacagi mer-
kezde, cinsel saglik ile ilgili yargilanmadan ve ay-
rimciliktan uzak, esitlik ve farkliliklara saygi prensi-
biyle hareket edilerek insan onurunun, mahremiyetin

Kadin Savunma
Agi'ndan kampanya:

Gorilyorum, Yanindayim

Kadin Savunma Ag}, erkek siddetine ve kadin cinayetlerine
karsi “Goriyorum, Yanindayim' kampanyasi baslatti

o5 KASIM KADINA YONELIX $IDDETE
KARSI ULUSLARARASI mﬁcnnm cling

Kanun, siddet magdugs

za destek vermeye ve dayanigsmaya ¢agiriyoruz” tedbirlerin alinmasi

denildi.
Kampanya kapsaminda kadinlara su sorular

® Simge KANSU

Kadin Savunma Ag1, erkek siddetine ve kadin
cinayetlerine karg1 “Goriiyorum, Yanindayim”
kampanyas1 baslatarak, toplumsal cinsiyet esit-
sizligine ve devletin yetersiz politikalarina karst
dayanigma cagrisi yapti.

“SIDDET DUZENINE KARSI
MUCADELE EDiYORUZ”

Kadin Savunma Agi'ndan yapilan ¢agrida su
ifadelere yer verildi: “25 Kasim Kadimna Yone-
lik Siddetle Miicadele Giinii, kadinlarin giiciinii
bir kez daha haykiracagi, erkek siddeti diizeni-
ne kargi isyanini sokaklara tagiyacagi giin. Biz;
Kadin Savunma Ag olarak bagta 25 Kasim ol-
mak lizere tiim kadinlar her giin evde, iste, so-
kakta yasadigimiz siddete karsi Orgiitlenme-
ye, birbirimize goz kulak olmaya, omuz olmaya
cagirtyoruz. Kadin Savunma Agi olarak, sade-
ce 25 Kasim’da degil, her giin bu siddet diize-
nine kargit miicadele ediyoruz. Kampanyamizla
birlikte siddetin her tiirliisiine karg1 direnisi, ka-
din dayanigmasini, isyanimizi ve ozgiirliigii sa-
vunuyoruz.”

Kadinlar1 dayanigma icinde olmaya ¢agiran
aciklama, “Biitiin kadinlar1 hep birlikte “Gorii-
yorum, yanindayim” demek i¢in kampanyami-

yoneltiliyor:

Kagumiz uzaklagtirma ve koruma tedbiri ka-
rar almak igin saatlerce bekledi?

Kagumiz tacize ugradigy icin utang, korku
ve endise duydu?

Kacimiz namus ve aile adina susturuldu
veya oldiiriildii?

Kagumiz bize inanmayacaklarim diisiindii?

Kaginuz siddet gordiigii erkek yiiziinden te-
dirgin olmaya baglad1?

Kagumiz yanhs olam gordiigii ve soyledigi
icin iginden kovuldu?

Kadin Savunma Agi, “Goriiyorum, Yaninda-
yim” kampanyasina nasil destek olunabilecegini
ise soyle agikliyor:

Eylemlere Katilmak: 25 Kasim basta ol-
mak iizere her giin sokaklarda kadin hakla-
rint savunmak.

Orgiitlenmek: Yerel savunma aglar olustu-
rarak dayanmismay: giiclendirmek.

Erkek Siddetini Ifsa Etmek: Failleri tes-
hir ederek, erkek egemen diizenin karsisinda
durmak.

Kendi Sesini Duyurmak: Ister mektupla, is-
ter dansla, ister resim ya da miizikle, kadin ka-
dina dayanismay: giiclendirmek.

Kadikiy Belediyesi Alo Kadina Siddet Hatti 0216 3499 349 ve
Kadin Dayanisma Birimi 0216 418 2175 / 0216 349 1189

IBB Kadin Destek Hatti 444 80 86 [7/24)

112 Acil Cagri Hatti

Kadin Destek Uygulamasi (KADES)

TKDF Ev iqi Siddet Acil Yardim Hatti 0212 656 96 96 (7/24)

istanbul Barosu Kadin Haklar Merkezi Siddet Acil Yardim Hatti 0212 3352277
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Ekosfer Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi Ozgiir
Glirbiizile Azerbaycan'in baskenti Bakii'de
diizenlenen COP29 zirvesinde one ¢ikanlari
konustuk. Giirbtiz, Tiirkiye'nin acikladigl
uzun vadeli iklim stratejisinin, yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kapasitesini artirmay1
hedeflemesine ragmen yeterli olmad1g1n1 soyledi |8

Yasam

© Erhan DEMIRTAS

irlesmis Milletler (BM) Iklim Degisikli-
8i Cerceve Sozlesmesi’nin (UNFCCC)
29’uncu Taraflar Konferansi, 11 Kasim’da
Azerbaycan’in bagkenti Bakii’de bagladi.
Toplantinin odaginda iklim krizini durdurmak igin ge-
reken finansmanin nasil ve kim tarafindan karsilana-
cagi tartigmalari yer aldi. Konferansi takip eden Ekos-
fer Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi Ozgiir Giirbiiz ile
hem konferansta 6ne cikanlari hem de Tiirkiye’nin ik-
lim stratejisini konugtuk.

Konferansin finans giindemi ile bagladigin1 ve en
cok bu konunun konuguldugunu sdyleyen Giirbiiz,
buna ragmen finans konusunda ¢ok net bir adim atildi-
gin1 sdylemenin zor oldugunu ifade etti. Agirlikli olarak
OECD iilkelerinden olusan geligsmis iilkelerin finans-
man saglayicilarimin sayisinin artirilmasini istedigini
sdyleyen Giirbiiz, “Ikinci tartisma konusu bu kaynagimn
ya da finansmanin hangi yollarla saglanacagi. Geligen
iilkeler saglanan fonlarin daha ¢ok hibe geklinde veril-
mesini istiyor, krediler ve benzer araclarla gelisen iil-
kelerin bor¢landirilmamasini talep ediyorlar. Uzerinde
uzlagilamayan bir bagka konu da bu finansmanin han-
gi lilkelere gitmesi gerektigi.Ormegin Avrupa Birligi, fi-
nansmanin daha ¢ok kiiciik ada devletleri ve az gelis-
mis devletlere verilmesini istiyor. Tiirkiye nin de dahil
oldugu birgok gelisen iilke ise bu finansman kaynakla-
rina ulagmak istiyor” dedi.

“SILAHLANMAYA 2,4 TRILYON
DOLAR HARCANDI”

Coziilmeyi bekleyen en Onemli konulardan biri-
nin de finansmanin miktar1 oldugunu sdyleyen Giirbiiz,
sunlari aktardi: “Geligen iilkeler 2030’a kadar olan do-
nem i¢in her yil en az 1,3 trilyon dolar1 bulan bir kay-
nak ayrilmasini talep ediyor. Bu rakamin daha da faz-
la olmas1 gerektigini soyleyenler de var. Talepler 6-7
trilyon dolarlara kadar ¢ikiyor. Su ana kadar geligen iil-
kelere ayrilan finansmanin yillik 100 milyar dolar ci-
varinda oldugu diigiiniiliirse farkin ne kadar biiyiik ol-
dugu goriiliir. Ancak bu, kaynak olmadig1 anlamina da
gelmiyor. Diinyadaki iilkeler sadece gecen yil silahlan-
maya 2,4 trilyon dolar harcamusti. Iklim krizinin bas
sorumlusu olan petrol, komiir ve gaz gibi fosil yakit-
lara verilen siibvansiyonlarin miktari da yilda 1 milyar
dolar1 geciyor. Siibvansiyonlardan ya da savagsmaktan
vazgegsek iklim krizini durduracak finansmani bulmak

GETIRDINIZ BURAYA
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icin ¢ok da fazla caba harcamamiza gerek bile kalma-
yacak.”

Finansman digindaki konularin biraz arka planda
kaldigin1 aktaran Giirbiiz, “Ornegin sera gaz1 emisyon-
larinin azaltilmasi konusu ¢ok az dile getirildi. Halbu-
ki bu konu her seyin baginda gelmeli. Petrol, komiir ve
gaz kullanimini ne zaman birakacagimizi sdyleyen bir
metin en biiyiik beklenti ama burada ona dair bir igaret
yok” diye konustu.

“AYAKLARI YERE BASMIYOR”

Tiirkiye’'nin Bakii’de agikladigi uzun vadeli ik-
lim stratejisinin, yenilenebilir enerji kaynaklarinin ka-
pasitesini artirmay1 hedeflemesine ragmen yeterli ol-
madiginin altin1 ¢izen Giirbiiz, konuyla ilgili sunlart
paylasti: “Hem baz1 tutarsizliklar igeriyor hem de fo-
sil yakitlardan vazgecme konusunda higbir tarih ya da
sOylem icermiyor. Her seyden once bizim artik kdmiir-
lii termik santralleri ne zaman kapatacagimizi net ola-
rak bilmemiz gerek, bu da strateji belgesinde yok. Bel-
gedeki hedeflerin bazilar1 da diger planlarla celisiyor ya
da temeli tartigilir rakamlardan olusuyor. Strateji bel-

gesi, bize neden yenilenebilir enerji santrali kurmamiz
gerektigini sdylemiyor. Komiir ve gaz santrallerini ka-
patmay diisiinmeyen Tiirkiye, neden bu planlarda ol-
mamasi gereken niikleer santraller kurmaya calistyor?
Bunu anlamak miimkiin degil. Basit bir rnekle agikla-
maya calisayim. Tiirkiye’de duman tiiten bir soba olan
oda oldugunu varsayalim. Bu sobadan ¢ikan duman he-
pimizi zehirliyor. Strateji plan1 ise sobay1 sondiirmek
yerine sobanin yanina duman tiitmeyen bagka 1s1 kay-
naklar1 koyuyor. Sorun ¢oziilmedigi gibi 1sinma mali-
yeti de artiyor. Planin 6zellikle 2035’ten sonraki kis-
minin ayaklari da yere basmiyor. ‘2053 net sifir hedefi’
ciddi ise bu hedefe ulagmak i¢in komiir, gaz ve petrol
tiiketimini ¢ok aza indirmemiz gerek. Komiirde gordii-
giimiiz geligkiyi ulagimda da goriiyoruz. Strateji belgesi
yeni demiryollarindan bahsediyor ancak mevcut kara-
yolu ve hava yolu tasimaciligina ne olacagini sdylemi-
yor.”

“BES ULKEDEN BIiRi TURKIYE”
Su anda iilkeleri emisyon azaltimina zorlayan tek
anlagmanin Paris Anlagmasi oldugunu dile getiren Giir-
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biiz, bu anlagsma kapsaminda iilkelerin goniillii olarak
belli taahhiitlerde bulunduklarini hatirlatti. Bazi tilkele-
rin verdikleri taahhiitlerin kiiresel 1sinmay1 1,5 veya 2
derecenin altinda tutma hedefine yakin oldugunu kay-
deden Giirbiiz, sdyle devam etti: “Ancak bu iilkelerin
sayist ¢cok az. Paris Anlagmasi 5 yilda bir iilkelerden
bu taahhiitlerini giincellemelerini istiyor. Bakii’deki Ik-
lim Konferansi’nin ilk giinlerinde Brezilya ve Birle-
sik Krallik ulusal katki beyan1 dedigimiz bu taahhiitleri
giincelledi. Birlesik Krallik’in taahhiidiiniin iyi 6rnek-
lerden biri oldugunu ve sera gazi emisyonlarini azalt-
ma plani icerdigini goriiyoruz. Ne yazik ki her tilkenin
plani i¢in bu kadar iyi seyler sdyleyemiyoruz. Ornegin
Tiirkiye’nin ulusal katki beyani, emisyonlar1 azaltmay1
degil artirmay1 hedefliyor. Ulkelerin bu taahhiitleri ye-
rine getirip getirmedigine gelince yine benzer bir tablo
ile kars1 karsiyayiz. Avrupa Birligi’nin emisyonlarinin
azaldigini biliyoruz, diinyada birgok iilkenin planlari ile
paralel olarak komiir santrallerini kapattigini da gorii-
yoruz. Avrupa’da kdmiir santrallerini kapatma taahhii-
dii vermeyen 5 iilke kaldi; bunlardan biri de Tiirkiye.
Verilen sozlerin tutulup tutulmadigin iilke iilke deger-
lendirmek gerek ancak bizim asil sorunumuz, biitiin iil-
keler Paris Anlagmasi kapsaminda verdikleri taahhiitle-
ri yerine getirse bile varacagimiz noktanin yaklasik 2,7
derecelik bir 1sinma olacagi gercegi. O ylizden yurttas-
lar olarak bizim yapmamiz gereken hem bu sozlerin tu-
tulup tutulmadigini izlemek hem de devletleri daha iyi-
sini yapmaya zorlamak olmali.”

“Iklim krizini durdurmak icin &niimiizde ¢ok fazla
zaman yok” diyen Giirbiiz, “Merkezi ve yerel yonetim-
ler baglayiciligt olan hedefler belirlemeli. Asiri hava
olaylar1 ile miicadele etmek zorunda kalmadigimiz,
daha az tiikettigimiz igin daha az kirlettigimiz, kendi-
mize ve sevdiklerimize daha fazla zaman ayirabildigi-
miz bagka bir diinya bize ¢ok iyi gelecek” dedi.
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Hikayeler anlatirdi Peyk irfan

MURAT
BESER

muratbeser@muratbeser.com

""Glingoren'de kendi yaptigimiz avuc ici ka-
dar stiidyodayiz, sene 1995, it gibi calisiyo-
ruz. icerde bir iki dandik sandalye, tuvalet
yok. Aslinda komiirliik. Yerdeki mazgali kal-
dirtyorsun, dik bir merdivenden iniyorsun.
Havasiz ama stiidyo niyetine katlaniyo-
ruz. Ust kattaki kahvede Fenerbahce mac-
larini seyrediyoruz. Uzun sacllyiz ama es-
nafla kankayiz. Bir giin demir merdivenden
ayak sesleri geldi, misafirimiz olmazdi ya!
Once ayakkabinin sesi duyuldu, farkl, son-
ra ayakkabi, o da farkl. Parlak derili, topuk-
lu, iddiali. Pantolon dikisleri parlak simli. Us-
tlindeki kumas montta Elvis kesim kendini
hissettiriyor. Esrarengiz abi goriindi; sac-
lar briyantinli. Ricky Martin'i Elvis ile karis-
tiryoruz icine Mustafa Keser ve Sinan Ozen
ekliyoruz, al sana bu abi... Kirkli yaslarda,
hiclikten gelmis. “Selamiinaleykiim” deyip

elimizi siktl, konusmaya basladi, ken-
dinden emin:

- "Yapitim cikacak yakinda...” Star
TV'de 13 bolim dizi baslamis, ora-
da cikacakmis, tiirkii arabesk fan-
tezi tiriinde... Sirketlerle anlasama-
mis. Caylar icildikce anlatti, anlattikca
caylar icildi. Tipimizden kendisini an-
layacagimizi  diisiintiyordu. Aniden
“gorisiriiz” deyip ellerimizi sikti,
merdivenlerden cikip gitti. Bir daha da
hic gelmedi. Yillar gecti, hafizamizda
sadece o ayakkabi ve sirtindaki mont
kaldi, Glingorenli Elvis'ten.”

Yukaridaki hikayeyi lic asagi bes yuka-
r bu ifadelerle anlatmisti irfan (Alis), Be-
yoglu'nun arka sokaklarinda bir cayevinde
bulustugumuzda. Hikayeleri gibi ses tonu,
enerjisi yasam ve miicadele doluydu. Bu ve
benzeri sayisiz hikayesi vardi; tamami ha-
yatinin film seritlerinin arasina sikismis ger-
cek insan hikayelerdi. Onlari romantize etse
de gercekliklerinden koparmiyor, hepsini
birer sanat eserine, birer sarkiya donuisttir-
mek icin yanip tutusuyordu.

Giresun'dan istanbul Avcilar'a gécen bir

Kiiltliir-Yasam

ailenin ikinci kusak cocuguydu irfan. Biraz
mutaassip bir aile ama koyu Ecevitci. isci si-
nifimensubu baba Petrol-is'teisyeri temsil-
cisi. 13 yasinda katilmis emegini satanlarin
ordusuna, ¢ocuk isci olarak; bir aliminyum
dograma atélyesinde calismis. Meslek lise-
si okumus, teknik bilimlerde, sonra tiniver-
site terk... Okuldayken tiyatro kuliibiiyle iki
oyuna cikmis. Bundan miitevelli birazcik mi-
zansen ve sahne bilgisine sahipti.

1990 yilinda askere gitmis. Bolu Ko-
mando Tugayrndan sonra siirekli Gliney
Dogu'da. Bir dizi catismaya katilmak zorun-

da kalmis, PKK'nin giclii oldugu yerlerde
karakol baskinlarina taniklk etmis, ya-
rall tasimis hastaneye. iskence yapma-
mis, yaptirmamis. insanlarin insanlik disi
muameleye maruz kalmalarina elinden
geldigince engel olmaya calismis. Koy-
lerin bosaltiimaya baslamasinin arifesin-
de terhis olmus. Sinir Gtesi operasyonlar
icin “*Hareminde Handa" sarkisini yazmis.
Doniiste babasini kaybetmis, ertesi giin
de en yakin lise arkadasinin vefatini ha-
ber alm|§.“('jIUms'LizIer”,“Azrail'e Gulim-
sedim" ve "Acinin Sarkisi"'nda bunlarian-
latmis. Kader onu cocukken calistigl ise
vermis yine, askerlik doniisu. Testereyi
calistirirken stirekli sarki sdylermis, mo-
torun sesi ona bir rock orkestrasi olmus.
Hatta bir is kazasinda Azrail'in elinden kil
payi kurtulmus.

1991 yilinda kendisi gibi adanmis yol-
daslariyla kurdugu topluluga vermeye bas-
ladi tiim zamanini, biriktirdigi sarkilarin, ki-
sacasl varini yogunu... Hikayelerini aklindan
gecen melodilerle esliyordu miitemadiyen.
Piyasada eli uzun insanlar1 tanimadiklarin-
dan, muhitleri hep kendileri gibi yoksul ol-
dugundan 15 yilin ardindan gelen ilk albiim
“Sulu Saka’da miilemma ve kirilgan voka-
liyle, ince bir hassasiyet tasiyan nahif eles-
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tirel sozleriyle dikkat cekiyordu irfan. Toplu-
lugun adi Peyk idi ama hi¢ kimsenin uydusu
degillerdi.

Derken birbiri ardinda albiimler gelmeye
basladi ve adina piyasa denen bir makinenin
icinde biiytik bir yanilsamayla yuvarlanmak
yerine tim dogalligiyla hikayeler anlatmaya
devam ediyordu irfan. Olta adinda, kolektif
bir anlayis ve dayanismanin mahsulii olan
toplama alblimler cikardi. Yillar gecti ve en
sonunda goziinli karartti, en bliyiik hayali
olan Hamiyet adli bir miizikali sahneye koy-
ma cesaretini gosterdi. Ticari olarak tam cil-
ginlkti. Asiri pahali ve zahmetliydi ama ya-
pabilecegine olan inanci eksiksizdi.

Sokaktan gelen insanlara has, plebyen
bir ruhtu irfan. Kendi derdine diismedi, suya
sabuna dokunmayan ticari sarkilar yapma-
yI, sorumsuz ve apolitik biri olmayi asla gu-
ruruna yediremedi, kendine laylk gorme-
di irfan. Sistemle miicadele etmeyi insanlik
onurunun bir parcasi olarak kabul etti. Ma-
mafih piyasa sisteminin zalim carklari, ken-
disine teslim olmayan bir 6zgiir ruhu daha
dislileri arasina aldi ve yok etti. irfan beynine
sicrayan pihtilar nedeniyle hastaneye kaldi-
rildi ve 5 Kasim Sali sabahi hayata veda etti.
Kazim Koyuncu'larin Yavuz Cetin'lerin Ba-
ris Akarsu'larin bulundugu rock miizigimizin
seref listesinde kalici yerini aldi.

“ACIBADEM'DEKI
KOSK"U

Ahmet Hamdi Tanpinar'in
“Acibadem’deki Kosk"

adli hikayesi, mekanin
anlamli sekilde kullanildig:
bir anlati1 sunuyor

® Gokce UYGUN

Cumhuriyet’in ilk yillarinda Kadikdy’de Ogretmen-
lik yapmis olan yazar Ahmet Hamdi Tanpinar, Istan-
bul hakkinda yazdigi denemelerde Kadikdy’den de bah-
seder. Tanpinar, buradaki bir kogkii ise bir Oykiisiine
bas karakter olarak kurgulamig. Bu eserin adi “Aciba-
dem’deki Kosk™.

Oykiiniin anlaticis1, gocuklugunun énemli bir kismi-
n1 gecirdigi koskteki yasantisini, en belirgin sima olan
Sani Beyi One ¢ikararak aktartyor. Sani Bey, anlaticinin
annesinin dayisidir ve anlatici, ¢ocuklugunda bazen ai-
lesiyle birlikte koskte misafir olarak agirlandigini belirt-
mektedir. Hikaye, anlaticinin kogkiin yapisini, bu kos-
kteki yasantilart ve kosk sakinlerinin portrelerini hatira
formunda vermesi iizerine kurulmustur. Bu kurgu iceri-
sinde anlatici, okura, koskiin etkisinde gekillenen ente-
lektiiel gelisimini de aktarir.

KOSKUN MIMARISI, ZIHNIN RADYOLOJiSi

Siileyman Demirel Universitesi Fen Edebiyat Fa-
kiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin Aralik 2007 sayi-
sinda “Acibadem’deki Kosk” Hikayesinde Mekanin
Kullanim1” baglikli bir makale kaleme alan Dokuz Ey-
liil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Tiirkce Og-
retmenligi Orhan Oguz (o zamanki doktora 0grencisi),
Tanpinar’in bu eserinde mekan unsurunu anlaml kar-
sitlik ve paralelliklerle kullandigini belirtiyor. “Bas kisi
Sani Bey’in zihin yapisinin kogkiin mimarisiyle, kisi ad-
larmin  kigiliklerle, kahraman
anlaticinin  entelektiiel gelisi-
minin koskiin cesitli evreleriyle
iligkileri bu karsitlik ve paralel-
liklerin ve metnin alt katmanla-
rinin aydinlatilmasinda en car-
pict ipucglarini verirler.” diyen
Oguz, “Hikayede mekan ola-
rak Osmanlinin iist diizey yone-
tim mensuplarinin, saray ¢evre-
sinin kogklerinin bulundugu bir
semt olan Acibadem’de bulu-
nan ti¢ katl bir kogk sec¢ilmigtir.
Ana mekan olarak anlaticinin
cocuklugunda imparatorlugun
baskenti olan, Cumhuriyet son-
rasinda da Tiirk aydini igin
merkeziligini siirdiiren Istanbul’un secilmesinin uyan-
diracag fikirler, bu semt ve yapinin secilmesiyle des-
teklenmistir. Bu anlamda hikayenin adlandirili bi¢imi,
kisilerin adlandirilmalarinda goriilecegi gibi anlamli bir
isleve sahiptir.” yorumunu yapiyor.

Hikayede koskiin mimarisi, Sani Bey’in zihniyetiy-
le olan iligkisi agisindan bir sistemin haritas gibi veril-
diginin altin1 ¢izen Orhan Oguz, makalede su goriisle-
ri ifade ediyor: “Koskiin bir mekan olarak tasviri, Sani
Bey’in zihniyetinin radyolojik bir sonucu gibidir. Sani
Bey’in zihin yapisiyla koskiin mimarisi arasindaki para-
lellik, hikayede verilen olaylarin arka planini ve ironinin
zeminini belirginlestirir. Bu ironik igleyis, son donem
Osmanli biirokrasisinin elestirisi olarak alinabilecegi
gibi, metnin evrenselligi baglaminda, onunla esdeger-
de yapilarin bir tasviri yerine kullanilmaya da uygundur.
Kisilerin adlandirilmalarinda, kisilik 6zellikleri ve kos-
kiin yapisi iginde sekillenen rolleri yansitilmigtir. Kisile-
rin adlar1 koskteki yagam hakkinda fikir verdigi gibi me-
tindeki ironiye de katkida bulunmustur.”

Berka Beste Kopuz, “Toprak

Biriktirir Gecmisi" adli sergisinde;

iki yasindan beri yasadigi
Acibadem'deki atil bir koskii

ele aliyor. Kopuz, “Acibadem’in
bellegini ve bu bellek icerisinde
kendi yasantimi anlamlandirma

surecimi sunuyorum.” diyor

® Gokce UYGUN

ugiinlerde Kadikdy’den biraz uzakta ama
buray: ilgilendiren bir sergi var. Findik-
li-Beyoglu’ndaki Merdiven Art Space’te-
ki “Toprak Biriktirir Geg¢migi II” baglikli
sergiden bahsediyoruz. Multidisipliner sanatci Berka
Beste Kopuz’un bu kisisel sergisi, sanat¢inin 2 yasin-
dan bu yana yasadig1 Acibadem Mahallesi’ndeki kendi
evine komsu sinir, atil bir kogkii odagina aliyor. Sanat-
cinin koskii arastirma siirecinde peyderpey hazirladigi
0zel bir defterden yola ¢ikarak kurgulanan sergi, hara-
be olan av koskiiniin temellerinden yiikseliyor.

30 Kasim’a dek acik kalacak olan sergiyi ziyaret
ederek, Berka Beste Kopuz’la konustuk.

@ Koskiin gecmisini arastirmaya nasil bagladi-
niz? Ve bunu sanatsal bir projeye cevirmeye nasil
karar verdiniz?

Serginin ilhami olan bu kdsk; Actbadem’in Uskii-
dar ilcesinde giiniimiizde askeri bir alan icerisinde yer
alan, 19.yy’dan kalma Agop Kogeoglu’na ait eski bir
yap1. Once koskii fiziksel olarak deneyimlemeye ve et-
rafimdaki insanlara, mahalleliye sorarak komgulardan
bilgi edinmeye ¢alistim. Ancak mekani ne fiziksel ola-
rak deneyimle sansim oldu ne de insanlarin bu yapiya
dair kesin bir bilgisi vardi. Aragtirmalarimda genellik-
le faydalandigim eski haritalar sayesinde buranin Ko-
ceyan - Kéceoglu Av Koskii oldugunu 6grendim. ilk
bagta tamamen bu yapiy1 merak eden bir mahalleli ola-
rak aragtirmaya bagladim. Aragtirma siireci tamamla-
nana ve buraya once yabancilasip sonra yeniden ma-
halle ile iliski kurma siirecine girene kadar bir proje
iiretmeyi hi¢ diiginmedim. Hala yagamakta oldugum
yer ve mahallem ile kurdugum iliskiyi diigiindiigtim-
de bu iiretimlerime de yansidi ve bu sergi ortaya cikti.

@ Aragtirma siireci size neler ogretti? Koske
dair duydugunuz hikayelerden sizi en ¢ok etkileyen
seyi paylasabilir misiniz?

Yasadigim bolgenin oldukga yabancisi oldugumu
farkettim. Kogke dair 6grendiklerimden; Agop Ko-
ceoglu’nun esinin vereme yakalanmasi ve beraberin-
de Isvigre’ye gitmeleri ile yapimn yillar icerisinde el
degistirerek hastane kimligine biiriindiikten sonra, bir
donem gayri resmi olarak sanatoryum hizmeti vermesi
oldukga enteresan bir tesadiifti.

"OZNEL TARIHIMIN DE BiR PARCASI"

® Cocukluk amlarmizla baglantih olan bu
kosk, aym1 zamanda toplumsal hafizay1 da temsil
ediyor. Sizce bireysel ve toplumsal bellek birbirini
nasil etkiler?

Fransiz filozof-yazar Bachelard, “Ev diisiiniildii-
giinde gecmis ve gelecek birbiri icine gecer. Hafiza,
hayal giicli, yasanilmig, yasanilan, yasanilmas: umut
edilen olaylar bir araya gelerek mekana ait 6znel ve
0zel bir tarih olusturur” der. Ben de bir nevi yasadigim
yerin tarihinin izini siiren bir konumda goriiyo-
rum kendimi. Elbette yer ile kurdugumuz iliski
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Sanatcinin; sarayin kuyumcubasisi
Agop Kdceoglu'nun adini taslyan
hamam kalintisina (Bahariye) dair eseri

"1997'den beri Aclbadem'de yasiyorum. Ayni zaman-
da yine Aclbadem’de yer alan atdlyemde Uiretimleri-
me devam ediyorum. Sergiyi Avrupa yakasi yerine,
icerige uygun olarak Kadikdy'de agmayi diistindiim
once. Ozellikle Acibadem veya yakinlarinda bir lokas-
yonda olmasini cok istedim. Ancak ne yazik kihem
sergiye uygun alternatif bir mekan bulamamam hem
dekiiltiir sanat etkinliklerinin, sergilerin oldugu me-
kanlarinin Anadolu yakasindaki yetersizligi sebebi ile
buistegim gerceklesemedi.”

larima katarak izleyicinin kargisina ¢ikartyorum. Kosk
basl basina bir hafiza mekani. Sergide ise hem defte-
rimde yer verdigim bilgiler ve cizimlerimle, hem de
arsivimde yer alan fotograflarint kullandigim ¢aligma-
lar mevcut.

GECMISE BIR KAPI ARALAMAK...

@ Serginizde koskiin gecmisine dair hangi de-
taylar1 sunuyorsunuz?

Sadece bir koskiin degil Actbadem bolgesinin bel-
legini ve bu bellek icerisinde kendi yasantimi anlam-
landirma siirecimi izleyiciye sunuyorum. Kogk 6zelin-
de ise defterde yapiya dair edindigim her tiirlii bilgiyi
izleyiciye aktarirken, “Gec¢misi Kazimak™ esntalasyo-
nunda ve “Animsama” serisinde koskiin eski fotograf-
lar1 var.

@ Bu sergide izleyici, gecmisle yeniden bag kur-
maya davet ediliyor. izleyicilerin eserlerinizi dene-
yimlerken nasil bir duygu durumuna yonelmeleri-
ni umuyorsunuz?

Amacim; aragtirma boyunca neredeyse dogdugum-
dan beri yasadigim ancak yabancist oldugumu farketti-
gim bir yeri tanimaya ve onunla yeniden iligki kurma-
ya, anlamaya, konugmaya caligtigim siireci aktarmak...
Tarihin, arsivlerin ve sozel tarihler ile deneyimlerin
hafizamizda nasil yer ettigi sorusundan yola ¢ikarak,
birey ve toplumlar olarak “yer” ve “mekan” lar ile na-
sl iligkiler kurdugumuzu tekrar diisiinmek icin bir kapi
aralamak...

soz konusu olunca bu en bagta bir aidiyet me-
selesi haline geliyor. Diger yandan aragtirdigim
bolgenin bir sakini olarak aragtirma siireci bo-
yunca yazip, ¢izdigim, edindigim her bilgiyi not
diistiiglim eskiz defterim, 6znel tarihimin de bir
parcast.

Bir tarihten ve hafizadan bahsederken aslin-
da kimin, hangi zamanin hafizasi ve tarihi diye
sormak daha dogru olur. Elbette her bir yasan-
t1 kendine has ve ozel. Ancak toplumsal olarak
baktigimizda bu sorular olduk¢a 6nem arz ede-
biliyor. Bireysel olarak hatirladigimiz ve unut-
tugumuz her sey, toplumsal bellegimizi belirle-
yen yapi taglarini olusturuyor. Ciinkii toplumlar,
onlar1 olusturan bireylerin bellekleriyle sekille-
niyor.

@ Sergideki eserleriniz kogkii, hafizay
nasil temsil ediyorlar? Hangi materyalleri ve
neden tercih ettiniz?

Hafiza ile mekan arasinda dinamik bir ilis-
ki var. Mekan hafizay1 besler, icindekileri unut-
masin1 zorlagtirirken; hafiza da kendini korumak
icin yeni mekanlar iiretir. Yasadigimiz yerleri
anlamlandirma siirecinde giiniimiizde siklikla te-
mas ettigimiz beton malzemesini, ge¢mis ve ge-
lecek arasindaki “simdi” zamani olarak caligma-
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@ Hiilya ARSLAN

g1z ve dis sagligi, kalp hasta-

liklarindan diya-

bete, erken do-

gumdan  mide
sorunlarina kadar bircok
saglik problemine yol agabi-
liyor. Dis hekimleri diizenli
kontrollerin ve koruyucu dig
hekimliginin Onemini vur-
guluyor. Biz de “Agiz Dig Saglig1 Haftas1” nedeniy-
le Goztepe Agiz ve Dig Sagligi Merkezi Bashekimi
Bilgehan Dogru ve Pedodonti Uzmani Dr Sule Ca-
vus Ayaz ile konugtuk. Dogru ve Ayaz hem agiz ve
dis sagligi hakkinda hem de Agiz Dis Saglhigi Merke-
zi hakkinda bilgiler verdi.

62 HEKIM, 51 UNITE

Sekiz senedir Goztepe Agiz Ve Dis Sagligi Mer-
kezi’nde Baghekimlik yapan Bilgehan Dogru “Kuru-
mumuz Kadikdy’iin merkezi bir lokasyonunda Avru-
pa ve Anadolu yakasinin ortasinda oldugu i¢in sadece
Kadikdy ilcesinde degil Istanbul’un neredeyse tiim il-
celerine hizmet vermektedir. Istanbul digindan da ge-
len hastalarimiz da mevcuttur. Tercih edilmemizin
sebeplerinden biri konumumuz bir digeri ise tim uz-
manlik alanlarinda hizmet verebilecek kapasiteye sa-
hip olmamiz. Merkezimizde periodontolog, pedo-
dontist, cerrahi, restoratif, endodontist ,agiz dis ve
cene radyolojisi ve protez olmak iizere 7 boliimde
uzmanlarimiz gérev yapmaktadir. Toplamda 64 he-
kim ve tescilli 51 iinit sayimizla gece vardiyast siste-
mimizle de giinliik 750’ye yakin hastamizin tedavi-
sini yapmaya devam ediyoruz. 22 Kasim Diinya Disg
Hekimligi Giinii ve bu haftay1 Agiz Dis Saglig1 Haf-
tasi olarak kutluyoruz. Ulkemiz agiz dis saglhigi ko-
nusunda maalesef ¢ok iyi bir durumda degil. Toplum
olarak agiz ve dis sagli§ina ¢ok 6nem vermiyoruz.
Bilingsizlik ve 6zen gostermeme durumu hem yetis-
kinlerin dislerini, hem de ¢ocuklarin erken yasta siit
diglerini kaybetmesine neden oluyor.” dedi.

KORUYUCU Di$ HEKIMLIiGI

Erken teshis ve koruyucu dis hekimli-
ginin 6nemine vurgu yapan Dogru sunla-
11 soyledi: “Agiz ve dig sagligr icin koru-
yucu dis hekimliginin 6neminin bilinmesi
ve diizenli periyotlarla dig hekimine gidil-
mesi ¢cok onemli. Erken siit disi kayipla-
r1 ¢ocuklarda ciddi ortodontik problemle-
re sebep oluyor. Her ailenin de ortodontik
tedavi yaptirmasi miimkiin olmuyor. Kamu-
da da ortodonti uzmanlari yeterli sayida olmadigi
icin tedavi yaptirmak zorlagtyor. Cektirmek ve kap-
latmak gibi bagka yontemler deneniyor. Bu yontem-
lerde tek seferlik olmadig: icin daha pahali bir teda-
vi yontemi oluyor.”

SOSYAL SORUMLULUK PROJELERI
Goztepe Agiz ve Dis Saghigi Merkezi, agiz sagli-
&1 bilincini artirmak icin cesitli projeler gelistiriyor.

Saglik -

Viicut saghginin anahtari:

g1z ve dis saghgi

Yasam

Goztepe Agiz ve Dis Saglig1 Merkezi Bashekimi
Bilgehan Dogru ve Dis Hekimi Sule Cavus Ayaz ile agiz ve
dis saghginin onemini konustuk

Dogru, yiiriittiikleri calisma-
lar1 su sekilde anlatti: “Zey-
nep Kamil Kadin ve Co-
cuk Hastaliklar1 Egitim ve
Arastirma  Hastanesi’nde

pe hamile annelere gebelik sii-
’ reci boyunca agiz dis sagl-
&1 hakkinda egitim veriyoruz.
Ayrica agzinda ciiriik olan ve
tedaviye ihtiyaci olan annelerin
oncelikli hasta olarak tedavilerini
de yapacagiz. Kurumumuz bahgesinde
Prof. Dr. Siileyman Yal¢in Sehir Hastanesi’ne bagh
olan bir kres var. Kresteki ¢ocuklarin dig taramalarini
yaptik. Onlara da agiz dis sagliginin 6nemini anlata-
rak egitim veriyoruz. Siireci takip edecegiz ve sonra-
ki siirecte Kadikdy bolgesine bu projeyi yayabiliriz.
Ayrica Goztepe Agiz Ve Dis Sagligi Merkezi ola-
rak Uskiidar Devlet Hastanesi ile bir protokol yaptik.
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1984'ten gunltmize...

Beria Turag idealtepe G6z Merkezi

Belirti vermeden ilerliyor:

GLOKOM

% Katarakt

% Refraktif Cerrahi
% Kornea

% Retina

% Glokom

% Okiiloplasti

* Sasilik
% Cocuk Goz Saghgi

Bu protokol cergevesinde engelli bireylerin de genel
anestezi altinda tedavilerini yapiyoruz. Yagh niifusu
¢ok yogun bir ilge oldugumuz igin evde saglik hiz-
metimiz de aktif bir sekilde devam ediyor. Evde sag-
lik hizmetimizide, haftada iki giin olarak sagliyoruz
ve talepler dogrultusunda bu say1y1 arttirma imkanina
sahibiz. Yine erken yasta siit disi dokiilen ve disleri
cliriiyen bes yas alt1 koopere olmayan ¢ocuklarin da
tedavilerini bu protokolle genel anestezi ile yapiyo-
ruz. Engelli bireylerin agiz ve dis saglig1 cok 6nemli
zaten engellerinin yaninda bagka bir ¢ok rahatsizligi
olan bu bireylerin ve agiz sagli§inin da kotii olmasi
hayatlarini daha da zorlastiracaktir.Biz de kurum ola-
rak hayat1 onlara kolaylastirmak icin elimizden ge-
leni yapiyoruz. ”

GazeteKadikdy

“AGIZ VE Di$ SAGLIGI TUM

B VUCUDUETKILiYOR”
Ag1z ve dis sagliginin tiim viicudu etki-

ledigini ifade eden Dogru su uyarilarda bu-
lundu: “Agiz dis saglifina
dikkat eden toplumlar diger
hastaliklar1 da azaltir. Ciirii-
gii olan insanin yemek yeme
problemi de olabiliyor. Bu
problemde ¢ignemeden yut-
maya, ilerleyen siirecte de
mide problemlerine sebep
olabilir. Sonrasinda alinan kilolar kardiyovaskiiler
probleme ve tansiyon problemine sebep olacaktir.
Bunlar birbirine sebep sonug iliskisiyle bagl saglik
sorunlaridir. Agiz dis sagliginin dnemi ¢ok basit go-
ziikiiyor ama kétii agiz hijyeni bir siirii saglik proble-
mini de beraberinde getiriyor.”

“BIR ORGAN OLARAK DUSUNEBILIRIZ”
Bes senedir Goztepe Agiz Ve Dis
Saglig1 Merkezi’'nde gorev yapan
Pedodonti Uzmani Dr Sule
Cavug Ayaz da dis saghgi-
nin 6nemi hakkinda soyle
konugtu:“Disi de bir organ
olarak diisiinebiliriz. Bir
disin olmamasi viicutta
b "’ bir¢ok rahatsizliga, siste-
+ mik hastaliklara bile 6rne-
gin; gebelikte erken dogu-
ma veya diigiige, diyabet,
kalp rahatsizlig1 gibi bir siirii
hastaliga neden olabiliyor. Cii-
riik dis, dig eti rahatsizlig1 tim genel
saghgr etkiliyor. Agiz ve dis sagligi icin giinde iki
kez ve iki dakika diglerimizi fircalamamiz gerekiyor.
Dislerimizi tek tek siipiirme hareketleriyle fircalama-
miz ve giinde bir kez yatmadan 6nce de dis ipi kullan-
mamiz gerekiyor. Thtiyaca gore de gargara kullani-
labilir. Ayrica dil temizleme aletleri ve elektrikli dig
fircalarini da daha etkin ve giizel bir fircalama sagla-

dig1 igin Onerebilirim.” dedi.

“DISLER ILK ANNE KARNINDA OLUSUYOR”

Ilerleyen yaslarda sorun yasanmamasi icin erken-
den agiz ve dis sagligina dikkat edilmesi gerektigini
anlatan Ayaz “Aslinda digler ilk anne karninda olu-
suyor. Bes ya da altinc1 ayda disler ¢ikmaya bagli-
yor. Disgler ¢iktigr andan itibaren parmak fircalarryla
anneler bebeklerinin diglerini fircalamaya baglayabi-
lir. Cocuk biiyiidiikge yasina uygun dis macunu ve
dis fircalarina gecebiliriz. Beslenme aligkanliklari-
n1 da diizenlemeliyiz. Abur cuburlar1 sinirlandirmak
lazim ve sonrasinda diglerin fircalanmasi1 gerekiyor.
Eger disi fircalayabilecek durumda degilsek bol su
icip agzimizi su ile calkalayacagiz. Kiiciik yagtan iti-
baren dikkat edilmeli ve belirli araliklarla dis hekimi-
ne kontrole gidilmeli.” dedi.

Tuketim kulturune karsi
., kadin dayanismasi

Yogurtcu Kadin Forumu,
17 Kasum Pazar guini
Sosyal Dayanisma ve
Iletisim Dernegi'nde
takas etkinligi diizenledi

® Simge KANSU

2013 yilinda kurulan Yogurtcu
Kadin Forumu, her ay kadinla-
rin ve feministlerin giindemini
konugsmaya, kadinlara yonelik
etkinlikler diizenlemeye devam
ediyor. Dayanisma ekonomile-
rini desteklemek ve kadin da-
yanigmasini 6n plana ¢ikarmak
icin 17 Kasim Pazar giinii Kadikdy’deki Sosyal Da-
yamisma ve Iletisim Dernegi’nde bir takas etkinligi
diizenlendi. Kadnlar; kiyafet, kitap taki gibi egyalar
getirerek dayanigmaya destek oldu.

“BIRBIRIMIZIN CARESI
OLMAYA CALISIYORUZ”
Yogurtgu Kadin Forumu’ndan
Selin Top, “Yogurtcu Kadin Forumu
olarak 2013 yilindan beri her hafta
kadimlarin ve feministlerin glindemi-
ni konusuyoruz. Bugiinkii etkinligi-
miz de takas. Bu takas etkinligimizi
de dayanigma ekonomilerine yiizii-
miizii donmek i¢in her y1l devam et-

Sevgili Dostlar; Basta akciger,

mide-barsaklar, meme, genital sistem kanserleri

tirmeye caligtyoruz. Paranin ol-
madigi, dayanigsmanin daha cok
one ciktig1 bir etkinlik olmasi bi-
zim i¢in ¢ok Onemli. Ekonomik
krizin bu kadar derinlestigi, kri-
zin yiikiinlin agirlikli olarak kadinlarda oldugu, hane
ici emegin her zamankinden daha fazla arttig1, haneye
giren gelir daraldik¢a kadinin zorluklarmnin arttig1 bir
donemdeyiz. Bu dayanigmamizla en azindan bir nebze
olsun birbirimize dokunmaya da ¢alisiyoruz. Burada
en temel sey bir arada olmak. Bu takas etkinligi {ize-
rinden birbirimize temas etmek, birbirimizin dykiileri-
ni dinlemek, birbirimizle sohbet etmek ve dertlesmek
bizler i¢in ¢cok 6nemli. Biitiin o tiiketim kiiltiiriine kar-
st kadin dayanigmasi ile birbirimizin her konuda care-
si olmaya calistyoruz.” ifadelerini kullandi.

“TAM BIR DAYANISMA HALI”

Yogurtcu Kadin Forumu’nun bir
baska liyesi Sezen Y1lmaz ise sunlart
dile getirdi: “Ta-
kas etkinlikleri-
mize baglama-
mizdaki  temel
motivasyon, ka-
pitalizm  diize-
ninin  yarattig
tiiketim aliskan-
liklarma  kargt
dayanigmay1 6n plana ¢ikarmak
istememiz oldu. Digaridan sade-

ISTANBUL

Beria Turag
Idealtepe Goz Merkezi
(0216) 417 20 21

ISTANBUL

BURSA

Niltifer
Goz Merkezi
(0224) 3649100

Bayrampasa
Goz Hastanesi
(0212) 46775 00

olmak lizere, kanserlerin erken tani, takip ve
tedavisinde kullanilan en genis
kanser testleri paneli calisiimaya baslanmistir.

ce bir takas etkinligi olarak go-
ziikse de aslinda tam bir daya-
nigma halini ortaya koyuyor. Bu
etkinlik kadinlarin biraz nefes al-
masint ve kendilerini yalniz his-
setmemelerini sagliyor.”

“Cok biiyiik bir siddet sar-
malinin  igerisindeyiz.” diyen
Yilmaz, “Erkek siddetine karsi
cezasizligin ortadan kalkmasi ge-
rekiyor. Kadinlar istedigi gibi, is-
tedigi sekilde, istedigi yerde 6z-
giirce yasayabilmeli. Bizler ne 8
Mart’ta ne de 25 Kasim’da alan-
lart terk etmek istemiyoruz.” sek-
linde konustu.
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iirk Diyabet ve Obezite Vakfi 14 Kasim Diin-
ya Diyabet Giinii kapsaminda Kalamig Ata-
tirk Parki’nda gesitli farkindalik etkinlikleri
diizenledi. “Dogru beslen, hareket et, diyabet-

ten korun!” temasi ile diizenlenen etkinlikte beslenme-
nin ve egzersizlerin saglikli yagam icin 6nemi vurgulan-
di. Bagdat Caddesi Lions Kuliibii, Biruni Laboratuvarlari,
Bisikletliler Dernegi ve Kadikdy Belediyesi’nin birlikte
yiiriittiigi etkinlikte katilimcilar diyabet ve saglikli ya-
sam konusunda bilgilendirildi.

“DIYABETIN ONUNE GECELIiM”

Etkinlikte konugan Tiirk Diyabet ve Obezite Vakfi
Bagkani Serpil Bagniagik; “Hareketsizlik bir anlamda di-
yabete davetiye ¢ikarmaktadir. Liitfen bu konuyu g6z ardi

etmeyelim ve olabildigince hareket edip, diyabetin 6niine

gecelim.” dedi. Giin boyu bilgilendirmelerde bulunan Di-

EE]_)ALLAE ;Zg)liY_ABET
ICIN CEVRILDI

Turk Diyabet ve Obezite Vakfi, 14 Kasium Diinya Diyabet Gunii
kapsaminda Kalamis Atattirk Parki'nda cesitli etkinlikler diizenledi

yetisyen Mine Tiitiinciioglu, saglikli yasam tarzinin bir
biitiin oldugu ve her zaman bedenimize yarar saglaya-
cak sekilde kiiciik degisimlerle saglikli yasama kavus-
manin miimkiin oldugunu belirtti. Oldukga renkli gecen
ve her yastan katilimciyla gerceklestirilen organizasyon-
da, Lions kuliiplerinin hazirladig1 saglikli atistirmalik ve
meyve ikraminin yan sira diyabetik tarif brosiirleri de
dagitildi. Kadikoy Belediyesi Genglik ve Spor Miidiir-
liigli tarafindan sabah sporu, streching ve pilates etkin-
ligi yapildi. Ilerleyen saatlerde ise Bisikletliler Dernegi
ve Lions Kuliibii ortakliginda Kalamig-Suadiye-Bagdat
Caddesi-Kalamig giizergahinda bisiklet turu diizenlendi.
Diyabete dikkat ¢cekmek i¢in bisikletlerin Oniine levhalar
ve mavi beyaz balonlar asildi. Bisiklet turunun sonunda
katilimcilara 6zel cekilis diizenlendi ve kazanan katilim-
cilara bisiklet dagitildi.
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KADIKOYLULER
MAHALLE
EGZERSIZLERINDE
BULUSUYOR

Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi tarafindan
organize edilen mahalle
egzersizleri Kadikoy'iin
13 farkli noktasinda acik
havada diizenleniyor

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagli Spor
Istanbul, “Mahalle Egzersizleri” ile Istanbul
genelinde 282, Kadikdy’de ise 13 farkli nok-
tada agik hava egzersizleri diizenliyor. Hafta-
nin belirli giinlerinde diizenlenen egzersizler-
le katilimcilar uzman egitmenler esliginde hem
sosyallesiyor hem de zinde kaliyor. Her yas-
tan katilimciya acik ve iicretsiz olarak diizen-
lenen mahalle egzersizlerinin lokasyon ve sa-

atleri su sekilde:

Bostanci Sahil Spor Tesisleri
Sali- Persembe- Cuma: 08.15- 09.15

Gazhane Kiiltiir Merkezi
Sal- Persembe; 09.00-10.00

idealtepe 100. Yil Parki
Pazartesi- Carsamba- Cuma: 10.30- 11.30

Gazhane Kiiltiir Merkezi *(Hut Tabata dersi)
Cumartesi- Pazar: 08.00- 09.00

Kadikdy Kozyatagi Cem
Pazartesi 12.00-16.00

Yogurtcu Parki *(Hut Tabata dersi)
Cumartesi- Pazar: 09.30-10.30

Yogurtcu Parki
Sall — Persembe: 10.30-11.30

Kadikdy Besiktas Vapur Hatti 1
Persembe: 10.00-12.00

Kadikoy Besiktas Vapur Hatt1 2
Persembe: 10.00-12.00

Kadikdy Besiktas Vapur Hatti 3
Persembe: 10.15-13.15

Kadikdy Emindnii Vapur Hatti
Sal: 12.45-14.45

Kadikdy Eminonii Vapur Hatt1 2
Sali: 12.45-14.45

Suadiye Sahil
Pazartesi- Carsamba- Cuma: 08.00- 09.00

BILINCSIZ ANTIBIYOTIK KULLANIMINA DIKKAT!

Prof. Dr. Fatma Bozkurt, “18 Kasim Avrupa
Antibiyotik Farkindalik Giinii” dolayisiyla yaptig:
aciklamada antibiyotik kullaniminda nelere
dikkat edilmesi gerektigi hakkinda bilgi verdi

Enfeksiyon tedavisinde kullanilan anti-
biyotiklerin bilingli sekilde kullanilmast
toplum sagligini korunmasinda 6nemli rol
tistleniyor. Ayrica doktor dnerisi olmadan
kullanilan antibiyotikler tedavisi zor olan
direncli bakteriyel enfeksiyonlara da ne-
den olabiliyor. Istanbul Atlas Universitesi
Tip Fakiiltesi Dahili Tip Bilimleri Bolimii
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mik-
robiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Fatma Bozkurt, 18 Kasim Av-
rupa Antibiyotik Farkindalik Giinii dola-
yisiyla yaptig1 agiklamada antibiyotik kul-
laniminda nelere dikkat edilmesi gerektigi
hakkinda bilgi verdi.

Antibiyotiklerin dogru kullanilmasinin
Oonemini anlatan Bozkurt, “Antibiyotikler
hekimin 6nerdigi dozda, doz araliginda ve
sirede alinmalidir. Aksi takdirde enfek-

ONLINE BRIC
DERSLERI BASLADI

IBB Spor okullari'nda 8-17 yas arasi
icin online bric egitimleri baslad:

Brig, taktiksel ve ¢oziimsel diisiinmeyi esas alan 1995 yilindan bu
yana kabul edilen olimpik bir beyin sporu. Stratejik diigiinme beceri-
lerini ve analitik zekay1 gelistirirken, disiplin ve takim caligmasi gibi
sosyal yonleri de giiglendiriyor. Cocuklar i¢in oldukg¢a yararli olan bu
oyun zihinsel egzersiz yapmanin yani sira stres azaltmaya ve zaman
yonetimi becerilerinin giiclendirmesine de katki sagliyor.

Hem diinyada hem de iilkemizde olduk¢a popiiler olan bu spo-
ru daha fazla ¢ocukla tanmigmasi icin Online Bri¢ Egitimi, IBB Spor
Okullari’nda bagliyor. 8 ila 17 yas arasindaki cocuklar i¢in diizenle-
nen online kurslarin ilk dénemi 6 Kasim tarihinde sona erdi. ikinci
donem egitimler ise 13 Kasim- 24 Aralik tarihleri arasinda diizenle-
necek. Toplam 7 hafta siirecek olan egitim haftada 1 giin 1 saat olarak
zoom iizerinden gerceklesecek. Ders saati 60 dakika olarak planla-
nan kurslar en fazla 60 kiginin katildig: 3 farkli seansta gergeklese-
cek. Egitim iicreti 100 TL olan kurslara devam zorunlulugu bulunu-
yor. Diizenli aralikla acilan IBB online egitimlerini Spor Istanbul web
adresinden ve uygulamasindan takip edebilirsiniz.

Kapidan Al
Kapiya Birak

0544 411 73 61}
0531 222 22 27}
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siyona yanit alinamayabilir veya kisa bir
slire sonra re-enfeksiyon ile karsi karsiya
kalmabilir. Atesimizi diisiirmek veya agri-
miz1 kesmesi amaciyla evde var olan anti-
biyotikleri kullanmayalim. Ciinkii antibi-
yotiklerin ates diisiiriicii veya agri kesici
ozelligi yoktur. Bu sekilde kullanilmast
bagirsagimizda var olan koruyucu flora-
y1 bozarak direngli bakterilerin florami-
za yerlesmesine yol agar. Boylece tedavisi
zor olan direngli bakteriyel enfeksiyonlar
ile kars1 karsiya kalabiliriz.” dedi.

“VIRAL ENFEKSIYONLARI
TEDAVi ETMEZ”

Antibiyotigin bakterilerin neden ol-
dugu enfeksiyonlart tedavi etmede kulla-
nilan ilaglar oldugunu belirten Bozkurt,
“Enfeksiyon nedeni bakteri degil ise kul-
lanilan antibiyotigin hastali-
81 iyilestirmede higbir etkisi
yoktur. Ozellikle sonbahar
ve kig aylarinda sik kargsi-
lastigimiz grip, soguk algin-
lig1 ve nezle gibi iist solu-
num yolu enfeksiyonlarina
yol acan etkenler ylizde 70
oraninda viriisler olup, an-
tibiyotiklerin bu tiir viral
enfeksiyonlart tedavi edici
ozelligi yoktur. Aksine ki-
side gelecekte gelisebilecek

bakteriyel enfeksiyonda o antibiyotigin et-
kisiz kalmasina neden olacak sekilde di-
reng gelismesine yol acabilir” diyerek an-
tibiyotigin dogru kullanilmadigr zaman
ortaya c¢ikan direng probleminin sadece o
kisiyi degil, yayilarak tiim toplumu etkile-
digini vurguladi.

Doktora danigmadan antibiyotik kul-
lanmanin risklerine deginen Bozkurt,“
Antibiyotiklerin uygun kosullarda mu-
hafaza edilmesi ve son kullanma tarihine
dikkat edilmesi gerekiyor. Aksi takdir-
de ilag reaksiyonlari ile karst kargiya kal-
mamiza yol agabilir. Antibiyotikler dogru
endikasyonlarda kullanilmadiginda bak-
teriler kullanilan antibiyotige direng gelis-
tirerek etkisiz hale getirebilir. Bu durum,
hastaligin ilerlemesine ve semptomlarin
artmasina yol acarak ciddi klinik tablo-
larla karst karsiya birakabilir. Bakterile-
rin ¢esitli yollarla diren¢ mekanizmalarini
kendi aralarinda yaymalari, direngli bakte-
riyi tastyan bireyin duyarl bir bireye ak-
tarabilmesi ve bir iilkeden diger iilkeye
bireyler arasi taginabilmesi direnci kiire-
sel sorun haline getirmektedir. Bu durum-
la miicadele edebilmek i¢in Diinya Saglik
Orgiitii, 18-24 Kasim haftasin1 Antibiyo-
tik Farkindalik Haftas: olarak ilan ederek
direncli bakteriyel enfeksiyonlarla kargt
karsiya kalmayi minimalize etmeyi amag-
liyor.” seklinde konusgtu.

Tl'?_RKiYE KIZILAY DERNEGI )
KADIKOY SUBESI'NDEN SAYGIDEGER
UYELERIMIZE DUYURULUR

Tiirk Kizilay Tiizligi ve ilgili mevzuatlar dogrultusunda,
Subemize kayith bulunan tiyelerimizin, iiye kayit
bilgilerinde eksikliklerinin giincellenmesi ve aidat
borcu bulunan Kizilay Uyelerimizin 29.11.2024 Cuma
gliniine kadar, Subemize basvurarak eksik bilgilerinin
giincellemelerini ve aidat borclarinin 6deme islemlerini
gerceklestirmeleri gerekmektedir. Belirtilen siire
icerisinde yasal sorumluluklarini yerine getirmeyen
uyelerimize Tiiziiglimiiziin ilgili maddeleri geregince
islem yapilacaktir. Degerli katkilarinizin devamirn diler,
geregi bilgilerinize saygi ile duyurulur.

TR
KIZILAY

FADBOY




Bu bir ilandar.

1 I 22 - 28 KASIM 2024

Yasam

GazeteKadikdy

Kadikoy Belediyesi
Gonulluleri’nden

Kadikoy Belediyesi Goniillilleri'nin 2024-2025 donemi
mazbata ve plaket toreni yapildi. Torende konusan Kadikoy
Belediye Baskani Mesut Kosedagy, “Gontilliilerimizi,
Kadikoy'iin dokusunun bir parcasi olarak gortiyorum.” dedi

adikdy Belediyesi  Goniilliileri’nin

2024-2025 donemi mazbata ve plaket

toreni, 15 Kasim Cuma giinli Fener-

bahce Khalkedon Restoran’da diizen-
lendi. Etkinlige, goniillii evlerinin ge¢mis donem
bagkanlari, komiteler, goniilliiler, Kadikoy Beledi-
ye Bagkani Mesut Kosedag1 ve bagkan yardimcila-
11 katild.

Torenin acilis konugmasini Goniilli Merke-
zi Sorumlusu Engin Baran yapti. Konugmasinda,
goniilliilerin birlik ve beraberlik ruhunun Snemi-
ne dikkat ceken Baran, ge¢cmis donem bagkanlarina
seslenerek, “Gorev yaptiginiz siire boyunca dene-
yim ve birikimlerinizi mahallenizdeki Kadikoylii-
lere aktardiniz. Doneminizde ¢ok bagarili projelere
imza attiniz. Yeni donemde goniillii bagkanlarimi-

za ve yardimcilarina basarilar diliyorum,” dedi.

“GONULLULER, KADIKOY’UN
DOKUSUNUN BiR PARCASI”

Kadikoy Belediye Bagkani Mesut Koseda-
&1, goniilliilerin Kadikdy’e olan katkilarina vurgu
yaptig1 konusmasinda sunlari soyledi: “Gerek bir
Kadikoylii olarak gerekse gegmiste Kadikdy Bele-
diyesi Meclis liyeligim sirasinda, goniilliilerin fa-
aliyetlerini bagarilt hizmetlerini duyuyor, biliyor-
dum. Sizleri yakindan takip ediyordum. Kadikoy
Belediyesi’nin basarilarinda, sizlerin hizmetleri
ve katkilari ciddi farklar yaratiyor. Goniilliilerimi-
zi, Kadikdy’iin dokusunun bir parcasi olarak go-
rilyorum.

Gorevi devredecek bagkanlarimiza, gorev sii-

renizin sona ermesiyle bu camiadan ayril-
mayacaginizi ve goniillii olarak ¢aligmalari-
niza devam edeceginizi ifade etmek isterim.
Ge¢mig donem baskanlarimiza tutkunuz, az-
miniz, fedakar ruhunuz ve hizmetleriniz i¢in
tesekkiir ediyorum. Yeni gorev alacak go-
niilli bagkanlarimiza ve yardimcilarina da
Kadikdy’e hizmet etme konusundaki karar-
liliklar1, zaman ve uzmanliklarini paylagsma
isteklilikleri i¢in tesekkiir ediyorum. Onlarla ¢a-
lismaktan mutluluk duyacagiz. Yeni gorevleriniz-
de basarilar diliyorum.”

Konugmalarin sonunda ge¢mis donem goniillii
bagkanlaria plaketleri takdim edilirken, yeni do-
nemde gorev alacak bagkan ve yardimcilarina maz-
batalar1 teslim edildi.

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLiIK PROGRAMI

22-29 KASIM 2024
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

DUNDEN BUGUNE
KRESENDO VOKAL GRUBU
Sef: AliHakan Uzunoglu
25 Kasim 2024 / 19.30-22.00
Yer: Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilliileri
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Klinik Psikolog Deniz
Bozunogullari, cocuklarda
siber zorbaligin kiictik

yaslarda internet kullanimiyla

basladigin soyliiyor

absyapl
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Kentsel donusum projelerinde
ters kiris dolgulari icin

ABS Kor Kalip Sistemi
tercih ediliyor.

www.abskorkalip.com.tr
444 6 227

ital zorbalik icin
okuma yazma gerekmiyor

@ Deniz Simal TASAN

tize Gazhane’de, 15 Kasim Cuma giinii

“Cok Diisiiniiyoruz” soylesi serisi kapsa-

minda “Siber Zorbalik: Giinlimiiz Cocuk ve
Genglerinin Goriilmeyen Normali” baglik-
11 bir etkinlik diizenlendi. Klinik Psikolog Deniz
Bozunogullari’nin konugmaci olarak katildigr et-
kinlikte, teknolojinin ¢ocuklar iizerindeki etkileri
ve ailelerin bu konuda yapabilecekleri ele alind1.

ZORBALIGIN KOKENI

Zorbal1gy, bir kisinin bagka bir kisiye fiziksel,
psikolojik veya cinsel acidan istismar edici davra-
niglarda bulunmasi ya da onu yok saymasi olarak
tanimlayan Bozunogullari, zorbaligin kokenine
dair sunlari soyledi: “Kisiyi zorbalik davranigi-
na itenler bircok farkli sebeple olabiliyor. Bun-
lardan bir tanesi kigi zorbaliga ugradig1 icin zor-
ba olabiliyor. Bu kisi belki 6zel hayatinda cesitli
tiirlerde siddete maruz kaldiginda, diger kisilere
zorbalik davranisi olarak ¢ikartabiliyor. Bir yer-
de goriip modelleyerek bu sekilde davranabiliyor.
Yetigtirilme tarzi ve ebeveynin tutumlariyla bera-
ber neler 6grendigi, gordiigii, sahit oldugu ve ne-
leri normalize ettigi onemli. Bazen zorbalik yapan
kisilere baktigimizda davraniginin zorbalik oldu-
gundan haberi yok. Neyin zorbalik oldugunu bil-
meden de kisiler zorbalik yapabiliyor, normalles-
tirilmis bir davranis oluyor.”

Siber zorbaligin ¢ocuklarda internet kullani-
muyla erken yagslarda basladigini ifade eden Bozu-
nogullari, su uyarilarda bulundu: “Okuma yazma

bilmesi gerekmiyor. Video veya sesli kayit atabilir, pay-
lasmamas1 gereken bir videoyu repost eder. Birisinin o
etiketinin cogalmasina sebebiyet verebilir.”

Velilerin cocuklarini, sosyal medya veya dijital plat-
formlari kullanmadan 6nce mutlaka bilinglendirmesi ge-
rektigini sdyleyen Bozunogllari, “Cocugun 6nce o plat-
formun ne olduguna, ne icerdigine, ni¢in, hangi amacla
kullanildigia ve olast karsilasacagi sey ve tehlikeler
hakkinda bilgilendirilmesi gerekir.” dedi. Ailelere ‘en
giiclii silahininiz ¢ocugunuzla iligkiniz’ diyerek kurulan
giivenin 6nemine vurgu yapan Bozgunogllari, “Iliski iyi
olacak ki; ¢cocuk bir sey yasadiginda ailesine bildirecek
ve onlarda gerekli aksiyonu alacak. Bu ilk basta ¢ocu-
gun aksiyon alip ailesini bilgilendirmesi olabilir. Ya da
cocuk gelen mesaj1 yanitlamadan aile onu bilgilendirdi-
&i igin ‘ben bunu engellemeliyim, carpiya bas’ demeli”
seklinde konugtu.

AILELER NE YAPMAMALI?

Ailelerin ¢ocuklarma inter-
net platformlarini yasaklamalari,
korkutmalar1 veya 0diil nesnesi
haline getirmelerinin sakincala-
rina deginen Bozunogllari, ko-
nugmasina soyle devam etti:
Odevini yaparsan bir saat daha
oyun oynayabilirsin® gibi odiil-
ler platformu cocuk icin Ozel
bir yere koyar. Ayni sekilde teh-
dit veya yasaklama da dogru bir
yontem degildir. Cocugunuzun
ne yaptigint bilmeniz, icerikleri
kontrol etmeniz ve dijital kulla-
nimt saglikl sinirlar iginde tut-
maniz 6nemlidir. Ailelerin inter-
net kullanimini belirli bir saatle
sinirlandirmalari, cocugun yasi-
na gore degismekle beraber bir-
likte oturup programlayabile-
cekleri bir sey. Saglikli sinirlarla
bir ¢erceve ¢izmek lazim, saglik-
It bir dengesi olmasi lazim. Hig
temas etmezse sosyal hayatin-
da farkli yerlerden dezavantaj-
larin1 yasayacak. En basitinden
hi¢ telefon veya tablet gormemis
bir cocuk okula bagladiginda ¢ok
zorlanacak”.

) Siber zorbaliga maruz
kaldiginizda durumu mutlaka
yetkililere bildirin.

) Cocuklar icin ailelerin
bilinclendirme ve destek

Karflarn dirlam yazih ek hifap
Kartiarmn gizemli kapismi
aralamak ister misiniz ¥

sirecleri hayati 5nem tasir.

) Dijital platformlarin saglkh
kullanimina yonelik acik kurallar
koymak, uzun vadeli fayda saglar.
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececifdhotmail.com
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SOLDAN SAGA

1. Fotograftaki yitirdigimiz Tirk musikisinin
duayeni - Ruh biliminde sarsinti 2. Un, et, bam-
ya ile yapilan yemek - Azami - Bir sayi 3. Aga¢
sansari - Asaf Halet Celebi'nin eseri - Utanma
dutgusu 4. Bayad - Isverenin topluca iscileri
isten ¢ikarmasi - Kiraz domates - Yakut rengi
5. Begeni - Sakagi hastaligini diger adi - Bir ay-
dinlatma araci - Duman karasi 6. Lahza - Es-
kiden toprak uriunlerinden onda bir oraninda
alinan vergi - Ulasim yollarinin yayalar ve her
turlu tasit tarafindan kullanilmasi - Azgin, sid-
detliolan 7. Bakanlar kurulu - Baslangigta yer
alan 8. Manda - Nisan yuizigu 9. Asik oyunu ke-
migi - Molibdenin simgesi - Simyacilarin kur-
suna verdikleri ad 10. Bagimsiz - Istek, heves
- Radyumun simgesi 11. Eski Turklerde devlet
- Bas - Osmanli imparatorlugunda yedi salta-
nat sancagindan biri 12. Bir tir saglam, yu-
musak dana veya okiz derisi - Romanya'nin
plakasi - Kart, disi kimes hayvani 13. Gegici,
dusuncesizce, degisken istek - Bildik, tanidik
14. 0 gosterme zamiri - Sabahyildizi, Vens 15.
Es anlamli - Kuyruklu yildiz - Eti lezzetli iri bir
balik 16. Anlamli isaret, parola - Giizel koku -

GECEN SAYININ COZUMU
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Pahali karsiti - Ekmek 17. Eldiven, 1

20

¢anta yapiminda kullanilan yumu-
sak deri - Azerbaycan halki - Kas-

larin kasilmasini onleyici ozelligi

nedeniyle hekimlikte kullanilan
bir bitki 18. Lityumun simgesi -
Bazi vakiflarda yoksullara ayrilan
para - Ulkemizin giineyinde Akde-
niz'e dokilen bir ¢ay - Turkd, sar-
ki 19. Spor karsilasmasini yoneten
kimse - Neonun simgesi - Verme,
6deme - Isyan eden - Kars yakin-

larindaki tarihi harabelik 20. Mi-
sir'in plaka isareti - Blyuk tencere

- Bir ticaret senedinin arkasina
yazilan kefillik - Bir komdar tird.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Ucu halkali civata - Tas mezar -
itham - Helyumun simgesi 2. Bir
sefer icin donatilmis yer - Pirinci
kabugundan ayirmakta kullanilan
dibek - Bal, yag, yogurt koymaya

yarayan tahta kova - Yapim isleri 3.
Avrupalilarin Cem Sultana verdik-

leri ad - Gineybati Kafkasya'da

yasayan bir halk - Lanetlenmis, is-
tenmeyen - Dokme demir 4. Aga-
bey (yoresel)- Fas'in baskenti -
Kapak, cilt - O yer - Yari memnun-
luk anlatan tnlem 5. Yurtlanma,
iskan - Osmanli donanmasinda

kaptan pasadan sonra gelen, Ug

biylk amiral ritbesinden ikincisi
- Dolayli anlatim 6. Tesisat, dosem
- Is olarak yapilanlar 7. Bir isi i¢in harcanan be-
den ve kafa glicl - Dizgln itmelerin etkisiyle
bir salinim genliginin artisi - Geminin bas ve ar-
kasinda bulunan, asil guverteden ylksek kisa
guverte 8. Hava alanlarinda ucaklarin inis ve
kalkisini kontrol eden sistem - Derhal 9. Kesif
islerinde kullanilan hizli bir gemi tird - Gazete
okuyucusu 10. Notada durak isareti - Bir halk
calgisi - Begenilen, istenilen nitelikte olan 11.

Afrika'da bir irmak - Su - Matadorun bogayi
kizdirdi§i kirmizi bez 12. Erek, maksat - Krali-
ce - Tuzaga dusurilen sey 13. Eskide Avru-
pa‘daki topraklarimiza verilen ad - Metal
paranin resimli tarafi 14. Sipheci, kuruntulu -
Bas ya da elle gosterme - Parlak kirmizi 15.
Misket limonu - Bir nota - Yanki - Takimin g6z-
de oyuncusu - Igine sulu seyler konan ¢ukur
kap 16. Gelecek - Eskenar dortgen biciminde

olan nesne - Kokulandirilmis 17. Toren elbisesi
- Bir sorunu ele alis, ona bakis bicimi - Uzaklik
anlatir 18. Bir nota - Hz. Muhammed'in siyah
renkli sancaginin adi - lyiden iyiye - Diiriist 19.
Devletin ileri gelenleri - Erzurum’un birilgesi -
Genellik 1slak tabanli yerlerde kullanilan, agac-
tan yapilmis bir tiir ayak giysisi 20. Goziin renkli
bélimi - Uziim veren bitki - Kendine 6zgii bir
6zellik tasiyan zaman parcasi - Ince yapili.
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Yeldegirmeni'nin demografik yapisi ve kentsel gelisimi

PINAR
ERKAN

Yeldegirmeni'nin tarihi 18. ylizylla ka-
dar gider. istanbul Kadikdy'de kuzey-
de Haydarpasa Gar’'ndan baslayan
Bagdat-Demiryolu hatti, batida Rihtim
Caddesi, doguda Sogiitliicesme Caddesi
ve giineyde Recaizade Sokagi ile sinirla-
nan bolgeyle ilgili en eski bilgilerden biri,
adini Osmanl sarayina un saglayan yel-
degirmenlerinden almasidir.
Yeldegirmeni bdlgesinin  kuzeyin-
de yer alan Haydarpasa Cayiri ve Ta-
limhane de Osmanli doneminde aske-
rin talim yaptigi alandir. Ayriik Cesmesi,
Anadolu'ya giden ordunun yola ¢ikma-
dan 6nce son toplanma yeriidi. V. Murat
ve Il. Abdiilhamit'in siinnet diigiinlerinin
yani sira |. Abdiilmecit'in kizkardesi Adile
Sultan'in diigiini de burada yapilmistir.
Tarumar etmekte hichir sorun gorme-
diler. Bolgede kentsel gelisme bakimin-
danilk defa18. ylizyil sonlarindalll. Selim
(1789-1807) zamaninda bag ve bahce-
ler icinde evlerin artmasiyla sokakla-
rin olusmaya basladig aktarilir. 1843'te

I. Abdiilmecit zamaninda
izzettin Sokak'ta ilk PTT
kurulmustur.

1873 senesinde hiz-
mete giren istanbul-izmit
demiryolu hatti, Haydar-
pasa Garr’'nin yapiimasina
kadar gecen sure ve son-
rasinda bolgeyi ekono-
mik, toplumsal ve killtiirel
bakimdan canh tutmus-
tur. 19. yizyl sonun-
da genis alanlara yayi-
lan Haydarpasa Cayiri da
daha sonraki yillarda yapilasma sonu-
cunda tamamen yok olmustur.

Burada niifusun artisinda Kuzgun-
cuk Daghamami'nda ¢ikan yangin son-
rasi gelip yerlesen Yahudi cemaati,
onemli bir etkendir. O tarihe kadar daha
cok Tiirk ve Rum agirlikl olan Yeldegir-
meni ahalisi icinde Yahudiler giderek co-
gald. Yeldegirmeni'nin demografik yapi-
sini belirleyen bir diger etken, 19. yiizyilin
son ceyreginde Bagdat Demiryolu hat-
tinda calisan Alman miihendislerin aile-
leriyle birlikte burada yasamaya basla-
malaridir. Katolik misyonerler ise, kayda
deger bir niifus yaratmazlar. Ancak her
kesimden ve milletten bdlge halkina
verdikleri saglik ve egitim hizmetleriyle

b|r boslugu dolduruyorlard| Egltlm ku—
rumlariyla hem ornek teskil etmis, hem
rekabet olusturmuslardir.

19. ylizyllda modern normlara gore
mimari ve kentsel uygulamalari yasayla
baglayan Ebniye Nizamnameleri, Yelde-
girmeni’nin mimari ve kentsel gelisimi-
ni bicimlemistir. Kadikdy Rihtim Cadde-
si'ne inen tepe yamaclarinda birbirini dik
kesen sokaklarin olusturdugu 1zga-
ra sistem bdyle uygulanmistir. Batili ya-
sam bicimleri gayrimiislimler acisindan
bir kiiltiirel kimlik olarak benimsenir-
ken Avrupa'ya ticari iliskileri dolayisiy-
la yaptiklari seyahatlerde karsilastik-
lart mimari cevre, Galata ve Beyoglu ile
ayni zamanda Yeldegirmeni'nde de or-

taya cikti. Bununla birlikte yiiksek katli
yapilasmanin, Galata ve Beyoglu'nda ol-
dugu gibi Anadolu yakasinda burada ilk
orneklerini verme-
si, niifusun gayri-
muslim  kesiminin
ekonomik  olarak
gliclenmesinin yani
sira Tanzimat son-
rasi clkarilan yasa
ve yonetmelikle-
rin sagladigl hak ve
olanaklarla kiilttirel
ve toplumsal bir ta-
vir ortaya koyarken
mimarlig arag¢ ola-

; rak kullanmalariy-
la mumkun olmugtur 19. Yiizyil moder-
nitesinin gerceklestiriimesi baglaminda
cok kath yapilasmanin karsimiza giktig
Beyoglu ile Yeldegirmeni arasindaki fark,
Beyoglu'nun sosyal ve ekonomik olarak
yiiksek sinifa mensup gayrimiislimlerin
gozde ikametgah alani olarak gelismesi-
ne karsin Yeldegirmeni'nin ilk baslardan
bu yana daha kiiciik esnaf ve zanaatkar
sinifinin yasadigi bir yer olmasidir. Bol-
ge niifusunun yapisi, toplumsal iliskilerin
komsuluga ve mimari cevreye yansima-
sinda da gordliir.

Cumhuriyet doneminin ilk yillarin-
da Yeldegirmeni'nde esit oranda Tiirk ve
Yahudiile daha az sayida Rum ve Erme-
ni yasamaktaydi. Firinc kahveci, sekerci,
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helvaci, kasap ve komiirctiler Tiirk; mey-
haneci, aktar, kirtasiyeci ve marangoz-
lar Rum; eczaci, tenekeci, manav, seyyar
balikcl, camaillar Yahudi, cigerci, sira-
a, bozacilar Arnavut, sobacilar Erme-
ni; sutcller Bulgar olarak gecmektedir.
Semtte varliklilar ile yoksullar bir arada
yasiyordu.

Semt halkinin bir araya gelerek sos-
yallestigi alanlar Karakolhane Cadde-
si'nde aksamlari gec saatlere kadar acik
kalan carsisi, Abdiilaziz devrinde asker-
ler icin talim alani olarak hizmet verirken
20. Yiizyil baslarinda bolge halkiicin me-
sire yerine dontisen, giiniimiizde Kadi-
kdy Gazi Mustafa Kemal ilkégretim Oku-
lu’nun ve yanindaki meydan ¢esmesinin
bulundugu Talimhane ile birlikte Misir-
lhoglu Bahcesi, Bayram Yeri, Pasa Cayi-
ri adlaryla bilinen acik sinema, tiyatro,
bahce ve mesire alani olarak coklu islev
goren yerlerdi. Bolgeye adini veren Hay -
darpasa Cayiri, otlak olarak kullanilirken
l. Diinya Savasr'ndan sonra mesire yeri
olarak iinlenmistir. Ornegin Yahudiler
Pesah Bayrami'ni burada kutluyor, cu-
martesi giinleri ibadet cikislarinda piknik
yapmaya geliyorlardi. Miitareke yillarin-
da bolge halkindan olusan seyircisiyle
ingilizlerin hokey oynadigi yerdi. Bu alan-
lar zaman icinde yapilan insaatlarla acik
alan-mesire yeri olma ozelliklerini yi-
tirdiler. Artik bir karis yesil alan bulmak
mimkiin degil bu cevrede.

2000’lerde
Slirde Neler Oluyor?

TaTth Edebiyat Sanat Kiitiiphanesi'nde 16 Kasim
Cumal."tesi giinii “2000’lerde Siifde Neler Oluyor?”

@ Seyhan KALKAN VAYIiC
adikdoy Belediyesi Tarih Edebiyat Sa-
nat Kiitiiphanesi’nin (TESAK), Cumar-
tesi Soylesileri ¢atisi altinda diizenledigi
sOylesiler devam ediyor. Cumartesi Soy-
lesileri kapsaminda 16 Kasim Cumartesi “2000’ler-
de Siirde Neler Oluyor?” soylesisi yapildi. Cenk

konulu soylesi gergeklestl »

-
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Giindogdu’nun moderator oldugu soylesinin konus-
macilar1 Seyyidhan Komiircii ile Utku Ozmakas’t1.
2000’lerin bir adlandirma oldugunu belirten Cenk
Giindogdu, “Her adlandirilan noktanin bir baslangi-
cindan bahsedebiliriz. 2001 yilinda ikiz kulelerin y1-
kilmasi, o siirecle birlikte ¢esitli sosyolojik degisim-
ler, cografi degisimler, internetin hayatimiza girmesi,
internet ile birlikte cesitli degisimlerin yasanmasi o
donemde siiri de etkiledi.” ifadelerini kullandi.
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Cenk Giindogdu, 2000’1 yillarin baginda Hasar
Ayini kitabi ile Yasar Nabi Nayir Odiiliinii alan Sey-
yidhan Komiircii’ye ‘Senin goziinden 2000°1i yillar-
da nasil bir ortam vardi1?’ sorusunu yoneltti. “2000’de
22 yasindaydim. Ankara’daydim ve {iniversite son si-
niftaydim.” diyen Komiircii, sdyle devam etti: “Acik-
casl siirle ve edebiyatla ne yaptigimi bilmiyordum.
Ikiz kuleler meselesi simdiki kadar beni ilgilendir-
memisti. Ciinkii bagka bir seyin igerisindeydim. Tek
basina kalmislikla herekte gectigim bir siirecti. Ikiz
kulelerin bana yazdiran ve beni harekete geciren bir
taraft yoktu. Siir nasil yayinlanir bilmiyordum. Yeni
yeni 6grenmeye bagliyordum. Yasar Nabi Odiilii’nii
aldim. Planli bir sey degildi. Bekledigim bir sey de
degildi. Odiil aldigim yerde su an bes yildir &diil jii-
risindeyim. Dergilerde siirin yayinlanmasi seni kita-
ba gétiiren bir seydi. Ilk kitabim Hasar Ayini 2002 y1-
linda ¢ikti. 10 yil sonra tekrar bir kipirdadim. Diinya
Lekesi ¢ikt1.”

“SIIRDE DONUSUM VARDI

Seyyidhan Komiircii’den sonra Utku Ozmakas da
sunlari sdyledi: “2000’lerin basinda alternatif siir ka-
nalinin gelismesinin ¢cok temel sebeplerinden biri de
suydu: dergilerde agirlikli daha kisa siirlere yer ve-
riliyordu, konu cesitliligi bakimindan zayif, giinde-
lik olanla temasi ¢ok zayif, tamamen nerdeyse imgeci
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bir siir yaziliyordu. Bu siir merkezde ¢ok yer tutuyor-
du. Ciddi bir agrilig1 vardi. Baska bir sey arayan in-
sanlar oldu. Bu bagka bir sey arayan insanlarin 6niin-
de zemin de vardi. Yoktan bir sey yaratmadilar. Enis
akin, Mehmet Miimtaz Tuzcu, Necmi Zeka, Tarik
Giinersel gibi isimler ana hattin disinda alternatif bir
siir yazmaya calistyordu. Sonra adina deneysel, gor-
sel diyebilecegimiz bir siir arayisi olustu. 2000’ler-
de sosyolojik degisimler basladi. Siirde de doniisiim
vardi. Konu cesitliligi ile kadin sairlerin sayist arti-
yordu. 2000’ lerin kii¢iik bir haritasini ¢ikarmaya bag-
ladigim zaman aslinda ana akim imgeci, lirik, kisa si-
ire kars1 daha deneysel bir siir vardi.”

Giindogdu’nun 25 yil sonra bakti§in zaman
2000’ ler siirinde gordiigiin nedir? sorusuna Ozma-
kas sOyle cevap verdi: “Goniil rahatlifiyla sunu soy-
leyebilirim ki imgeci siir ile 2000°1i yillarda verilen
kavga kazanildi. Verilen kavganin bir yere vardigi-
n1 diisiiniiyorum. Kitap-lik’t agtigimizda gorsel ve
deneysel bir siirle karsilagabilirsiniz. Kitap-lik bun-
dan 20 y1l 6nce gorsel bir siir yaymlamazdi. Tiirk
edebiyatinin siir cephesi agisindan bir doniigiim ya-
sandi. Bir dlgiide basarili da oldu. 2000’li yillarda
siir dize ile yazilir diye bir sey vardi. Dize diginda
siir yazmak diisliniilmiiyordu. Su an siire 6yle bak-
miyoruz. Bu bir bagaridir. Bir bagkanin miimkiin ol-
dugunu gosterdi.”
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Onkolojik Cerrah

www. silevmanyedibelacom

* Pankreas Kanseri

* Sicak Kemoterapi ( HIPEC / PIPAC )

* Karaciger Tiimirleri

* Safra Yollan Hastahklan

Prof. Dr. med. Siileyman YEDIBELA

Edangen Frisdrich Alexander Universitesi

Transplantasyon ve Hepato-Pankreato-Biliver Cerrahi Ofretim Uyesi

“Doktor tedavi eder , doga ivilestirir"

Telefon: +30 216 37227 72 Mohil + +00 532 309 27 72
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- Genel Cerrah

* Kolorektal Cerrahi
* Mide Kanseri
* Endokrin Cerrahi

* Fink Cerrahi
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